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Общие положения АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5 .1)  

(далее - АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) ) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию 
адаптированной программы начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС  НОО для 

обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" ФАОП для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет 

наполняемость и характеристику целевого, содержательного и организационного разделов программы начального общего образования. 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР  МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом 

особых образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального 

общего образования МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его 

тяжести; 

программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного 

окружения, этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в 

среде сверстников с нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 

при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические 

особенности и возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной 

деятельности без вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях 

поддержки обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или 

обучающихся, входящих в особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной 

деятельности, факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических 

требований к организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к 

обучению в дистанционном режиме. 

АООП НОО состоит из следующих разделов: целевой, содержательный, организационный: 

1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)  отражает основные цели начального общего образования, те психические и 
личностные новообразования, которые могут быть сформированы обучающихся младшего школьного возраста с ТНР к концу его обучения на первом 

школьном уровне. 

1. Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися начального общего образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ начального общего образования. 

2. Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования обучающихся и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов: 

программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся; 

программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и курсов внеурочной деятельности; 

программу духовно-нравственного (нравственного) развития, воспитания обучающихся с ТНР;  

программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; 

программу коррекционной работы;  
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программу внеурочной деятельности. 

рабочую программу воспитания. 

3. Организационный раздел включает: 

учебный план  начального общего образования обучающихся, включающий предметные и коррекционно-развивающую области; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы; 

систему условий реализации АООП НОО ТНР 5.1. 

1.Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1) 

1.1.Пояснительная записка. 

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с ТНР - формирование у обучающихся с ТНР общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области образования (гуманистический  характер образования, единство 

образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования,  адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны 

ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании ФАОП НОО ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с 

ОВЗ, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 
что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;  

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих педагогических технологий.  Объем учебной 

нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-

эпидемиологические требования). 

В основу разработки АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)  заложены дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 
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Дифференцированный подход к построению АООП НОО для обучающихся с ТНР ( вариант 5.1) предполагает учет особых образовательных  потребностей 

этих обучающихся, которые определяются уровнем речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений формирования речевой функциональной системы 

и проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. АООП НОО создана  в соответствии с дифференцированно 
сформулированными в ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ требованиями к: 

структуре образовательной программы; 

условиям реализации образовательной программы; 

результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ТНР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития; открывает широкие возможности для педагогического творчества, создания вариативных образовательных материалов, 

обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, развитие способности обучающихся самостоятельно решать учебно-познавательные и учебно-

практические задачи в соответствии с их возможностями. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития обучающихся с нормальным 

и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с ТНР младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности. 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

предметных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению; 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с ТНР на основе формирования УУД, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и социальной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает организация детского самостоятельного и инициативного действия в 
образовательном процессе, снижение доли репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностно-ориентированные, проблемно-поискового 

характера. 

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового 

характера, которая используется как средство общения. Системность предполагает не механическую связь, а единство компонентов языка, наличие определенных 

отношений между языковыми единицами одного уровня и разных уровней. 

Системный подход в образовании строится на признании того, что язык существует и реализуется через речь, в сложном строении которой выделяются 

различные компоненты (фонетический, лексический, грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на всех этапах развития речи ребенка.  

Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся ТНР является включение речи на всех этапах учебной  деятельности 

обучающихся. 

В контексте разработки АООП начального общего образования для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)  реализация системного подхода обеспечивает: 

тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и 

навыками; 

воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного недоразвития в процессе освоения содержания предметных областей, 
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предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно-развивающей области; 

реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - формирование речевого взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, 

регулятивной, контрольно-оценочной) в соответствии с различными ситуациями. 
 Общая характеристика. 

Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения образованию сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки обучения. Срок освоения АООП НОО составляет 4 

года. 

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или фонетическим недоразвитием (дислалия; легкая степень выраженности 

дизартрии, заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи 3 и 4 уровней речевого развития различного генеза (например, при минимальных 

дизартрических расстройствах, ринолалии), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; для обучающихся с нарушениями чтения и письма. 

Адаптация АООП НОО предполагает введение ориентированных на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 

коррекционных мероприятий и требований к результатам освоения обучающимися программы коррекционной работы. Обязательными условиями реализации 

АООП НОО для обучающихся с ТНР являются логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа учителя-логопеда с педагогическим 

работником начальных классов, другими педагогическими работниками с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

 Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР. 

У обучающихся с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы 

родного языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия 

звуков, отличающихся тонкими акустико-артикуляторными признаками. Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в 

различных вариантах: отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам 

звуковой системы родного языка). 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие 

фонемного состава родного языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

Фонетическое недоразвитие характеризуется нарушением формирования фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется  одновременно в 

искажении звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо нарушением формирования отдельных компонентов фонетического строя 

речи (например, только звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники, 

запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с IV уровнем общего недоразвития речи характеризуются остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-

фонематических компонентов языковой системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения звукослоговой 
структуры слова проявляются в различных вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. Наряду с этим отмечается 

недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о 

низком уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем не закончившегося процесса фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, 

по значению, в смешении признаков. Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей и отношений, существующих внутри лексических групп. 

Обучающиеся затрудняются в установлении синонимических и антонимических отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических словообразовательных ошибках. Недоразвитие словообразовательных процессов, 

проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию 

навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии сказывается на качестве овладения программой по 

русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с 

переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении грамматических форм слова. Особую сложность для обучающихся 
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представляют конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество 

ошибок, которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при сравнении правильного и неправильного 
ответов, с другой - устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся нарушениями логической последовательности, застреванием на 

второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по серии 

сюжетных картин. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, 

специфических ошибках при чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью базовых высших психических 

функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 

У обучающихся с легкой степенью выраженности заикания отмечаются специфические трудности при продуцировании речевых высказываний в ходе 

общения, проявляющиеся в непреднамеренных остановках, повторах отдельных звуков, слогов, слов, часто сопровождающихся судорогами мышц речевого 

аппарата. Заикание носит ярко выраженный ситуативный характер, но в целом незначительно препятствует процессу коммуникации. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР относятся: 

выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска и назначение логопедической помощи на этапе обнаружения первых признаков 

отклонения речевого развития; 

организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и 

методов дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное преодоление отклонений речевого и личностного 

развития; 

получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 

потребностям обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей 

областей и специальных курсов, так и в процессе индивидуальной или подгрупповой логопедической работы; 

создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние высших психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и 

регуляторной деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих  нарушений; 

координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе комплексного психолого-педагогического сопровождения; 

получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния 
высшей нервной деятельности, соматического здоровья; 

гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения либо сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ТНР; 

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, 

визуальных средств, обеспечивающих реализацию "обходных путей" коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за устной и 

письменной речью; 

возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских показаний; 

профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем максимального расширения образовательного пространства, увеличения 

социальных контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики; 

психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организация 
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партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ТНР АООП НОО (вариант 5.1). 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ТНР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО (п.4.2, 4.3, 4.4 ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ), ФАОП НОО. 

Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) дополняются результатами освоения программы 

коррекционной работы. 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений устной речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и 

письма: 

отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное произнесение звука; 

умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру слов как изолированных, так и в условиях контекста; 

правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование интонационных средств выразительной четкой речи;  

умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 

умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, логического ударения, интонационной интенсивности;  

минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим 

признакам); 

умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 

практическое владение основными закономерностями грамматического и лексического строя речи; сформированность лексической системности; 

умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными 

моделями; 

овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; 

владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, выполняющей коммуникативную функцию; 

сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом; 

сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение 

письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); 

позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; 

понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

Требования к результатам овладения социальной компетенцией: 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно 
оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации; написать 

при необходимости сообщение; умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему; выделять ситуации, 

когда требуется привлечение родителей (законных представителей); умение принимать решения в области жизнеобеспечения; владение достаточным  запасом 

фраз и определений для обозначения возникшей проблемы; 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: прогресс в самостоятельности и независимости в быту и школе; 

представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое 

сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; умение адекватно оценивать свои речевые 

возможности и ограничения при участии в общей коллективной деятельности; умение договариваться о распределении функций в совместной деятельности; 

стремление обучающегося участвовать в подготовке и проведении праздника; владение достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке и 

проведении праздника; 

овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, 

завершить разговор; умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение поддерживать продуктивное взаимодействие в 

процессе коммуникации; умение получать информацию от собеседника и уточнять ее; прогресс в развитии информативной функции речи; умение 
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ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной установкой; позитивное отношение и устойчивая 

мотивация к активному использованию разнообразного арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций; готовность слушать собеседника и 

вести диалог; умение излагать свое мнение и аргументировать его; умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных ситуациях; 
прогресс в развитии коммуникативной функции речи; 

дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и 

окружающих; способность прогнозировать последствия своих поступков; понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и умение 

действовать в соответствии с их значением; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; умение устанавливать 

причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать 

этому порядку; наличие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; прогресс в развитии познавательной функции речи; 

дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в 

разных социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, педагогическими работниками и обучающимися в школе,  незнакомыми людьми в 

транспорте); наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия в разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса; 

представления о вариативности социальных отношений; готовность к участию в различных видах социального взаимодействия; овладение средствами 

межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы; умение передавать свои чувства в 

процессе моделирования социальных отношений; прогресс в развитии регулятивной функции речи.  

Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения АОП НОО соответствует ФГОС НОО и  ООП НОО 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  (кроме программы коррекционной работы). 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения АООП НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных 

и личностных результатов; в том числе итоговую оценку обучающихся с ТНР, освоивших АООП НОО, с учетом структуры и степени выраженности дефекта. 

Специфические (дисграфические и дислексические) ошибки учитываются следующим образом: 3 однотипных ошибки приравниваются к одной. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися АООП НОО с ТНР (вариант 5.1)  соответствуют ФГОС НОО 

(представлены в ООП НОО). 

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы является достижение уровня 

речевого развития, оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм логопедического и/или психокоррекционного воздействия (подгрупповые, 

индивидуальные занятия) с сохранением базового объема знаний и умений в области общеобразовательной подготовки.  
Под положительной динамикой в достижении уровня речевого развития(письменная речь) понимается уменьшение количества ошибок письма (чтения) по 

2-3 показателям (из трех возможных: специфические, орфографические, графические ошибки) в соответствии с диагностическим инструментарием 

(логопедическим). 

Под положительной динамикой в достижении уровня сформированности социальных (жизненных) компетенций обучающегося с ТНР понимается 

увеличение количества баллов в соответствии с диагностическим инструментарием (психолого- педагогическим). 

В целях оценки результатов освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной работы используются три формы мониторинга: стартовая, текущая 

и финишная диагностики. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образовательных потребностей и уровня развития компенсаторных 

возможностей обучающихся выявить исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на 

учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени обучения обучающихся с ТНР. При использовании данной 

формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 

положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ТНР в освоении планируемых 
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результатов овладения программой коррекционной работы. Данные диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей 

стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив. 

Целью финишной диагностики заключительного этапа (окончание учебного года, завершение начального общего образования) выступает оценка 
достижений обучающегося с ТНР в соответствии с планируемыми результатами освоения ими программы коррекционной работы. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 

родителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое обследование для получения необходимой информации, 

позволяющей внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Оценка результатов освоения программы коррекционной работы, курсов коррекционно-развивающей области осуществляется в безотметочной форме, 

отражающей качественную оценку результатов. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ТНР АООП НОО является достижение предметных и метапредметных результатов и достижения 

результатов освоения программы коррекционной работы (п.4.6 ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ). 

2. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1) 

Программа формирования универсальных учебных действий, программа отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности , программа 

внеурочной деятельности, рабочая программа воспитания (в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 11.12.2020 N 712), программа формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни, программа коррекционной работы соответствуют ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий (УУД) 

Соответствует ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

Кроме того, содержит описание связи универсальных учебных действий с содержанием индивидуальной и (или) подгрупповой логопедической работы. 

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ТНР должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе. 

Описание связи УУД с содержанием индивидуальной и (или) подгрупповой логопедической работы 

Личностные результаты - применение технологий личностно- ориентированного и системно-деятельностного обучения, 

-речевой материал, тексты, вопросы и задания, нацеленные на умение определять своё отношение к миру, событиям, поступкам людей,  

- развитие смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегося в системе личностных смыслов;  

- развитие самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями литературных произведений посредством 

эмоциональнодейственной идентификации, 

- формирование основ гражданской идентичности путем знакомства с героическим историческим прошлым своего народа и своей страны и 

переживания гордости и эмоциональной сопричастности подвигам и достижениям ее граждан, 
- развитие умений нравственноэтического оценивания через выявление морального содержания и нравственного значения действий персонажей; 

- развитие эмоциональноличностной децентрации на основе отождествления себя с героями произведения, соотнесения и сопоставления их 

позиций, взглядов и мнений 

Познавательные УУД - технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог), 

- тексты и речевой материал, обеспечивающие формирование функциональной грамотности (первичных навыков работы с информацией), 

- речевой материал и задания, нацеленные на развитие умения анализировать, объяснять и чувствовать языковые явления, речевую культуру, 

- поиск и выделение необходимой информации, 

- выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации языковых объектов; 

- построение логической   цепочки   рассуждений,  анализ истинности утверждений; 

- работа с текстом способствует формированию логических действий анализа, сравнения, установления причинноследственных связей, 

- задания на ориентацию в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения слова и предложения, графической 

формы букв обеспечивают развитие знаковосимволических действий -замещения (например, звука буквой), моделирования (например, состава слова путем 

составления схемы) и преобразования модели (видоизменения слова), 
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- работа с текстом способствует развитию универсальных познавательных действий, в первую очередь смыслового чтения (выделение субъекта и 

предиката текста; понимание смысла текста и умение прогнозировать развитие его сюжета; умение задавать вопросы, опираясь на смысл прочитанного текста; 

сочинение оригинального текста на основе плана и др.). 
- логопедическая работа создает условия для формирования языкового чутья как результата ориентировки в грамматической и синтаксической 

структуре языка и обеспечивает успешную коррекцию и развитие адекватных возрасту форм и функций речи, включая обобщающую и планирующую функции, 

- развитие умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков персонажей, 

- развитие   умения    устанавливать    логическую причинноследственную  последовательность событий и действий героев произведения 

Регулятивные УУД - применение технологии системно-деятельностного обучения, 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели на занятиях; 

- применение начальных форм познавательной и личностной рефлексии, 

- логопедическая работа способствует развитию умения строить план учебных действий с выделением существенной и дополнительной 

информации, 

- применение на логопедических занятиях технологии проектных задач, 

- подбор речевого материала, способствующего развитию произвольности и осознанности монологической и диалогической речи, 

- развитие умения составлять план текста с выделением существенной и дополнительной информации, 

- контроль, коррекция, оценка своих действий или действий одногруппника (само-или взаимопроверка,  само- или взаимооценка работы, 

рецензирование) 

Коммуникативные УУД -применение технологий организованной коммуникации, 

-организация работы в парах и малых группах, 

- работа с текстами литературных произведений, вопросы и задания к ним, 

- формирование ориентации на партнера, его высказывания, поведение, эмоциональное состояние и переживания; уважения интересов партнера; 

умения слушать и слышать собеседника, вести диалог, излагать и обосновывать свое мнение в понятной для собеседника форме,  

-развитие умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целей коммуникации, особенностей слушателя, 

-- планирование учебного сотрудничества с учителем- логопедом и сверстниками - определение цели, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов - инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

- разрешение конфликтов - выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие 

решения и его реализация; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение 
монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами русского языка, современных средств 

коммуникации. 

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и курсов 

внеурочной деятельности. 
 

РУССКИЙ ЯЗЫК 

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 
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для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

• программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

• программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде 

сверстников с нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы);  

• при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

• при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки 

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, 

входящих в особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

• обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

• образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к обучению в 

дистанционном режиме. 

• Ведущая идея настоящего курса – изучение родного русского языка с позиции его духовной, культурно-исторической ценности. Изучение курса «Русский 

язык» в начальной школе направлено на решение познавательной и социокультурной целей: 

Познавательная цель предполагает: 

• ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке; 

• открытие детям родного русского языка как предмета изучения; 

• формирование представления о русском языке как целостной системе, о единицах, её составляющих, — звуках речи, слове, предложении. 

Социокультурная цель ориентирована на: 

• формирование эмоционально-ценностного отношения к родному языку, чувства сопричастности к его бытию, сохранение чистоты, выразительности, 

уникальности родного слова, пробуждение интереса и стремления к его изучению; 

• развитие устной и письменной речи, монологической и диалоги ческой речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей 

культуры человека. 

• Достижение поставленных целей изучения русского языка обеспечивается решением следующих практических задач: 

• формирование знаково-символического восприятия языка учащимися; 

• развитие речи, мышления, воображения школьников; 

• формирование коммуникативных компетенций учащихся, их готовности к общению на предмет получения, передачи информации, обмени информацией, 

обсуждения информации, аргументации высказанной точки зрения; 

• освоение учащимися первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике русского языка; 
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• овладение обучающимися умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и письменные 

тексты-описания и тексты-повествования небольшого объёма; 

• формирование развёрнутой структуры учебной деятельности, основу которой составляют универсальные учебные действия. 

Программа адресована обучающимся с ТНР, которые характеризуются уровнем развития близким к возрастной норме, при этом отмечается сниженная 

умственная работоспособность, низкий уровень мотивации к учебе, негрубые аффективно-поведенческие расстройства, нередко затрудняющие усвоение 

школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы 

недостаточно. Отмечаются трудности в усвоении математики, отмечаются также нарушения памяти, внимания, работоспособности, моторики. Программа 

учитывает особые образовательные потребности детей с ТНР: - формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности; - 

стимулирование развития учебной мотивации, познавательной активности; обеспечение непрерывного контроля над становлением учебно-познавательной 

деятельности ребёнка до достижения уровня, позволяющего сформировать умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, умение 

планировать и контролировать свою деятельность, стремиться к самостоятельному выполнению учебных заданий; - стимуляция осмысления ребенком 

приобретаемых в ходе обучения знаний как пригодных для применения в привычной повседневной жизни; - включение в содержание программы разделов, 

содержащих специальный коррекционный компонент; - организация процесса обучения с учётом специфики усвоения знаний, умений и навыков детьми с ТНР 

(«пошаговое» предъявление материала, дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приёмов и средств, способствующих как общему 

развитию ребёнка, так и компенсации индивидуальных недостатков развития). 

2.Общая характеристика учебного предмета 

Систематический курс русского языка представлен в программе следующими содержательными линиями: 

• система языка (основы лингвистических знаний): лексика, фонетика и орфоэпия, графика, состав слова (морфемика), грамматика (морфология и синтаксис);  

• орфография и пунктуация;  

• развитие речи.  

 

Содержание курса имеет концентрическое строение, предусматривающее изучение одних и тех же разделов и тем в каждом классе. Такая структура программы 

позволяет учитывать степень подготовки учащихся к восприятию тех или иных сведений о языке, обеспечивает постепенное возрастание сложности материала и 

организует комплексное изучение грамматической теории, навыков правописания и развития речи.  

Языковой материал обеспечивает формирование у младших школьников первоначальных представлений о системе и структуре русского языка с учётом 

возрастных особенностей младших школьников, а также способствует усвоению ими норм русского литературного языка. Изучение орфографии и пунктуации, а 

также развитие устной и письменной речи учащихся служит решению практических задач общения и формирует навыки, определяющие культурный уровень 

учащихся.  

Программа направлена на формирование у младших школьников представлений о языке как явлении национальной культуры и основном средстве человеческого 

общения, на осознание ими значения русского языка как государственного языка Российской Федерации, языка межнационального общения.  

В программе выделен раздел «Виды речевой деятельности». Его содержание обеспечивает ориентацию младших школьников в целях, задачах, средствах и 

значении различных видов речевой деятельности (слушания, говорения, чтения и письма). Развитие и совершенствование всех видов речевой деятельности 

заложит основы для овладения устной и письменной формами языка, культурой речи. Учащиеся научатся адекватно воспринимать звучащую и письменную речь, 

анализировать свою и оценивать чужую речь, создавать собственные монологические устные высказывания и письменные тексты в соответствии с задачами 

коммуникации. Включение данного раздела в программу усиливает внимание к формированию коммуникативных умений и навыков, актуальных для практики 
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Содержание систематического курса русского языка представлено в программе как совокупность понятий, правил, сведений, взаимодействующих между собой, 

отражающих реально существующую внутреннюю взаимосвязь всех сторон языка: фонетической, лексической, словообразовательной и грамматической 

(морфологической и синтаксической).  

Знакомясь с единицами языка разных уровней, учащиеся усваивают их роль, функции, а также связи и отношения, существующие в системе языка и речи. 

Усвоение морфологической и синтаксической структуры языка, правил строения слова и предложения, графической формы букв осуществляется на основе 

формирования символико-моделирующих учебных действий с языковыми единицами. Через овладение языком — его лексикой, фразеологией, фонетикой и 

графикой, богатейшей словообразовательной системой, его грамматикой, разнообразием синтаксических структур — формируется собственная языковая 

способность ученика, осуществляется становление личности.  

Значимое место в программе отводится темам «Текст», «Предложение и словосочетание». Они наиболее явственно обеспечивают формирование и развитие 

коммуникативно-речевой компетенции учащихся. Работа над текстом предусматривает формирование речевых умений и овладение речеведческими сведениями и 

знаниями по языку, что создаст действенную основу для обучения школьников созданию текстов по образцу (изложение), собственных текстов разного типа 

(текст-повествование, текст-описание, текст-рассуждение) и жанра с учётом замысла, адресата и ситуации общения, соблюдению норм построения текста 

(логичность, последовательность, связность, соответствие теме и главной мысли и др.), развитию умений, связанных с оценкой и самооценкой выполненной 

учеником творческой работы. 

Работа над предложением и словосочетанием направлена на обучение учащихся нормам построения и образования предложений, на развитие умений 

пользоваться предложениями в устной и письменной речи, на обеспечение понимания содержания и структуры предложений в чужой речи. На синтаксической 

основе школьники осваивают нормы произношения, процессы словоизменения, формируются грамматические умения, орфографические и речевые навыки. 

Программа предусматривает формирование у младших школьников представлений о лексике русского языка. Освоение знаний о лексике способствует 

пониманию материальной природы языкового знака (слова как единства звучания и значения); осмыслению роли слова в выражении мыслей, чувств, эмоций; 

осознанию словарного богатства русского языка и эстетической функции родного слова; овладению умением выбора лексических средств в зависимости от цели, 

темы, основной мысли, адресата, ситуаций и условий общения; осознанию необходимости пополнять и обогащать собственный словарный запас как показатель 

интеллектуального и речевого развития личности.  

Серьёзное внимание уделяется в программе формированию фонетико-графических представлений о звуках и буквах русского языка. Чёткое представление 

звуковой и графической формы важно для формирования всех видов речевой деятельности: аудирования, говорения, чтения и письма. 

Важная роль отводится формированию представлений о грамматических понятиях: словообразовательных, морфологических, синтаксических. Усвоение 

грамматических понятий становится процессом умственного и речевого развития: у школьников развиваются интеллектуальные умения анализа, синтеза, 

сравнения, сопоставления, классификации, обобщения, что служит основой для дальнейшего формирования общеучебных, логических и  познавательных 

(символико-моделирующих) универсальных действий с языковыми единицами. 

Программа предусматривает изучение орфографии и пунктуации на основе формирования универсальных учебных действий. Сформированность умений 

различать части речи и значимые части слова, обнаруживать орфограмму, различать её тип, соотносить орфограмму с определённым правилом, выполнять 

действие по правилу, осуществлять орфографический самоконтроль является основой грамотного, безошибочного письма. 

3.Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Курс «Русский язык» является частью раздела «Филология». На его изучение отводится 170 часов в год (5 часов в неделю, 34 учебные недели). ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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4.Ценностные ориентиры содержания учебного предмета  

 Ведущее место предмета «Русский язык» в системе общего образования обусловлено тем, что русский язык является государственным языком Российской 

Федерации, родным языком русского народа, средством межнационального общения. Изучение русского языка способствует формированию у учащихся 

представлений о языке как основном средстве человеческого общения, явлении национальной культуры и основе национального самосознания. В процессе 

изучения русского языка у учащихся начальной школы формируется позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому языку, стремление к его 

грамотному использованию, пониманию того, что правильная устная и письменная речь является показателем общей культуры человека. На уроках русского 

языка ученики получают начальное представление о нормах русского литературного языка и правилах речевого этикета, учатся ориентироваться в целях, задачах, 

условиях общения, выборе адекватных языковых средств для успешного решения коммуникативных задач. Русский язык является для учащихся основой всего 

процесса обучения, средством развития их мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей, основным каналом социализации личности. 

Успехи в изучении русского языка во многом определяют результаты обучения по другим школьным предметам. 

5.Личностные, метапредметные и предметные результаты учебного предмета 

Личностные результаты:  

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей  многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;  

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям.  

 

Метапредметные результаты:  

• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;  

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

• формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

• освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

• использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;  
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• активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач;  

• использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного 

предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки,  готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной 

избирательности, этики и этикета; 

• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;  

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

• готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права  каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

• определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

• готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества; 

• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;  

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

• умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета.  

Предметными результатами  изучение курса «Русский язык» в 3классе являются формирование следующих умений: 

Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания. 

Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры и основное средство человеческого общения; осознание значения 

русского языка как государственного языка Российской Федерации, языка межнационального общения.  

Сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

Овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и 

правилах речевого этикета.  

Формирование умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач при составлении несложных монологических высказываний и письменных текстов. 

Осознание безошибочного письма как одного из проявлений собственного уровня культуры, применение орфографических правил и правил постановки знаков 

препинания при записи собственных и предложенных текстов. Владение умением проверять написанное. 

Овладение учебными действиями с языковыми единицами и формирование умения использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Освоение первоначальных научных представлений о системе и структуре русского языка: фонетике и графике, лексике, словообразовании (морфемике), 

морфологии и синтаксисе; об основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи; 

Формирование умений опознавать и анализировать основные единицы языка, грамматические категории языка, употреблять языковые единицы адекватно 

ситуации речевого общения. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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6.Содержание учебного предмета 

4 класс 

Повторение (10ч)  

Наша речь и наш язык. Формулы вежливости. 

Текст и его признаки. Тема, основная мысль, заголовок текста. Построение (композиция) текста. Связь между частями текста. План. Типы текста (повествование, 

описание, рассуждение, смешанный текст). 

Предложение как единица речи. Виды предложений по цели высказывания и интонации. Знаки препинания в конце предложений..  

Диалог. Обращение Знаки препинания в предложениях с обращением в начале, середине, конце предложения (общее представление).  Составление предложений с 

обращением. 

Главные и второстепенные члены предложения.  Основа предложения._Связь между словами в предложении. Нахождение главных членов  предложения: 

подлежащего и сказуемого. Различение  главных и второстепенных членов предложения.Предложения распространённые и нераспространённые. Разбор 

предложения по членам предложения. 

Словосочетание Определение в  словосочетании главного и зависимого слов при помощи вопроса.  

Предложение (10ч) 

Однородные члены предложения. Представление о предложениях с однородными членами.  Связь  однородных членов в предложении при помощи интонации 

перечисления, при помощи союзов  (а, и, но) Предложения с однородными членами без союзов и с союзами и, а, но, Запятая между  однородными членами, 

соединительными союзами. 

Простые и сложные предложения Различие простых и сложных предложений. Различие  сложного предложения и простого предложения  с однородными 

членами. Знаки препинания в сложных предложениях. 

Слово в языке и речи.   (18ч)   

Лексическое значение слова.Обобщение знаний о словах. Лексическое значение слова. Однозначные и многозначные слова. Прямое и переносное значения слов. 

Синонимы, антонимы, омонимы. Устаревшие и новые слова. Заимствованные слова. Устойчивые сочетания слов (фразеологизмы). Ознакомление со словарем 

иностранных слов учебника.  Формирование умения правильно выбирать слова для выражения мысли в соответствии с типом текста и видами речи. Устранение 

однообразного употребления слов в связной речи. 

Состав слова. Значимые части слова.  Различие  однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. Развитие навыка правописания гласных и 

согласных в корнях слов на более сложном материале. Упражнение в правописании приставок и суффиксов, разделительных твердого (ъ) и мягкого (ь) знаков.  

Части речиОбобщение знаний о частях речи (имя существительное, имя прилагательное, глагол, имя числительное, местоимение, предлог), деление частей речи 

на самостоятельные и служебные.  Наречие как часть речи (общее представление), значение, вопросы. Роль наречий в предложении (второстепенный член 
предложения). 

Имя существительное (43 ч) 

Склонение имен существительных (повторение). Развитие навыка в склонении имен существительных и в распознавании падежей. Несклоняемые имена 

существительные. 

Основные тины склонения имен существительных (общее представление).  

Первое склонение имен существительных и упражнение в распознавании имен существительных 1-го склонения.  

Второе склонение имен существительных и упражнение в распознавании имен существительных 2-го склонения.  

Третье склонение имен существительных и упражнение в распознавании имен существительных 3-го склонения. 

Правописание безударных падежных окончаний имен существительных 1, 2 и 3-го склонения в единственном числе (кроме имен существительных на -мя, -ий, -

ие, -ия). Ознакомление со способами проверки безударных падежных окончаний имен существительных (общее представление). 

Правописание безударных падежных окончаний имен существительных 1, 2 и 3-го склонения в единственном числе в каждом из падежей. Упражнение в 

употреблении падежных форм имен существительных с предлогом и без предлога в речи (пришёл из школы, из магазина, с вокзала; работать в магазине, на почте; 

гордиться товарищем, гордость за товарища; слушать музыку, прислушиваться к музыке). 
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Склонение имен существительных во множественном числе. Развитие навыка правописания окончаний имен существительных во множественном числе. 

Формирование умений образовывать формы именительного и родительного падежей множественного числа (инженеры, учителя, директора; урожай помидоров, 

яблок) и правильно употреблять их в речи. 
Морфологический разбор имён существительных. 

Имя прилагательное (31 ч) 

Имя прилагательное как часть речи. Связь имен прилагательных с именем существительным. Упражнение в распознавании имен прилагательных по общему 

лексическому значению, в изменении имен прилагательных по числам.в единственном числе по родам, в правописании родовых окончаний. 

         Склонение имен прилагательных (кроме прилагательных с основой на шипящий и оканчивающихся на -ья, -ье, -ов, -ин). Способы проверки правописания 

безударных падежных окончаний имен прилагательных (общее представление). 

Склонение имен прилагательных в мужском и среднем роде в единственном числе. Развитие навыка правописания падежных окончаний имен прилагательных 

мужского и среднего рода в единственном числе. 

Склонение имен прилагательных в женском роде в единственном числе. Развитие навыка правописания падежных окончаний имен прилагательных женского 

рода в единственном числе. 

 Склонение и правописание имен прилагательных во множественном числе. 

 Употребление в речи имен прилагательных в прямом и переносном значениях, прилагательных-синонимов, прилагательных-антонимов, прилагательных-

паронимов. 

Местоимение (8 ч) 

Местоимение как часть речи.  

Личные местоимения 1, 2 и 3-го лица единственного и множественного числа.  

Склонение личных местоимений с предлогами и без предлогов. Раздельное написание предлогов с местоимениями (к тебе, у тебя, к ним).  

Развитие навыка правописания падежных форм личных местоимений в косвенных падежах (тебя, меня, его, её, у него, с нею).  

Упражнение в правильном употреблении местоимений в речи. Использование местоимений как одного из средств связи предложений в тексте. 

Глагол (34 ч) 

Глагол как часть речи. Упражнение в распознавании глаголов по общему лексическому значению, в изменении глаголов по временам и числам, глаголов 

прошедшего времени по родам в единственном числе. 

Неопределенная форма глагола (особенности данной формы). Образование временных форм от неопределенной формы глагола.  

Возвратные глаголы (общее представление). Правописание возвратных глаголов в неопределенной форме. 

Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени (спряжение). Развитие умения изменять глаголы в настоящем и будущем времени по 
лицам и числам, распознавать лицо и число глаголов.  

Правописание мягкого знака (ь) в окончаниях глаголов 2-го лица единственного числа после шипящих. 

Глаголы I и II спряжения (общее представление).  

Глаголы-исключения.  

Правописание безударных личных окончаний глаголов в настоящем и будущем времени. 

Распознавание возвратных глаголов в 3-м лице и в неопределенной форме по вопросам (что делает? умывается, что делать? умываться). Правописание 

буквосочетаний -тсяв возвратных глаголах в 3-м лице и -тьсяв возвратных глаголах неопределенной формы (общее представление). 

Правописание глаголов в прошедшем времени. Правописание родовых окончаний глаголов в прошедшем времени, правописание суффиксов глаголов в 

прошедшем времени (видеть — видел, слышать — слышал) 

Употребление в речи глаголов в прямом и переносном значении, глаголов-синонимов, глаголов-антонимов.  

Развитие умения правильно употреблять при глаголах имена существительные в нужных падежах с предлогами и без предлогов (тревожиться за отца, 

беспокоиться об отце, любоваться закатом, смотреть на закат). 

Развитие  речи. 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



Речь и ее значение в речевой практике человека. Место и роль речи в общении между людьми. Зависимость речи от речевой ситуации. 

Текст. Текст, основная мысль, заголовок. Построение (композиция) текста.  

План. Составление плана к изложению и сочинению (коллективно и самостоятельно).  
Связь между предложениями в тексте, частями текста. Структура текста-повествования, текста-описания, текста-рассуждения. 

Составление небольшого рассказа с элементами описания и рассуждения с учетом разновидностей речи (о случае из жизни, об экскурсии, наблюдениях и др.). 

Изложение. Изложение (подробное, сжатое) текста по коллективно или самостоятельно составленному плану.  

Использование при создании текста изобразительно-выразительных средств (эпитетов, сравнений, олицетворений), глаголов-синонимов, прилагательных-

синонимов, существительных-синонимов и др. 

Сочинение. Сочинения (устные и письменные) по сюжетному рисунку, серии сюжетных рисунков, демонстрационной картине, по заданной теме и собственному 

выбору темы с предварительной коллективной подготовкой под руководством учителя либо без помощи учителя. 

         Речевая этика: слова приветствия, прощания, благодарности, просьбы; слова, используемые при извинении и отказе. 

Повторение изученного(16ч) 

Чистописание 

Закрепление навыка правильного начертания букв, рациональных способов соединений букв в словах, предложениях, небольших текстах при несколько 

ускоренном письме. Упражнение в развитии ритмичности, плавности письма, способствующих формированию скорости. 

 Работа по устранению недочетов графического характера в почерках учащихся. 

Слова с непроверяемыми написаниями 

Автомобиль, агроном, адрес, аллея, аппетит, багаж, беседа, библиотека, билет, богатство, ботинки, вагон, везде, вокзал, впереди, вчера, газета, гореть, горизонт, 

двадцать, двенадцать, директор, ещё, железо, завтра, здесь, издалека, инженер, календарь, каникулы, кастрюля, километр, командир, комбайн, корабль, космонавт, 

костёр, костюм, лучше, медленно, металл, назад, налево, направо, оборона, одиннадцать, пассажир, пейзаж, победа, портрет, правительство, председатель,. 

прекрасный, путешествие, расстояние, салют, самолёт.сверкатъ, сверху, свитер, свобода, сегодня, сейчас, семена, сеялка.слева, снизу, справа, тарелка, телефон, 

теперь, тепловоз, хлебороб, хозяин, хозяйство, человек, шестнадцать, шофёр, экскурсия, электричество, электровоз, электростанция. 

7.Тематическое планирование 

4 класс 

№ Элемент 

содержания 

Характеристика деятельности учащихся Воспитательный компонент Электронные 

образовательные 

ресурсы 

Кол – во 

часов 

1 Повторение Анализировать высказывания о русском языке. 

Высказываться о значении «волшебных» слов в речевом общении, 

использовать их в речи. 

Составлять текст (о речи или о языке) по выбранной пословице. 

Составлять (совместно со сверстниками) текст по рисунку с 

включением в него диалога. 

Определять тему и главную мысль текста. 

Подбирать заголовок к тексту. 

Соотносить заголовок и текст. 

Выделять части текста и обосновывать правильность их выделения. 

Посредством изучения предмета 

«Русский язык» реализуются данные 

виды и формы педагогического 

воздействия на обучающихся: 

установление доверительных отношений 

между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих 

позитивному восприятию обучающимися 

требований и просьб педагогического 

работника;  
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Составлять план текста. 

Сравнивать между собой разные типы текстов: повествование, 

описание, рассуждение. Сопоставлять тексты разного стиля. 

побуждение обучающихся соблюдать на 

уроке общепринятые нормы поведения; 

привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений; использование 

воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета через 

демонстрацию обучающимся примеров 

ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе;   

применение на уроке интерактивных 

форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию 

обучающихся; дидактического театра, 

где полученные на уроке знания 

обыгрываются  

в театральных постановках; дискуссий, 

которые дают обучающимся 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой 

работы или работы  

в парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися; 

организация шефства мотивированных и 

эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, 

дающего обучающимся 

социальнозначимый опыт 

сотрудничества и взаимной 

помощи; 

инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими 

2 Предложение Классифицировать предложения по цели высказывания и по 

интонации. 

Обосновывать использование знаков препинания в конце 

предложений и знака тире в диалогической речи. 

Составлять предложения, различные по цели высказывания и по 

интонации. 

Соблюдать в устной речи логическое (смысловое) ударение и 

интонацию конца предложения. 

Разбирать предложение по членам. Сравнивать предложение, 

словосочетание и слово, объяснять их сходство и различие. 

Устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между 

словами в словосочетании. 

Выделять в предложении словосочетания. 

Разбирать предложение по членам предложения. 

Распознавать предложения с однородными членами, находить их в 

тексте. 

Определять, каким членом предложения являются однородные 

члены. 

Распознавать однородные второстепенные члены, имеющие при 

себе пояснительные слова. 

Соблюдать интонацию перечисления в предложениях с 

однородными членами. 
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3 Слово в 

языке и речи 

Выявлять слова, значение которых требует уточнения. 

Объяснять принцип построения толкового словаря. 

Определять (выписывать) значение слова, пользуясь толковым 

словарём (сначала с помощью учителя, затем самостоятельно). 

Составлять собственные толковые словарики, внося в них слова, 

значение которых ранее было неизвестно. 

Оценивать уместность использования слов в тексте, выбирать из 

ряда предложенных слова для успешного решения 

коммуникативной задачи. 

Распознавать многозначные слова, слова в прямом и переносном 

значениях. 

Анализировать употребление в тексте слова в прямом и 

переносном значении. 
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Сравнивать прямое и переносное значения слов, подбирать 

предложения, в которых слово употребляется в прямом или 

переносном значении. 

Работать с таблицей слов, пришедших к нам из других языков. 

Работать с лингвистическими словарями учебника, находить в них 

нужную информацию о слове. 

Различать однокоренные слова и формы одного и того же слова, 

синонимы и однокоренные слова, однокоренные слова и слова с 

омонимичными корнями. 

Классифицировать наречия по значению и вопросам. 

Образовывать наречия от имён прилагательных. 

индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести 

навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения; 

воспитание чувства личной 

ответственности за своё поведение на 

основе содержания текстов учебника; 

формирование на основе содержания 

текстов учебника гражданской 

гуманистической позиции –сохранять 

мир в своей стране и во всем мире. 

 

4 Имя 

существитель

ное 

Различать имена существительные, определять признаки, 

присущие имени существительному. 

Изменять имена существительные по падежам. 

Различать имена существительные в начальной и косвенной 

формах. 

Определять падеж имени существительного, пользуясь памяткой. 

Соблюдать нормы употребления в речи неизменяемых имён 

существительных. 

Классифицировать имена существительные по склонениям. 

Анализировать разные способы проверки безударного падежного 

окончания и выбирать нужный способ проверки при написании 

слова. 

Обосновывать написание безударного падежного окончания имён 

существительных во множественном числе. 

Контролировать правильность записи в тексте имён 

существительных с безударными окончаниями, находить и 

исправлять ошибки. 

Определять границы предложений. 

 43 

5 Имя 

прилагательн

ое 

Находить имена прилагательные среди других слов и в тексте. 

Подбирать к данному имени существительному максимальное 

количество имён прилагательных. 

Образовывать имена прилагательные при помощи суффиксов. 

Определять род и число имён прилагательных. 

Изменять имена прилагательные по числам, по родам (в 

единственном числе). 

Согласовывать форму имени прилагательного с формой имени 

существительного при составлении словосочетаний «имя 
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существительное + имя прилагательное». 

Сравнивать падежные окончания имён прилагательных во 

множественном числе. 

6 Местоимение Находить местоимения среди других частей речи. 

Определять наличие в тексте местоимений. 

Называть лицо, число, род у личных местоимений 3-го лица. 

Работать с таблицами склонений личных местоимений; изменять 

личные местоимения по падежам. 

Различать начальную и косвенные формы личных местоимений. 

Раздельно писать предлоги с местоимениями. 

Соблюдать нормы употребления в речевых высказываниях 

местоимений и их форм. Выполнять разбор личного местоимения 

как части речи, пользуясь алгоритмом, данным в учебнике. 
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7 Глагол Различать глаголы среди других слов в тексте. 

Определять изученные грамматические признаки глаголов (число, 

время, роль в предложении). 

Трансформировать текст, изменяя время глагола. 

Изменять глаголы прошедшего времени по родам в единственном 

числе. 

Различать неопределённую форму глагола среди других форм 

глагола и отличать её от омонимичных имён существительных 

(знать, печь). 

Образовывать от глаголов в неопределённой форме временные 

формы глагола. 

Изменять глаголы в настоящем и будущем времени по лицам и 

числам. 

Определять лицо и число глаголов. 

Выделять личные окончания глаголов. 

Определять спряжение глаголов. 

Работать с памяткой «Разбор глагола как части речи». Пользуясь 

памяткой, разбирать глагол как часть речи. 

Определять изученные грамматические признаки глагола и 

обосновывать правильность их выделения. 
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8 Повторение Находить и отмечать в словах орфограммы. 

Объяснять, доказывать правильность написания слова с 

изученными орфограммами. 

Называть признаки текста: Называть типы текстов: повествование, 

Библиотека ЦОК 
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описание, рассуждение. 

Называть виды речи. 

Объяснять назначение речи. 

Находить все изученные части речи в тексте. Называть правила 

правописания слов на изученные 

 

8.Материально-техническое обеспечение 

 

Для учителя: 

Русский язык. 4 класс. Учебник. В 2 ч. В. П. Канакина, В. П. Горецкий, – М. : Просвещение, 2023 г. 

Русский язык.О.И. Дмитриева и др. Поурочные разработки по русскому языку. 4 класс.- М.: ВАКО, 2021 год. 

Русский язык. Методические рекомендации.3 класс: пособие для учителей общеобразоват.организаций/В.П.Канакина.-М.: Просвещение, Электронное 

приложение к учебнику 3 – 4 кл. 

Для обучающихся: 

Русский язык. 3 – 4 класс. Учебник. В 2 ч. В. П. Канакина, В. П. Горецкий, – М. : Просвещение, 2023 г. 

Печатные пособия: 

  Словари.  

Репродукции картин и художественные фотографии в соответствии с программой 

Детские книги разных типов из круга детского чтения.  

Портреты поэтов и писателей 

Технические средства обучения: 

Классная магнитная  доска. 

Мультимедийный проектор 

Дистанционная  интерактивная доска. 

Компьютер. 

ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 

для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР:  

-формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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-программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с 

нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 
-при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

-при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки 

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в 

особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

-обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

-образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к обучению в дистанционном 

режиме. 

 

Целями изучения предмета «Литературное чтение» являются: 

— овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым навыком в системе образования младших школьников; 

совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение работать с разными видами текстов; развитие интереса к чтению и книге; 

формирование читательского кругозора и приобретение опыта в выборе книг и самостоятельной читательской деятельности;  

— развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений; формирование 

эстетического отношения к слову и умения понимать художественное произведение; 

— обогащение нравственного опыта младших школьников средствами художественной литературы; формирование нравственных представлений о добре, дружбе, 

правде и ответственности; воспитание интереса и уважения к отечественной культуре и культуре народов многонациональной России и других стран. 

Достижение этой цели предполагает решение следующих задач: 

• освоение общекультурных навыков чтения и понимание текста; воспитание интереса к чтению и книге;  

• овладение речевой, письменной и коммуникативной культурой; 

• воспитание эстетического отношения к действительности, отражённой в художественной литературе; 

• формирование нравственных ценностей и эстетического вкуса младшего школьника; понимание духовной сущности произведения.  

• формирование духовно развитой личности, обладающей гуманистическим мировоззрением, национальным самосознанием и общероссийским гражданским 

сознанием, чувством патриотизма; 

• развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, необходимых для успешной социализации и самореализации личности; 

• постижение обучающимися вершинных произведений отечественной и мировой литературы, их чтение и анализ, основанный на понимании образной природы 

искусства слова, опирающийся на принципы единства художественной формы и содержания, связи искусства с жизнью, историзма; 

• поэтапное, последовательное формирование умений читать, комментировать, анализировать и интерпретировать художественный текст;  

• овладение возможными алгоритмами постижения смыслов, заложенных в художественном тексте (или любом другом речевом высказывании), и создание 

собственного текста, представление своих оценок и суждений по поводу прочитанного; 

• овладение важнейшими общеучебными умениями и универсальными учебными действиями (формулировать цели деятельности, планировать  ее, осуществлять 

библиографический поиск, находить и обрабатывать необходимую информацию из различных источников, включая Интернет и др.); 
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• использование опыта общения с произведениями художественной литературы в повседневной жизни и учебной деятельности, речевом 

самосовершенствовании. 

Цель адаптированной рабочей программы – создание условий для обучения  детей с ОВЗ, обучающихся в общеобразовательных классах. Дети с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – дети, состояние здоровья которых препятствует освоению образовательных программ общего образования вне 

специальных условий обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды, либо дети, имеющие временные или постоянные отклонения в физическом и (или) 

психическом развитии. Обучаются эти дети инклюзивно, т. е. обучение детей с ОВЗ ведется в общеобразовательном классе. Основной проблемой неуспеваемости 

детей с ОВЗ является несоответствие интеллектуальной системы ребенка системе обучения в школе.   

Психологические особенности данной группы детей: 

• недостаточная сформированность эмоционально-волевой сферы; 

• недостаточная сформированность предпосылок к усвоению новых знаний и предметных понятий;  

• недостаточно развиты навыки чтения и образно-эмоциональная речевая деятельность; 

• несовершенность мыслительных операций: мышление, память, внимание, восприятие; 

• отсутствие умения самостоятельно сравнивать, обобщать, классифицировать новый учебный материал без специальной педагогической поддержки. 

 

Коррекционные задачи: 

• формировать познавательные интересы данной группы школьников и их самообразовательные навыки; 

• создать условия для развития учащегося в своем персональном темпе, исходя из его образовательных способностей и интересов; 

• развить мышление, память, внимание, восприятие через индивидуальный раздаточный материал; 

• развить навыки чтения и образно-эмоциональную речевую деятельность; 

• помочь школьникам приобрести (достигнуть) уровня образованности, соответствующего его личному потенциалу и обеспечивающего возможность 

продолжения образования и дальнейшего развития; 

• научить общим принципам постановки и решения познавательных проблем: анализу целей и результатов; выявлению общего и различного; выявлению 

предпосылок (т.е. анализ условий, обоснование, выявление причин). 

• Реализация программы предполагает применение на уроках коррекционно-развивающих, информационно-коммуникативных, объяснительно-иллюстративных 

и игровых педагогических технологий, которые способствуют развитию элементарных мыслительных операций (сравнение, обобщение, анализ), восполнению 

пробелов в знаниях данной группы обучающихся. 

Данная программа предполагает дифференцированную помощь для обучающихся с ОВЗ:  

• инструкция учителя для освоения работы с книгами, 

• переконструирование содержания учебного материала с ориентацией на зону ближайшего развития ученика, 

• опора на жизненный опыт ребёнка,  

• использование наглядных, дидактических материалов,  

• итог выступления учащихся обсуждают по алгоритму-сличения, сильный ученик самостоятельно отвечает на итоговые вопросы, слабым даётся опорная схема-

алгоритм,  

• реконструкция урока с ориентиром на включение разнообразных индивидуальных форм преподнесения заданий,  

• использование более широкой наглядности и словесной конкретизации общих положений большим количеством  наглядных примеров и упражнений, 

дидактических материалов,  
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• использование при преобразовании извлеченной информации из учебника и дополнительных источников знаний  опорной  карты- сличения, опорной схемы 

алгоритма,  

• использование заданий  индивидуального содержания,  

• при ответе на итоговые вопросы использование опорной схемы-алгоритмы, наглядные, дидактические материалы. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Направленность  начального курса литературного чтения:  

  формирование ценностных ориентаций средствами содержания учебника и дополнительных пособий по литературному чтению . 

Направленность уроков литературного чтения на формирование ценностных ориентаций находит отражение в первую очередь в отборе произведений для чтения 

и слушания. Тексты содержат нравственные проблемы, актуальные для ребёнка младшего школьного возраста, их содержание близко жизненному опыту и 

интересно им. Ребёнок имеет возможность расширять и углублять свои представления о социально-нравственных значимых ценностях от класса к классу. На 

формирование нравственных ценностей оказывает влияние методика работы с литературным произведением. При работе с текстом необходимо исходить из 

природы литературного произведения, т. е., как отмечала известный методист М. А. Рыбникова, идти «путями литературными», выделять не нравоучительные 

выводы из произведения, а художественный образ, питающий активное воображение читателя и открывающий ему тот путь, которым автор пришёл к своим 

выводам. Образная форма искусства, затрагивая эмоциональную сферу, делает сердце отзывчивым и позволяет глубоко вникнуть в смысл прочитанного; 

формирование коммуникативных умений (участие в диалоге; отстаивание своей точки зрения).  

Дети включаются в диалог с писателем, художником, композитором. Это общение ведётся с учётом нравственных, философских, эстетических задач. Так 

возникает ситуация партнёрства, сотрудничества педагога и учеников в культурном пространстве художественного текста. Учителю важно не навязывать свою 

точку зрения, а давать возможность ученикам самостоятельно высказываться, обосновывать своё мнение;  

формирование информационной культуры младших школьников, в том числе библиографической культуры. 

 В содержании учебника представлен материал, позволяющий вычленять, воспринимать, фиксировать, преобразовывать, подвергать сомнению, сохранять, 

излагать информацию. Ученик работает не только с художественными, но и с учебными, научно-познавательными текстами, иллюстрациями, схемами, 

таблицами. Особое внимание в учебнике уделяется работе в библиотечном пространстве: с тематической выставкой, тематическим и авторским каталогами; 

формирование литературного творчества, в том числе, развитие исследовательского поведения учащихся средствами предмета «Литературное чтение».  

Любое творчество предполагает самостоятельное создание творческого продукта на основе прочитанного или прослушанного текста. Ученики на уроке узнают 

художественные особенности произведения, определяют отдельные структурные элементы текста.  

       Развитие устной, а затем письменной речи является составной частью каждого урока. Кроме того, выделяются специальные уроки, на которых происходит 

развитие речи, ⎯ это рубрики «Наш театр», «Мастерская писателя» и т. д.  

Во 2 классе в основном обучение направлено на развитие читательской самостоятельности, умения воспринимать полноценно литературное произведение, 

формирование творческих способностей. 

Основная концептуальная идея курса заключается в том, что литературное чтение способствует развитию интеллектуально-познавательных, художественно-

эстетических способностей младших школьников, а также формированию жизненно важных нравственно-этических представлений (добро, честность, дружба, 

справедливость, красота поступка, ответственность) в доступной для данного возраста эмоционально-образной форме. 

Специфика курса «Литературное чтение» авторов Л. Ф. Климановой и др. заключается в том, что в центре внимания оказываются художественное произведение 

как эстетическая ценность и воспринимающий это произведение ученик. 

           Основной составляющей содержания курса являются художественные произведения отечественных и зарубежных писателей. Которые изучаются в 

сопоставлении с научно – популярными произведениями, имеющими с ним общую тему, но разные способы осмысления мира (логические понятия и 

художественный образ). Сравнение произведений разного вида (художественных и научно – познавательных) создаёт условия для более глубокого понимания 
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         Отличительной особенностью курса 2 класса является включение в содержание интегрирующего понятия «культура», которое нацеливает учащихся на 

изучение литературы в тесной взаимосвязи с музыкальным и изобразительным искусством, на понимание книги как культурно-исторической ценности, развивает 

чувство сопричастности с великой духовно-нравственной культурой России. 
 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Программа рассчитана 136 часа, 4 часа в неделю.  

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 

Ценность жизни – признание человеческой жизни величайшей ценностью, что реализуется в отношении к другим людям и к природе.  

Ценность добра – направленность на развитие и сохранение жизни через сострадание и милосердие как проявление любви. 

Ценность свободы, чести и достоинства как основа современных принципов и правил межличностных отношений. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира. Любовь к природе – это и бережное 

отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, гармонии, совершенства. Воспитание любви и бережное отношение к природе 

через тексты художественных и научно-популярных произведений литературы. 

Ценность красоты и гармонии – основа эстетического воспитания через приобщение ребёнка к литературе как виду искусства. Это ценность стремления к 

гармонии, к идеалу. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, лежащих в 

основе социальных явлений. Приоритетность знания, установления истины, само -познание как ценность – одна из задач образования, в том числе литературного. 

Ценность семьи. Семья – первая и самая значимая для развития социальная и образовательная среда. Содержание литературного образования способствует 

формированию эмоционально-позитивного отношения к семье, близким, чувства любви, благодарности, взаимной ответственности. 

Ценность труда и творчества. Труд – естественное условие человеческой жизни, состояние нормального человеческого существования. Особую роль в развитии 

трудолюбия ребёнка играет его учебная деятельность. В процессе её организации средствами учебного предмета у ребёнка развиваются организованность, 

целеустремлённость, ответственность, самостоятельность, формируется ценностное отношение к труду в целом и к литературному труду в частности. 

Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества, народа, страны, государства; чувство ответственности за настоящее и будущее своей страны. 

Привитие через содержание предмета интереса к своей стране: её истории, языку, культуре, её жизни и её народу.  

Ценность патриотизма. Любовь к России, активный интерес к её прошлому и настоящему, готовность служить ей. 
 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

1. Принятие следующих базовых ценностей:  «добро», «терпение», «родина», «природа», «семья». 

Уважительное отношение к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям.  

Освоение  роли  ученика; формирование интереса (мотивации) к учению.  

Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять ими. 

Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к работе на результат. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД:: 

1. Использование знаково-символических средств представления информации. 

2. Активное использование речевых средств и средств для решения коммуникативных и познавательных задач. 

3. Определение и формулирование цели деятельности на уроке с помощью учителя. 

4. Проговаривание последовательности действий на уроке. 
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5. Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника. 

6. Учиться работать по предложенному учителем плану. 

7. Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 
8. Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

Познавательные УУД: 

Способность характеризовать собственные знания по предмету, формулировать вопросы, устанавливать, какие из предложенных математических задач могут 

быть им успешно решены;  

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).  

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.  

Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности в соответствии с содержанием учебного 

предмета «Русский язык». 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять тексты на основе простейших речевых  моделях (предметных, рисунков, схематических 

рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД 

1. Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Читать текст. Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

Предметными результатами изучения курса «Литературное чтение» в 3-м классе являются формирование следующих умений: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о Родине и её людях, окружающем мире, культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, дружбе, честности; формирование потребности в систематическом чтении; 

3) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, общего речевого развития, т. е. овладение чтением вслух и про 

себя, элементарными приёмами анализа художественных, научно-познавательных и учебных текстов с использованием элементарных литературоведческих 
понятий; 

4) использование разных видов чтения (изучающее (смысловое), выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику 

различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев;  

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу, пользоваться справочными источниками для понимания и получения дополнительной 

информации, составляя самостоятельно краткую аннотацию; 

6) умение использовать простейшие виды анализа различных текстов: устанавливать причинно-следственные связи и определять главную мысль произведения, 

делить текст на части, озаглавливать их, составлять простой план, находить средства выразительности, пересказывать произведение;  

7) умение работать с разными видами текстов, находить характерные особенности научно-познавательных, учебных и художественных произведений. На 

практическом уровне овладеть некоторыми видами письменной речи (повествование – создание текста по аналогии, рассуждение – письменный ответ на вопрос, 

описание – характеристика героев). Умение написать отзыв на прочитанное произведение; 

8) развитие художественно-творческих способностей, умение создавать собственный текст на основе      художественного произведения, репродукции картин 

художников, по иллюстрациям, на основе личного опыта. 
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Содержание учебного предмета  

Самое великое чудо на свете  

      Рукописные книги древней Руси. 
      Первопечатник Иван Федоров. 

Устное народное творчество  

      Русские народные песни. Докучные сказки. 

      Сказки «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Иван-царевич и Серый Волк», «Сивка-Бурка». 

Поэтическая тетрадь   

     1) 1. Ф. И. Тютчев. «Весенняя гроза», «Листья»; 2. А. А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка...», «Зреет рожь над жаркой нивой...»; 3. И. С. Никитин. «Полно, 

степь моя, спать беспробудно...», «Встреча зимы»; 4. И. З. Суриков. «Детство», «Зима». 

     2) 1. Н. А. Некрасов. «Славная осень!..», «Не ветер бушует над бором», «Дедушка Мазай и зайцы»; 2. К. Д. Бальмонт. «Золотое слово»; 3. И. А. Бунин. 

«Детство», «Полевые цветы», «Густой зеленый ельник у дороги...». 

3) 1. С. Черный. «Что ты тискаешь утенка...», «Воробей», «Слон»; 2. А. А. Блок. «Ветхая избушка», «Сны», «Ворона»; 3. С. А. Есенин. «Черемуха». 

      4) 1. С. Я. Маршак. «Гроза днем», «В лесу над росистой поляной»; 2. А. Л. Барто. «Разлука», «В театре»; 3. С. В. Михалков. «Если...»; 4. Е. А. Благинина. 

«Кукушка», «Котенок». 

Великие русские писатели      1. А. С. Пушкин. «За весной, красой природы...», «Уж небо осенью дышало...», «В тот год осенняя погода...», «Опрятней модного 

паркета...», «Зимнее утро», «Зимний вечер», «Сказка о царе Салтане...»; 2. И. А. Крылов. «Мартышка и очки», «Зеркало и Обезьяна», «Ворона и Лисица»; 

3. М. Ю. Лермонтов. «Горные вершины», «На севере диком...», «Утес», «Осень»; 4. Л. Н. Толстой. «Детство» (отрывок), «Акула», «Прыжок», «Лев и собачка», 

«Какая бывает роса на траве», «Куда девается вода из моря». 

Литературные сказки      1. Д. Н. Мамин-Сибиряк. «Аленушкины сказки», «Сказка про храброго Зайца — Длинные Уши, Косые Глаза, Короткий Хвост»; 

2. В. М. Гаршин. «Лягушка-путешественница»; 3. В. Ф. Одоевский. «Мороз Иванович». 

Были и небылицы  

      1. М. Горький. «Случай с Евсейкой»; 2. К. Г. Паустовский. «Растрепанный воробей»; 3. А. И. Куприн. «Слон». 

Поэтическая тетрадь 1  

Люби живое  

      1. М. М. Пришвин. «Моя Родина»; 2. И. С. Соколов-Микитов. «Листопадничек»; 3. В. И. Белов. «Малька провинилась», «Еще про Мальку»; 4. В. В. Бианки. 

«Мышонок Пик»; 5. Б. С. Житков. «Про обезьянку»; 6. В. Л. Дуров. «Наша Жучка»; 7. В. П. Астафьев. «Капалуха»; 8. В. Ю. Драгунский. «Он живой и светится». 

Собирай по ягодке — наберешь кузовок  
      1. Б. В. Шергин. «Собирай по ягодке — наберешь кузовок»; 2. А. П. Платонов. «Цветок на земле», «Еще мама»; 3. М. М. Зощенко. «Золотые слова», «Великие 

путешественники»; 4. Н. Н. Носов. «Федина задача», «Телефон»; 5. В. Ю. Драгунский. «Друг детства». 

По страницам детских журналов «Мурзилка» и «Веселые картинки» 

      1. Ю. И. Ермолаев. «Проговорился», «Воспитатели»; 2. Г. Б. Остер. «Вредные советы», «Как получаются легенды»; 3. Р. Сеф. «Веселые стихи». 

Зарубежная литература  

      «Храбрый Персей». 

      Г. Х. Андерсен. «Гадкий утенок» 

 

Тематическое планирование  
4 класс 
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№ Название главы Кол-

во  

Виды деятельности Воспитательный компонент Электронные 

образователь

ные ресурсы 

1 Вводный урок по 

курсу 

литературного 

чтения  

1  Ориентироваться в 

учебнике по 

литературному чтению.  

Применять систему 

условных обозначений при 

выполнении заданий.  

Находить нужную главу и 

нужное произведение в 

содержании учебника.  

Предполагать названия 

содержание главы.  

Пользоваться словарём в 

конце учебника.  

Наблюдать за 

выразительностью 

литературного языка.   

Сравнивать произведения 

разных жанров. 

Характеризовать героев 

разных жанров. 

Высказывать суждение о 

значении произведения. 

 

Характеризовать главных 

героев. 

 

Участвовать в диалоге при 

обсуждении прочитанного. 

Посредством изучения предмета «Литературное чтение» реализуются данные 

виды и формы педагогического воздействия на обучающихся: 

установление доверительных отношений между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися 

требований и просьб педагогического работника;  

побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения;  

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений; 

использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций 

для обсуждения в классе;   

применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; дидактического театра, где полученные на уроке знания 

обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают 

обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной 

работе и взаимодействию с другими обучающимися;  

организация шефства мотивированных эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов, что даст обучающимся возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления 

перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения; 

понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации 

поведения героев, анализ их поступков с точки зрения морали. 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.eds

oo.ru/7f411a

40 2 Былины. 

Летописи. Жития 

8  

3 Чудесный мир 

классики  

18  

4 Поэтическая 

тетрадь 1 

12 

5 Литературные 

сказки 

10  

6 Делу время - 

потехе час  

8 

7 Страна детства. 7 

8 Поэтическая 

тетрадь 2 

4  

9 Природа и мы 10 

10 Поэтическая 

тетрадь 3 

6 

11 Родина  5 

12 Страна Фантазия  6 

13 Зарубежная 

литература  

7  

 Итого: 102  

 

Материально-техническое обеспечение 

Программы, учебники, методические пособия: 

Для реализации программного содержания используется: 

Для учителя: 

https://m.edsoo.ru/7f411a40
https://m.edsoo.ru/7f411a40
https://m.edsoo.ru/7f411a40


Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий. Литературное чтение, 3 класс. Учебник с приложением на электронном носителе. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2023 г. 

С.В. Кутявина и др. Поурочные разработки по литературному чтению, 3 класс – М.: ВАКО, 2021г. 

Зачётные работы по литературному чтению: 3 класс в 2ч. К учебнику Л.Ф. Климановой, В.Г. Горецкого «Литературное чтение.3 класс. В 2 ч.» ФГОС (к новому 
учебнику)/ Е.В.Гусева, Е.В.Курникова,Е.А. Останина.- М.: Экзамен, 2016. 

 

Для обучающихся: 

Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий. Литературное чтение, 3 класс. Учебник с приложением на электронном носителе. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2023 г. 

Печатные пособия 

Словари.  

Репродукции картин и художественные фотографии в соответствии с программой по литературному чтению (в том числе в цифровой форме). 

Детские книги разных типов из круга детского чтения.  

Портреты поэтов и писателей 

Технические средства обучения 

Классная магнитная  доска. 

Мультимедийный проектор 

Дистанционная доска. 

Компьютер. 

ИНОСТРАННЫЙ (НЕМЕЦКИЙ) ЯЗЫК 

1.Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая  программа по немецкому языку  для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  разработана на основе ФАОП для 

обучающихся с ТНР  МБОУ «Катайгинская СОШ» и  АООП НОО с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с  тяжелыми нарушениями речи 

(вариант 5.1) . 

Нормативные  документы, на основе которых разработана адаптированная программа: 

 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ТНР; 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего образования; 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы начального образования обучающихся  с ТНР (вариант 5.1) 

Основная образовательная программа начального общего образования ФАООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ» 

Программа предметной линии учебников «Немецкий» 4 класс: пособие для учителей общеобразовательных учреждений. И.Л.Бим- М.: Просвещение, 2023г 

Цели учебного предмета 

Начальная школа выступает в качестве первой ступени в изучении первого иностранного языка. Согласно Примерной программе по иностранному языку, 

интегрированной целью обучения иностранному языку в начальных классах является формирование элементарной коммуникативной компетенции младших 

школьников на доступном для них уровне в основных видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении и письме в ограниченном круге типичных 

ситуаций и сфер общения, доступных для младших школьников. 

Изучение немецкого языка в начальной школе направлено на   достижение следующих задач: 

— формирование умений общаться на немецком языке с учетом речевых возможностей, потребностей и интересов младших школьников: элементарных 

коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и письме; 

— развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, мышления, памяти и воображения; мотивации к дальнейшему изучению немецкого кого 

языка на последующих ступенях школьного образования; 

http://ver-saigschool.edu.tomsk.ru/wp-content/uploads/2018/02/aop.pdf
http://ver-saigschool.edu.tomsk.ru/wp-content/uploads/2018/10/OSNOVNAJa-OBRAZOVATELNAJa-PROGRAMMA-OSNOVNOGO-OBShhEGO-OBR.pdf


— обеспечение коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем 

психологических барьеров в использовании английского языка как средства общения; 

— освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на 
немецком языке: формирование некоторых универсальных лингвистических понятий (звук, буква, слово, предложение, части речи, интонация и т. п.), 

наблюдаемых в родном и немецком языках; 

приобщение к новому социальному опыту с использованием немецкогокого языка: знакомство с миром их зарубежных сверстников, с некоторыми обычаями 

страны изучаемого языка, с детским песенным, стихотворным и сказочным фольклором на немецком языке, с доступными учащимся произведениями детской 

художественной литературы на немецком языке; воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран формирование речевых, интеллектуальных 

и познавательных способностей младших школьников, а также их общеучебных умений; 

развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных спектаклей с использованием английского языка;  

— приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет проигрывания на немецком языке, различных ролей в игровых ситуациях, 

типичных для семейного, бытового, учебного общения. 

Указанные цели и задачи возможно реализовать при условии, что обучение иностранному языку в начальной школе осуществляется в контексте коммуникативно-

деятельностного, социокультурного и личностно-ориентированного подходов к коммуникативному развитию школьников. 

Направления коррекционной работы 

- выбор индивидуального темпа обучения; 

-формирование навыка чтения, составление предложений из слов; 

-развитие познавательной активности; 

-коррекция эмоционально-волевой сферы, поведения; 

-обогащение и уточнение словарного запаса; 

-развитие лексико-грамматического строя речи; 

-развитие связной речи; 

-развитие фонематического слуха; 

-не использовать многоступенчатые инструкции, предлагать короткие и четко сформулированные задания; 

-при утомляемости включать в социальные сферы деятельности; 

-дозировать предъявляемую помощь и внешний контроль, осуществляя постепенный переход от работы под контролем взрослого к самостоятельной работе; 

-использовать достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, понимание материала; 

-формирование навыка письма (развитие навыка копирования, навыка работы по заданному образцу 
Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР относятся: 

• выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска и назначение логопедической помощи на этапе обнаружения первых признаков 

отклонения речевого развития; 

• организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и методов 

дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию или полное преодоление отклонений речевого и личностного 

развития; 

• получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 

потребностям обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей 

и специальных курсов, так и в процессе индивидуальной или подгрупповой логопедической работы;  

• создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние высших психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и 

регуляторной деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 
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• координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе комплексного психолого-педагогического сопровождения; 

• получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния 

высшей нервной деятельности, соматического здоровья; 

• гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения либо сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества 

учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

• индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ТНР;  

• постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

• применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, 

визуальных средств, обеспечивающих реализацию "обходных путей" коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за устной и 

письменной речью; 

• возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских показаний; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем максимального расширения образовательного пространства, увеличения 

социальных контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики; 

• психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организация 

партнерских отношений с родителями (законными представителями). 

2.Общая характеристика учебного предмета 

      Изучение иностранного языка в общеобразовательных учреждениях страны начинается со II класса. Учащиеся данного возраста характеризуются большой 

восприимчивостью к овладению языками, что позволяет им овладевать основами общения на новом для них языке с меньшими затратами времени и усилий по 

сравнению с учащимися других возрастных групп. 

      В свою очередь, изучение иностранного языка способствует развитию коммуникативных способностей младших школьников, что положительно сказывается 

на развитии речи учащихся на родном языке; развитию их познавательных способностей; формированию общеучебных умений учащихся. 

       Деятельностный характер предмета «Иностранный язык» соответствует природе младшего школьника, воспринимающего мир целостно, эмоционально и 

активно. Это позволяет включать иноязычную речевую деятельность в другие виды деятельности, свойственные ребенку данного возраста (игровую, 

эстетическую и т.п.) и дает возможность осуществлять разнообразные межпредметные связи. 

      Основное назначение иностранного языка состоит в формировании коммуникативной компетенции, т.е. способности и готовности осуществлять иноязычное 

межличностное и межкультурное общение с носителями языка. 

Немецкий язык как учебный предмет характеризуется: 

-межпредметностью (содержанием речи на иностранном языке могут быть сведения из разных областей знания, например, литературы, искусства, истории, 

географии, математики и др.); 

многоуровневостью (с одной стороны, необходимо овладение различными языковыми средствами, соотносящимися с аспектами языка: лексическим, 
грамматическим, фонетическим, с другой – умениями в четырех видах речевой деятельности); 

многофункциональностью (может выступать как цель обучения и как средство приобретения знаний в самых различных областях знания). 

  Являясь существенным элементом культуры народа – носителя данного языка и средством передачи ее другим, иностранный язык способствует формированию 

у школьников целостной картины мира. Владение иностранным языком повышает уровень гуманитарного образования школьников, способствует формированию 

личности и ее социальной адаптации к условиям постоянно меняющегося поликультурного, полиязычного мира. 

Иностранный язык расширяет лингвистический кругозор учащихся, способствует формированию культуры общения, содействует общему речевому развитию 

учащихся. В этом проявляется взаимодействие всех языковых учебных предметов, способствующих формированию основ филологического образования 

школьников. 

3.Описание места учебного предмета 
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Согласно учебному  плану  МБОУ «Катайгинской СОШ»  (обязательная часть)   всего на изучение учебного предмета «Немецкий язык» во 2 классе 68 часов,  в 3 

классе 68 часов, в 4 классе -68часов. 

4.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Ценностные ориентиры составляют содержание  воспитательного аспекта. В данной программе воспитание связано с культурой и понимается как процесс 

обогащения и совершенствования духовного мира учащегося через познание и понимание новой культуры. Факты культуры становятся для учащегося ценностью, 

то есть приобретают социальное, человеческое и культурное значение, становятся ориентирами деятельности и поведения, связываются с познавательными и 

волевыми аспектами его индивидуальности, определяют его мотивацию, его мировоззрение и нравственные убеждения, становятся основой формирования его 

личности, развития его творческих сил и способностей. 

Воспитательный потенциал реализуется через культуроведческое содержание используемых материалов. Кроме того, учитель несёт в себе содержание 

образования, и именно это культурное, духовное содержание становится одним из главных компонентов образовательного процесса. Учитель как интерпретатор 

чужой культуры и носитель родной должен делать всё от него зависящее, чтобы сформировать у учащихся ту систему ценностей, которая соответствует идеалу 

образования – человеку духовному. 

5.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета, коррекционного курса 

Планируемые результаты освоения учебного предмета ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности. Организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения программы должны отражать готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта 

деятельности на их основе, в том числе в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

• становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

• осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

• сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

• уважение к своему и другим народам; 

• первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

Духовно-нравственного воспитания: 

• признание индивидуальности каждого человека; 

• проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

• неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 

• уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

• стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности Физического воспитания, формирования культуры здоровья  и эмоционального 

благополучия: 

• соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

• бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудового воспитания: 

• осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологического воспитания: 
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• бережное отношение к природе; 

• неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

• первоначальные представления о научной картине мира; 

• познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

базовые логические действия: 

• сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

• объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 

• определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные объекты; 

• находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником 

алгоритма; 

• выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 

• устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 

Базовые исследовательские действия: 

 

• определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

• с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения объекта, ситуации; 

• сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

• проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть целое, 

причина следствие); 

• формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 

исследования); 

• прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях. 

Работа с информацией: 

выбирать источник получения информации; 

• согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 

• распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником способа её проверки; 

• соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных представителей); несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; 

• анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию в соответствии с учебной задачей; 

• самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

общение: 

 

• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

• проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 
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• признавать возможность существования разных точек зрения; 

• корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

• строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

• создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

• готовить небольшие публичные выступления; 

Подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления совместная деятельность: 

• формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия в   коллективных задачах) в стандартной 

(типовой) ситуации на основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков;  

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; 

• проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

• ответственно выполнять свою часть работы; 

• оценивать свой вклад в общий результат; 

• выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

самоорганизация: 

 

• планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

• выстраивать последовательность выбранных действий; 

• самоконтроль: 

• устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

• корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

      ПРЕДМЕТНЫЕ  

Говорение 

• вести элементарный этикетный диалог в ограниченном круге типичных ситуаций общения; диалог-расспрос (вопрос — ответ) и диалог — побуждение к 

действию; 

• уметь на элементарном уровне описывать предмет, картинку, персонаж; 

• уметь на элементарном уровне рассказывать о себе, семье, друге, персонаже книги. 

• участвовать в элементарном диалоге-расспросе, задавая вопросы; собеседнику и отвечая на его вопросы; 

• воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора, детские песни; 

• составлять краткую характеристику персонажа; 

Аудирование 

• понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном общении и вербально/невербально реагировать на услышанное; 

• воспринимать на слух в аудиозаписи основное содержание небольших доступных текстов, построенных на изученном языковом материале. 

• воспринимать на слух в аудиозаписи небольшой текст, построенный 

• на изученном языковом материале использовать контекстуальную и языковую догадку при восприятии на слух текстов, содержащих некоторые незнакомые 

слова. 

Чтение 

• соотносить графический образ немецкого слова с его звуковым образом; 
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• читать вслух небольшие тексты, построенные на изученном языковом материале, соблюдая правила чтения и соответствую  

Письмо 

• владеть техникой письма; 

• списывать текст и выписывать из него слова, словосочетания, предложения в соответствии с решаемой учебной задачей; 

• в письменной форме кратко отвечать на вопросы к тексту 

• делать по образцу подписи к рисункам/фотографиям. 

ЯЗЫКОВЫЕ ЗНАНИЯ И НАВЫКИ 

Фонетическая сторона речи 

адекватно произносить и различать на слух все звуки немецкого языка; соблюдать нормы произношения звуков; 

соблюдать правильное ударение в изолированных словах и фразах; 

соблюдать особенности интонации основных типов предложений; 

корректно произносить предложения с точки зрения их ритмико - интонационных особенностей. 

распознавать случаи использования связующего «r» и соблюдать их в речи; 

соблюдать интонацию перечисления; 

соблюдать правило отсутствия ударения на служебных словах (артиклях, союзах, предлогах); 

читать изучаемые слова по транскрипции; 

писать транскрипцию отдельных звуков, сочетаний звуков по образцу. 

Графика, орфография и пунктуация 

пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нем; 

воспроизводить графически и каллиграфически корректно все немецкие буквы алфавита (полупечатное написание букв, слов); 

находить и сравнивать (в объеме содержания курса) такие языковые единицы, как звук, буква, слово; 

применять основные правила чтения и орфографии, изученные во 2 классе 

отличать буквы от знаков транскрипции. 

сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка и их транскрипцию; 

группировать слова в соответствии с изученными правилами чтения; 

уточнять написание слова по словарю учебника. 

Лексическая сторона речи 

распознавать и употреблять в речи изученные в пределах тематики начальной школы лексические единицы (слова, словосочетания, оценочную лексику, 

речевые клише), соблюдая лексические нормы; 

оперировать в процессе общения активной лексикой в соответствии с коммуникативной задачей. 
узнавать простые словообразовательные элементы; 

опираться на языковую догадку при восприятии интернациональных и сложных слов в процессе чтения и аудирования; 

Грамматическая сторона речи 

распознавать и употреблять в речи основные коммуникативные типы предложений, общий и специальный вопросы, утвердительные и отрицательные 

предложения; 

распознавать и употреблять в речи изученные существительные с неопределенным/определенным/нулевым артиклем, в единственном и во множественном 

числе; притяжательный падеж существительных; модальный глагол konnen. Личные местоимения; количественные (до 10) числительные; наиболее 

употребительные предлоги для выражения временных и пространственных отношений. 

узнавать сложносочиненные предложения с союзами und и aber; 

распознавать в тексте и дифференцировать слова по определенным признакам (существительные, прилагательные, модальные/смысловые глаголы). 

СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ЗНАНИЯ И УМЕНИЯ 
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называть страны изучаемого языка по-немецки; 

узнавать некоторых литературных персонажей известных детских произведений, сюжеты некоторых популярных сказок, написанных на изучаемом языке, 

небольшие произведения детского фольклора (стихов, песен); 
соблюдать элементарные нормы речевого и неречевого поведения, принятые в стране изучаемого языка, в учебно-речевых ситуациях. 

называть столицы стран изучаемого языка по-английски; 

воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора (стихи, песни) на  немецком языке; 

6. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

4 КЛАСС 

Тематическое содержание речи 

Мир моего «я».  

Моя семья. Мой день рождения, подарки. Моя любимая еда. Мой день (распорядок дня, домашние обязанности). 

Мир моих увлечений.  

Любимая игрушка, игра. Любимый цвет. Мой питомец. Любимые занятия. Любимая сказка. Выходной день (в цирке, в зоопарке, парке). Каникулы. 

Мир вокруг меня.  

Моя комната (квартира, дом), предметы мебели и интерьера. Моя школа, любимые учебные предметы. Мои друзья. Моя малая родина (город, село). Путешествия. 

Дикие и домашние животные. Погода. Времена года (месяцы). Покупки (одежда, обувь, книги, основные продукты питания). 

Родная страна и страны изучаемого языка.  

Россия и страна/страны изучаемого языка. Их столицы, достопримечательности и некоторые интересные факты. Произведения детского фольклора. Персонажи 

детских книг. Праздники родной страны и страны/стран изучаемого языка. 

Коммуникативные умения 

Говорение 

Коммуникативные умения диалогической речи. 

Ведение с использованием речевых ситуаций, ключевых слов и (или) иллюстраций с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого 

языка: 

диалога этикетного характера: приветствие, ответ на приветствие, завершение разговора (в том числе по телефону), прощание, знакомство с собеседником, 

поздравление с праздником, выражение благодарности за поздравление, выражение извинения; 

диалога-побуждения: обращение к собеседнику с просьбой, вежливое согласие выполнить просьбу, приглашение собеседника к совместной деятельности, 

вежливое согласие/несогласие на предложение собеседника; 
диалога-расспроса: сообщение фактической информации, ответы на вопросы собеседника, запрашивание интересующей информации; 

Коммуникативные умения монологической речи. 

Создание с использованием ключевых слов, вопросов и (или) иллюстраций устных монологических высказываний: описание предмета, внешности и одежды, черт 

характера реального человека или литературного персонажа, рассказ/сообщение (повествование) с использованием ключевых слов, вопросов и (или) иллюстраций  

Создание устных монологических высказываний в рамках тематического содержания речи по образцу (с выражением своего отношения к предмету речи). 

Пересказ основного содержания прочитанного текста с использованием ключевых слов, вопросов, плана и (или) иллюстраций. 

Краткое устное изложение результатов выполненного несложного проектного задания. 

Аудирование 

Понимание на слух речи учителя и других обучающихся и вербальная/невербальная реакция на услышанное (при непосредственном общении). 

Восприятие и понимание на слух учебных и адаптированных аутентичных текстов в соответствии с поставленной коммуникативной задачей: с пониманием 

основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации (при опосредованном общении). 

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает умение определять основную тему и главные факты/события в воспринимаемом на слух 

тексте с использованием иллюстраций, языковой, в том числе контекстуальной, догадки. 
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Аудирование с пониманием запрашиваемой информации предполагает умение выделять запрашиваемую информацию фактического характера с использованием 

иллюстраций, языковой, в том числе контекстуальной, догадки. 

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в ситуациях повседневного общения, рассказ, сказка, сообщение информационного характера. 
Смысловое чтение 

Чтение вслух и понимание учебных и адаптированных аутентичных текстов, построенных на изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и 

соответствующей интонацией, обеспечивая восприятие читаемого слушателями текста. 

Тексты для чтения вслух: диалог, рассказ, сказка. 

Чтение про себя учебных текстов, построенных на изученном языковом материале, с различной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от 

поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации. 

Чтение с пониманием основного содержания текста предполагает определение основной темы и главных фактов/событий в прочитанном  тексте с использованием 

иллюстраций, языковой, в том числе контекстуальной, догадки. 

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает нахождение в прочитанном тексте и понимание запрашиваемой информации фактического 

характера с использованием иллюстраций, языковой, в том числе контекстуальной, догадки. Прогнозирование содержания текста по заголовку. 

Смысловое чтение про себя учебных и адаптированных аутентичных текстов, содержащие отдельные незнакомые слова, понимание основного содержания (тема, 

главная мысль, главные факты/события) тексте с использованием иллюстраций, языковой, в том числе контекстуальной, догадки.  

Чтение несплошных текстов (таблиц, диаграмм) и понимание представленной в них информации. 

Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение личного характера, текст научно-популярного характера, стихотворение. 

Письмо 

Выписывание из текста слов, словосочетаний, предложений, вставка пропущенных слов в предложение в соответствии с решаемой коммуникативной/учебной 

задачей. 

Заполнение простых анкет и формуляров с указанием личной информации (имя, фамилия, возраст, место жительства (страна проживания, город), любимые 

занятия) в соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

Написание с использованием образца поздравлений с праздниками (с Новым годом, Рождеством, днём рождения) с выражением пожеланий. 

Создание подписей к картинкам, фотографиям с пояснением, что на них изображено, написание короткого рассказа по плану/ключевым словам. 

Написание электронного сообщения личного характера с использованием образца. 

Языковые знания и навыки 

Фонетическая сторона речи 

Различение на слух, без ошибок, ведущих к сбою в коммуникации, произнесение слов с соблюдением правильного ударения и фраз/предложений с соблюдением 
их ритмико-интонационных особенностей. 

Чтение новых слов согласно основным правилам чтения. 

Графика, орфография и пунктуация 

Правильное написание изученных слов. 

Правильная расстановка знаков препинания: точки, вопросительного и восклицательного знаков в конце предложения, запятой при перечислении. 

Лексическая сторона речи 

Распознавание и употребление в устной и письменной речи не менее 500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), обслуживающих ситуации, 

включая 350 лексических единиц. 

Распознавание и образование в устной и письменной речи порядковых числительных при помощи суффиксов -te, -ste, родственных слов с использованием 

основных способов словообразования: аффиксации (суффикс -er – Arbeiter, -in – Lehrerin), словосложения (Geburtstag). 

Грамматическая сторона речи 

Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций немецкого языка. 

Простые предложения с однородными членами (союз oder). Сложносочинённые предложения с сочинительными союзами und, aber, oder, denn. 
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Модальный глагол wollen (в Präsens). 

Прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степенях сравнения. 

Личные местоимения в винительном и дательном падежах (в некоторых речевых образцах). 
Указательные местоимения dieser, dieses, diese. Количественные числительные (до 100). 

Порядковые числительные (до 31). 

Предлоги fur, mit, um (в некоторых речевых образцах). 

Социокультурные знания и умения 

Знание и использование некоторых социокультурных элементов речевого поведенческого этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка, в некоторых 

ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство, выражение благодарности, извинение, поздравление с днём рождения, Новым годом, Рождеством, 

разговор по телефону. 

Краткое представление своей страны и страны/стран изучаемого языка (названия стран и их столиц, название родного города/села, цвета национальных флагов, 

основные достопримечательности). 

Компенсаторные умения 

Использование при чтении и аудировании языковой догадки (умения понять значение незнакомого слова или новое значение знакомого слова из контекста). 

Использование при формулировании собственных высказываний ключевых слов, вопросов, картинок, фотографий. 

Прогнозирование содержание текста для чтения на основе заголовка. 

Игнорирование информации, не являющейся необходимой для понимания основного содержания прочитанного/прослушанного текста или для нахождения в 

тексте запрашиваемой информации. 

7.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

4 КЛАСС  

№ п/п  

Наименование 

разделов и тем 

программы  

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

Характеристика видов учебной деятельности 

Достижение личностных результатов в рамках 

реализации модуля 

«Школьный урок» рабочей 

программы Воспитания (по разделам) 
Всего  

Конт-ые 

работы  
Прак-ие 

работы  

1 Мир моего «я»  10   1   0  

Электронный 

образовательн

ый ресурс. 

«Аудиоучебник

» 

Воспринимать на слух и понимать 

небольшое сообщение (приветствие 

героев учебника). 

Рассказывать о некоторых персонажах 

из учебника для 3класса. 

Составлять рассказ, используя известные 

структурно-функциональные схемы 

(речевые образцы) в качестве опор. 

Воспроизводить наизусть знакомые 

рифмовки, соблюдая нормы 

произношения звуков немецкого языка и 

интонации в целом. 

побуждение обучающихся соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими 

работниками) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации; 

•привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой 

на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания 

обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

•использование воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета через 
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ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через 
подборсоответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

•применение на уроке интерактивных форм 

работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на 

уроке знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые дают 

обучающимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, 

которые учат обучающихся командной работе 

и взаимодействию с другими обучающимися; 

организация шефства мотивированных и 

эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего 

обучающимся социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

•инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности обучающихся 

в рамках реализации ими индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов, что 

даст обучающимся возможность приобрести 

навыксамостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных 

идей, навык уважительного отношения к 

чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения 

2 
Мир моих 

увлечений 
 18   1   0  

Электронный 

образовательн

ый ресурс. 

Употреблять в речи лексику по 

теме«Лето». 

Описывать картинку с изображением 
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«Аудиоучебник

» 

летнего пейзажа. 

Читать в группах и понимать небольшие 

по объему тексты. 
Обмениваться информацией по 

содержанию прочитанных текстов. 

Вписывать недостающие буквы и слова 

в тексты с пропусками. 

Составлять предложения с помощью 

слов и словосочетаний по теме, 

соблюдая правильный порядок слов. 

Прогнозировать содержание текста по 

картинке. 

Воспринимать на слух и понимать текст 

письма, построенного на знакомом 

материале. 

3 
Мир вокруг 

меня 
 28   1   0  

Электронный 

образовательн

ый ресурс. 

«Аудиоучебник

» 

Употреблять в речи лексикупо теме―das 

Klassenzimmer‖ 

Описывать письменно и устно классную 

комнату, используя лексику по теме. 

Читать и воспринимать на слух правило 

образования количественных 

числительных до 100 и использовать их 

в речи. 

Воспринимать на слух условия 

несложных арифметических задач и 

решать их. 

Читать вслух и понимать текст, 

построенный на изученномматериале 

Читать вслух и понимать текст, 

построенный на изученномматериале 

Отвечать письменно и устно на вопросы 

потеме. 

Отвечать письменно и устно на вопросы 

потеме. 

Рассказывать о том, что учащиеся 

делают в своем классе. 

 

4 

Родная страна 

и страны 

изучаемого 

языка 

 12   1   0  

Электронный 

образовательн

ый ресурс. 

«Аудиоучебник

Вести диалог-расспрос (узнавать о месте 

проживания). 

Составлять по аналогии сложные слова, 

правильно употребляя артикль перед 
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» вновь образованным словом 

Дополнять текст диалога подходящим 

фразами. 
Делать подписи к картинкам. 

Воспроизводить наизусть рифмовку 

Дополнять текст диалога подходящим 

фразами. 

Делать подписи к картинкам. 

Воспроизводить наизусть рифмовку 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68   4   0    

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Немецкий язык (в 2 частях), 2 класс/ Бим И.Л., Рыжова Л.И., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Книга для учителя 2-4 классы. Учебное пособие для общеобразовательных организаций.6-е издание. Москва. "Просвещение"2021г. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

https://resh.edu.ru/ 

 

МАТЕМАТИКА 

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 

для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 

 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

-программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

-программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с 

нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 

https://resh.edu.ru/


-при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 
-при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки  

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в 

особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

-обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

-образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к обучению в дистанционном 

режиме. 

Обучение математике является важнейшей составляющей начального общего образования. Этот предмет играет важную роль в формировании у младших 

школьников умения учиться. 

Начальное обучение математике закладывает основы для формирования приёмов умственной деятельности: школьники учатся проводить анализ, сравнение, 

классификацию объектов, устанавливать причинно-следственные связи, закономерности, выстраивать логические цепочки рассуждений. Изучая математику, они 

усваивают определённые обобщённые знания и способы действий. Универсальные математические способы познания способствуют целостному восприятию 

мира, позволяют выстраивать модели его отдельных процессов и явлений, а такжеявляются основой формирования универсальных учебных действий. 

Универсальные учебные действия обеспечивают усвоение предметных знаний и интеллектуальное развитие учащихся, формируют способность к 

самостоятельному поиску и усвоению новой информации, новых знаний и способов действий, что составляет основу умения учиться. 

Усвоенные в начальном курсе математики знания и способы действий необходимы не толькодля дальнейшего успешного изучения математики и других 

школьных дисциплин, но и для решения многих практических задач во взрослой жизни.  

Основными целями начального обучения математике являются: 

Математическое развитие младших школьников. 

Формирование системы начальных математических знаний. 

 Воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. 

Программа определяет ряд задач, решение которых направлено на достижение основных целей начального математического образования: 

формирование элементов самостоятельной интеллектуальной деятельности на основе овладения несложными математическими методами познания окружающего 

мира (умения устанавливать, описывать, моделировать и объяснять количественные и пространственные отношения);  
развитие основ логического, знаково-символического и алгоритмического мышления;  

развитие пространственного воображения; 

развитие математической речи; 

формирование системы начальных математических знаний и умений их применять для решения учебно-познавательных и практических задач; 

формирование умения вести поиск информации и работать с ней; 

развитие познавательных способностей; 

воспитание стремления к расширению математических знаний; 

формирование критичности мышления; 

развитие умений аргументированно обосновывать и отстаивать высказанное суждение, оценивать и принимать суждения других.  

Решение названных задач обеспечит осознание младшими школьниками универсальности математических способов познания мира, усвоение начальных 

математических знаний, связей математики с окружающей действительностью и с другими школьными предметами, а также личностную заинтересованность в 

расширении математических 
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2.Общая характеристика учебного предмета 

Начальный курс математики является курсом интегрированным: в нём объединён арифметический, геометрический и алгебраический материал.  

Содержание обучения представлено в программе разделами: «Числа и величины», «Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные 
отношения. Геометрические фигуры», «Геометрические величины», «Работа с информацией». 

Арифметическим ядром программы является учебный материал, который, с одной стороны, представляет основы математической науки, а с другой – содержание, 

отобранное и проверенное многолетней педагогической практикой, подтвердившей необходимость его изучения в начальной школе для успешного продолжения 

образования. 

Основа арифметического содержания – представления о натуральном числе и нуле, арифметических действиях (сложение, вычитание, умножение и деление).На 

уроках математики у младших школьников будут сформированы представления о числе как результате счёта, о принципах образования, записи и сравнения целых 

неотрицательных чисел. Учащиеся научатся выполнять устно и письменно арифметические действия с целыми неотрицательными числами в пределах миллиона; 

узнают, как связаны между собой компоненты и результаты арифметических действий; научатся находить неизвестный компонент арифметического действия по 

известному компоненту и результату действия; усвоят связи между сложением и вычитанием, умножением и делением; освоят различные приёмы проверки 

выполненных вычислений. Младшие школьники познакомятся с калькулятором и научатся пользоваться им при выполнении некоторых вычислений, в частности 

при проверке результатов арифметических действий с многозначными числами.  

Программа предусматривает ознакомление с величинами (длина, площадь, масса, вместимость, время) и их измерением, с единицами измерения однородных 

величин и соотношениями между ними. 

Важной особенностью программы является включение в неё элементов алгебраической пропедевтики (выражения с буквой, уравнения и  их решение). Как 

показывает многолетняя школьная практика, такой материал в начальном курсе математики позволяет повысить уровень формируемых обобщений, способствует 

более глубокому осознанию взаимосвязей между компонентами и результатом арифметических действий, расширяет основу для восприятия функциональной 

зависимости между величинами, обеспечивает готовность выпускников начальных классов к дальнейшему освоению алгебраического содержания школьного 

курса математики. 

Особое место в содержании начального математического образования занимают текстовые задачи. Работа с ними в данном курсе имеет свою специфику и требует 

более детального рассмотрения. 

Коррекционная работа направлена на создание системы подбора задач, определение времени и последовательности введения задач того или иного вида, что 

обеспечивает благоприятные условия для сопоставления, сравнения, противопоставления задач, сходных в том или ином отношении, а также для рассмотрения 

взаимообратных задач. При таком подходе дети с ОВЗ получают возможность  проводить анализ задачи, устанавливая связь между данными и искомым, и 

осознанно выбирать правильное действие для её решения. Решение некоторых задач основано на моделировании описанных в них взаимосвязей между данными и 

искомым. 
Работа с текстовыми задачами оказывает большое влияние на развитие у детей с ОВЗ воображения, логического мышления, речи. Решение задач укрепляет связь 

обучения с жизнью, углубляет понимание практического значения математических знаний, пробуждает у учащихся интерес к математике и усиливает мотивацию 

к её изучению. Сюжетное содержание текстовых задач, связанное, как правило, с жизнью семьи, класса, школы, событиями в стране, городе или селе, знакомит 

детей с разными сторонами окружающей действительности; способствует их духовно-нравственному развитию и воспитанию: формирует чувство гордости за 

свою Родину, уважительное отношение к семейным ценностям, бережное отношение к окружающему миру, природе, духовным ценностям; развивает интерес к 

занятиям в различных кружках и спортивных секциях; формирует установку на здоровый образ жизни.  

При решении текстовых задач используется и совершенствуется знание основных математических понятий, отношений, взаимосвязей и  закономерностей. Работа 

с текстовыми задачами способствует осознанию смысла арифметических действий и математических отношений, пониманию взаимосвязи между компонентами и 

результатами действий, осознанному использованию действий.  

Программа включает рассмотрение пространственных отношений между объектами, ознакомление с различными геометрическими фигурами и геометрическими 

величинами. Учащиеся научатся распознавать и изображать точку, прямую и кривую линии, отрезок, луч, угол, ломаную, многоугольник, различать окружность и 

круг. Они овладеют навыками работы с измерительными и чертёжными инструментами (линейка, чертёжный угольник, циркуль). В содержание включено ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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знакомство с простейшими геометрическими телами: шаром, кубом, пирамидой. Изучение геометрического содержания создаёт условия для развития 

пространственного воображения детей и закладывает фундамент успешного изучения систематического курса геометрии в основной школе. 

Коррекционная работа способствует  целенаправленному формированию совокупности умений работать с информацией. Эти умения формируются как на уроках, 
так и во внеурочной деятельности — на факультативных и кружковых занятиях. Предметное содержание программы направлено на последовательное 

формирование и отработку универсальных учебных действий, развитие логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и 

математической речи.  

Большое внимание в программе уделяется формированию умений сравнивать математические объекты (числа, числовые выражения, различные величины, 

геометрические фигуры и т. д.), выделять их существенные признаки и свойства, проводить на этой основе классификацию, анализировать различные задачи, 

моделировать процессы и ситуации, отражающие смысл арифметических действий, а также отношения и взаимосвязи между величинами,  формулировать 

выводы, делать обобщения, переносить освоенные способы действий в изменённые условия. 

В процессе освоения программного материала дети с ОВЗ знакомятся с языком математики, осваивают некоторые математические термины, учатся читать 

математический текст, высказывать суждения с использованием математических терминов и понятий, задавать вопросы по ходу выполнения заданий, 

обосновывать правильность выполненных действий, характеризовать результаты своего учебного труда и свои достижения в изучении  этого предмета. 

Овладение математическим языком, усвоение алгоритмов выполнения действий, умения строить планы решения различных задач и прогнозировать результат 

являются основой для формирования умений рассуждать, обосновывать свою точку зрения, аргументировано подтверждать или опровергать истинность 

высказанного предположения. Освоение математического содержания создаёт условия для повышения логической культуры и совершенствования 

коммуникативной деятельности учащихся с ОВЗ. 

Обучение младших школьников математике на основе данной программы способствует развитию и совершенствованию основных познавательных процессов 

(включая воображение и мышление, память и речь). Дети научатся не только самостоятельно решать поставленные задачи математическими способами, но и 

описывать на языке математики выполненные действия и их результаты, планировать, контролировать и оценивать способы действий и сами действия, делать 

выводы и обобщения, доказывать их правильность. Освоение курса обеспечивает развитие творческих способностей, формирует интерес к математическим 

знаниям и потребность в их расширении, способствует продвижению учащихся начальных классов в познании окружающего мира. 

Содержание курса имеет концентрическое строение, отражающее последовательное расширение области чисел. Такая структура позволяет соблюдать 

необходимую постепенность в нарастании сложности учебного материала, создаёт хорошие условия для углубления формируемых знаний, отработки умений и 

навыков, для увеличения степени самостоятельности (при освоении новых знаний, проведении обобщений, формулировании выводов), для постоянного 

совершенствования универсальных учебных действий. 

Структура содержания определяет такую последовательность изучения учебного материала, которая обеспечивает не только формирование осознанных и 

прочных, во многих случаях доведённых до автоматизма навыков вычислений, но и доступное для детей с ОВЗ обобщение учебного материала, понимание общих 
принципов и законов, лежащих в основе изучаемых математических фактов, осознание связей между рассматриваемыми явлениями. Сближенное во времени 

изучение связанных между собой понятий, действий, задач даёт возможность сопоставлять, сравнивать, противопоставлять их в учебном процессе, выявлять 

сходства и различия в рассматриваемых фактах.  

3.Описание места учебного предмета в учебном плане 

На изучение математики в 3 - 4 классе начальной школы отводится по 4 ч в неделю. Курс рассчитан на 136 часов (34 учебные недели) 

4.Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

  В основе учебно-воспитательного процесса лежат следующие ценности математики: 

- понимание математических отношений является средством познания закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и явлений, 

происходящих в природе и в обществе (хронология событий, протяжённость по времени, образование целого из частей, изменение формы, размера и т. д.); 

- математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах являются условием целостного восприятия творений природы и человека 

(памятники архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы); 

- владение математическим языком, алгоритмами, элементами математической логики позволяет ученику совершенствовать коммуникативную деятельность 

(аргументировать свою точку зрения, строить логические цепочки рассуждений; опровергать или подтверждать истинность предположения). 
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5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностными результатами изучения предметно-методического курса «Математика» в 3-м классе является формирование следующих умений:  

Самостоятельно определять и высказывать самые простые, общие для всех людей правила поведения при совместной работе и сотрудничестве (этические нормы). 
В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, самостоятельно делать выбор, какой 

поступок совершить. 

Метапредметными результатами изучения курса «Математика» в 3-м классе являются формирование следующих универсальных учебных действий.  

Регулятивные УУД: 

Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно.  

Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем Учиться планировать учебную деятельность на уроке.  

Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, простейшие 

приборы и инструменты). 

Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна  дополнительная информация (знания) для решения учебной  задачи в один шаг. 

Делать предварительный отбор источников информации для  решения учебной задачи.  

Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, так и в предложенных учителем  словарях и энциклопедиях  

Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать  самостоятельные  выводы. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других:оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Вступать в беседу на уроке и в жизни.  

Совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Предметными результатамиизучения курса «Математика» в 3-м классе являются формирование следующих умений: 

Использование приобретённых математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также для оценки их 

количественных и пространственных отношений. 

Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, основами счёта,измерения, прикидки 

результатаи его оценки, наглядного представления данных в разной форме (таблицы, схемы, диаграммы),записи и выполнения алгоритмов. 
Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. 

Умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы 

и стратегии в игре, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, 

представлять, анализировать и интерпретировать данные. 

Приобретение первоначальных навыков работы на компьютере (набирать текст на клавиатуре, работать с меню, находить информацию по заданной теме, 

распечатывать её на принтере).  

6.Содержание учебного предмета  

4 класс 

Числа и величины 

Счёт предметов. Образование, название и запись чисел от 0 до 1 000 000. Десятичные единицы счёта. Разряды и классы. Представление многозначных чисел в 

виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. 
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Измерение величин. Единицы измерения величин: массы (грамм, килограмм, центнер, тонна); вместимости (литр), времени (секунда, минута, час, сутки, неделя, 

месяц, год, век). Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. Доля величины (половина, 

треть, четверть, десятая, сотая, тысячная).  
Арифметические действия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Знаки действий. Названия компонентов и результатов арифметических действий. Таблица  сложения. Таблица 

умножения. Взаимосвязь арифметических действий (сложения и вычитания, сложения и умножения, умножения и деления). Нахождение неизвестного 

компонента арифметического действия. Деление с остатком. Свойства сложения, вычитания и умножения: переместительное и сочетательное свойства сложения 

и умножения, распределительное свойство умножения относительно сложения и вычитания. Числовые выражения. Порядок выполнения действий в числовых 

выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий и  правил о порядке 

выполнения действий в числовых выражениях. Алгоритмы письменного сложения и вычитания многозначных чисел, умножения и деления многозначных чисел 

на однозначное, двузначное и трёхзначное число. Способы проверки правильности вычислений (обратные действия, взаимосвязь компонентов и результатов 

действий, прикидка результата, проверка вычислений на калькуляторе).  

Элементы алгебраической пропедевтики. Выражения с одной переменной вида a ± 28, 8 ∙b, c : 2; с двумя переменными вида: a+ b, а – b, a ∙ b, c: d(d ≠ 0), 

вычисление их значений при заданных значениях входящих в них букв. Использование буквенных выражений при формировании обобщений, при рассмотрении 

умножения 1 и 0 (1 ∙ а = а, 0 ∙ с = 0 и др.). Уравнение. Решение уравнений (подбором значения неизвестного, на основе соотношений между целым и частью, на 

основе взаимосвязей между компонентами и результатами арифметических действий). 

Работа с текстовыми задачами 

Задача. Структура задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. Планирование хода решения задач. 

Текстовые задачи, раскрывающие смысл арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление). Текстовые задачи, содержащие отношения 

«больше на (в) …», «меньше на (в) …». Текстовые задачи, содержащие зависимости, характеризующие процесс движения (скорость, время, пройденный путь), 

расчёт стоимости товара (цена, количество, общая стоимость товара), расход материала при изготовлении предметов (расход на один предмет, количество 

предметов, общий расход) и др. Задачи на определение начала, конца и продолжительности события. Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле.  

Решение задач разными способами. 

Представление текста задачи в виде рисунка, схематического рисунка, схематического чертежа, краткой записи, в таблице, на диаграмме. 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше — ниже, слева — справа, за — перед, между, вверху — внизу, ближе — дальше и др.).  

Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (прямая, кривая), отрезок, луч, угол, ломаная; многоугольник (треугольник, четырёхугольник, 

прямоугольник, квадрат, пятиугольник и т. д.). 
Свойства сторон прямоугольника.  

Виды треугольников по углам: прямоугольный, тупоугольный, остроугольный. Виды треугольников по соотношению длин сторон: разносторонний, 

равнобедренный (равносторонний).  

Окружность (круг). Центр, радиус окружности (круга).  

Использование чертёжных инструментов (линейка, угольник, циркуль) для выполнения построений. 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние геометрических тел: куб, пирамида, шар.  

Геометрические величины 

Геометрические величины и их измерение. Длина. Единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, километр). Соотношения между единицами длины. 

Перевод одних единиц длины в другие. Измерение длины отрезка и построение отрезка заданной длины. Периметр. Вычисление периметра многоугольника, в том 

числе периметра прямоугольника (квадрата).  

Площадь. Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (квадратный миллиметр, квадратный сантиметр, квадратный дециметр, квадратный метр, 

квадратный километр). Точное и приближённое (с помощью палетки) измерение площади геометрической фигуры. Вычисление площади прямоугольника 

(квадрата). 
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Работа с информацией 

Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), измерением величин; анализ и представление информации в разных формах: таблицы, 

столбчатой диаграммы. Чтение и заполнение таблиц, чтение и построение столбчатых диаграмм. 
Интерпретация данных таблицы и столбчатой диаграммы. 

Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, числовых выражений, геометрических фигур и др. по заданному правилу. Составление, 

запись и выполнение простого алгоритма (плана) поиска информации. 

Построение простейших логических высказываний с помощью логических связок и слов («верно/неверно, что …», «если …, то …», «все», «каждый» и др.). 

7.Тематическое планирование 

4 класс 

№

п/

п 

Название раздела Виды деятельности Воспитательный компонент Электронные 

образовательны

е ресурсы 

Кол – во 

часов 

1 Числа от 1 до 1000 Применять правила о порядке выполнения действий в числовых 

выражениях со скобками и без них при вычислении. 

Вычислять значения числовых выражений в 2 – 3 действия со 

скобками и без них. 

Использовать математическую терминологию при чтении и записи 

числовых выражений. 

Использовать различные приемы проверки правильности вычисления 

значения числового выражения ( с опорой на свойства  

арифметических действий, на правила о порядке выполнения действий 

в числовых выражениях) 

Анализировать текстовую задачу, выполнять краткую запись задач 

разными способами, а также в табличной форме. 

Моделировать с использованием схематических чертежей зависимости 

между пропорциональными величинами. 

Решать задачи арифметическими способами. Объяснять выбор 

действия для решения. 

Сравнивать задачи на увеличение числа (уменьшение) на несколько 

единиц и в несколько раз, приводить объяснения. 

Составлять план решения задачи, действовать по нему, поясняя ход 

решения. Вносить и наблюдать за изменениями в решении задачи при 

изменении её условия. 

Обнаруживать и устранять ошибки логического и вычислительного 

характера. 

Оценивать результаты освоения тем. Анализировать свои действия и 

управлять ими. 

Воспроизводить по памяти табл. Умножения на 0, 1, 2, 3, 4, 5. 6. 7 и 

соответствующие случаи деления.  Применять знания таблицы 

умножения при вычислении значений числовых выражений. Находить 

Изучение предмета  «Математика» 

предполагает использование 

различных видов и форм 

деятельности, ориентированной на 

целевые приоритеты, связанные с 

возрастными особенностями 

обучающихся: 

Привлечение внимания 

обучающихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организацию их работы с 

получаемой на уроке социально 

значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, 

высказывания обучающимися 

своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

Демонстрацию обучающимся 

примеров ответственного, 

гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

Применениена уроках 

интерактивных форм работы с 

https://myschool

.edu.ru/ 

14 

часов 

2 Числа, которые 

больше 1000 

11 

часов 

3 Величины 11 

часов 

4 Сложение и 

вычитание 

12 

часов 

5 Умножение и 

деление 

73 часа 

6 Итоговое 

повторение 

15 

часов 

https://myschool.edu.ru/
https://myschool.edu.ru/


число, которое в несколько раз больше или меньше данного. 

Выполнять задания творческого и поискового характера. Собирать и 

классифицировать информацию. Оценивать ход и результат работы. 
Составлять сказки и рассказы с использованием математических 

понятий, взаимозависимостей, отношений, чисел, фигур. 

Сравнивать геометрические фигуры по площади. Вычислять площадь 

прямоугольника разными способами. Чертить окружность с 

использованием циркуля. Моделировать различное положение кругов 

на плоскости. Классифицировать геометрические фигуры.  

Находить долю величины или величину по ее доле. Сравнивать доли 

одной и той же величины. 

Описывать явления и события с использованием величин времени, 

Переводить одни единицы времени в другие. 

Дополнять задачи-расчеты недостающими данными. Располагать 

предметы на плане комнаты по описанию. 

Работать на вычислительной машине, осуществляющей выбор 

продолжения работы. Выполнять устно вычисления в случаях, 

сводимых к действиям в пределах 100, используя различные приемы 

устных вычислений. 

Сравнивать различные способы вычислений, выбирать удобный. 

Применять алгоритмы письменного сложения и вычитания чисел и 

выполнять эти действия с числами в пределах 1000 

Контролировать пошагово правильность применения алгоритмов 

арифметических действий при письменных вычислениях. 

Использовать различные приемы проверки правильности вычисления. 

Различать треугольники по видам (разносторонние, равнобедренные, а 

среди равнобедренных – равносторонние) и называть их. 

Работать в паре. Находить и исправлять неверные высказывания. 

Излагать и отстаивать свое мнение, аргументировать свою точку 

зрения, оценивать точку зрения одноклассника. 

обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию 
обучающихся; дидактического 

театра, где полученные на уроке 

знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые 

дают обучающимся возможность 

приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в 

парах, которые учат обучающихся 

командной работе и 

взаимодействию с другими 

обучающимися; 

Инициирование и поддержку 

исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что 

даст обучающимся возможность 

приобрести навык самостоятельного 

решения теоретической проблемы, 

навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим 

идеям, оформленным в работах 

других исследователей, навык 

публичного выступления перед 

аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения 

 Итого:    136 

часов 

8.Материально-техническое обеспечение. 

Для реализации программного содержания используется: 

Для учителя: 

М.И. Моро и др. Математика. 3-4 класс. Учебник с приложением на электронном носителе. В 2 ч.- М.6 Просвещение 2023 г. 

Л.Ю. Самсонова Самостоятельные работы по математике, 3 класс. В 2 ч,: М.: ЭКЗАМЕН 2018 г. 

Т.Н. Ситникова и др. Поурочные разработки по математике 3 класс. –М.: ВАКО 2021 г. 
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Для обучающегося: 

М.И. Моро и др. Математика. 3-4 класс. Учебник с приложением на электронном носителе. В 2 ч.- М.6 Просвещение, 2023г. 

Печатные пособия 
Демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы) в соответствии с основными темами программы обучения. 

Карточки с заданиями по математике для 3 класса. 

Объекты, предназначенные для демонстрации счёта: от 1 до 10; от 1 до 20; от 1 до 100. 

Пособия для изучения состава чисел (в том числе карточки с цифрами и другими  

знаками). 

Учебные пособия для изучения геометрических фигур, геометрического конструирования: 

Технические средства обучения. 

Мультимедийный проектор. 

Персональный компьютер. 

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 

для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с 

нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 

при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки 

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в 

особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 
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образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны  требования к обучению в дистанционном 

режиме. 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено на достижение следующих целей: 

• формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного 

осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой; 

• духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и 

современной жизни; 

2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нём; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

2. Общая характеристика учебного предмета. 

            Специфика курса «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, 

обществоведческие, исторические знания и даёт обучающемуся материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и 

системного видения мира в/его важнейших взаимосвязях. Данный курс помогает развитию речиобучающихся с ОВЗ (ТНР). Знакомство с началами естественных 

и социально-гуманитарных наук в их единстве и взаимосвязях даёт ученику ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволяя сделать явления окружающего 

мира понятными, знакомыми и предсказуемыми, найти своё место в ближайшем окружении, прогнозировать направление своих личных интересов в гармонии с 

интересами природы и общества, тем самым обеспечивая в дальнейшем как своё личное, так и социальное благополучие. Курс «Окружающий мир» представляет 

детям широкую панораму природных и общественных явлений как компонентов единого мира. В рамках же данного предмета благодаря интеграции естественно-

научных и социально-гуманитарных знаний могут быть успешно, в полном соответствии с возрастными особенностями младшего школьника решены задачи  

экологического образования и воспитания, формирования системы позитивных национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, 

опирающегося на этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как важнейшее национальное достояние России. Таким 

образом, курс создаёт прочный фундамент для изучения значительной части предметов основной школы и для дальнейшего развития личности. Используя для 

осмысления личного опыта ребёнка знания, накопленные естественными и социально-гуманитарными науками, курс вводит в процесс постижения мира 

ценностную шкалу, без которой невозможно формирование позитивных целевых установок подрастающего поколения. Курс «Окружающий мир» помогает 

обучающимся с ОВЗ в формировании личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, воспитывает 

нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, способных оценивать своё место в окружающем мире и участвовать в созидательной 

деятельности на благо родной страны и планеты Земля. 

Значение курса состоит также в том, что в ходе его изучения школьники овладевают основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и 

обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края. 

Курс обладает широкими возможностями для формирования у младших школьников фундамента экологической и культурологической грамотности и 

соответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила 

здорового образа жизни. Это позволит учащимся освоить основы адекватного природо- и культуросообразного поведения в окружающей природной и социальной 

среде. Поэтому данный курс играет наряду с другими предметами начальной школы значительную роль в духовно-нравственном развитии и воспитании 

личности, формирует вектор культурно-ценностных ориентации младшего школьника в соответствии с отечественными традициями духовности и 
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нравственности. Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена содержательная основа для широкой реализации межпредметных связей всех 

дисциплин начальной школы. Предмет «Окружающий мир» использует и тем самым подкрепляет умения, полученные на уроках чтения, русского языка и 

математики, музыки и изобразительного искусства, технологии и физической культуры, совместно с ними приучая детей к рационально-научному и 
эмоционально-ценностному постижению окружающего мира, что особенно важно при работе с оучающимися имеющими ТНР. Отбор содержания курса 

«Окружающий мир» осуществлён на основе следующих ведущих идей:1) идея многообразия мира;2) идея целостности мира;3) идея уважения к миру. 

3.Место предмета в учебном плане 

На изучение предмета Окружающий мир в 3- 4 классе отводится по 68 часов (34 учебные недели по 2 часа в неделю). 

4.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

• Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества. 

• Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообразии её форм. 

• Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию закономерностей окружающего мира природы и социума. 

• Человечество как многообразие народов, культур, религий.в Международное сотрудничество как основа мира на Земле. 

• Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить 

Отечеству. 

• Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог преемственности культурно-ценностных традиций народов России от 

поколения к поколению и жизнеспособности российского общества. 

• Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности. 

• Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, духовно - и социально-нравственное. 

• Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному наследию, к самому себе и окружающим людям. 

5. Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностными результатами изучения курса «Окружающий мир» в 3-м классе является формирование следующих умений: . оценивать жизненные ситуации 

(поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как 

хорошие или плохие. Объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или 

плохие. Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных 

ценностей). В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить. 

Метапредметными результатами изучения курса «Окружающий мир» в 3-м классе является формирование следующих универсальных учебных действий.  

Регулятивные УУД:  

Определять цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно.  

Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем (для этого в учебнике специально предусмотрен ряд 

уроков)  

Учиться планировать учебную деятельность на уроке. 

Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки (на основе продуктивных заданий в учебнике).  

Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, простейшие приборы и инструменты).  

 

Познавательные УУД 

Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи в один шаг.  

Делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи.  

Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, так и в предложенных учителем словарях и энциклопедиях   ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).  

Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы. 

 
Коммуникативные УУД:  

Слушать и понимать речь других.  

Выразительно читать и пересказывать текст.  

Вступать в беседу на уроке и в жизни.  

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им 

 

Предметные результаты 

 

Обучающиеся с ОВЗ (ТНР) научатся: 

человек — часть природы и общества; 

что такое тела и вещества, твердые вещества, жидкости и газы; 

основные свойства воздуха и воды, круговорот воды в природе; 

основные группы живого (растения, животные, грибы, бактерии); 

группы растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые); 

группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери); 

  съедобные и несъедобные грибы; 

взаимосвязи между неживой и живой природой, внутри живой природы (между растениями и животными, между различными животными);  

взаимосвязи между природой и человеком (значение природы для человека, отрицательное и положительное воздействие людей на природу, меры по охране 

природы, правила личного поведения в природе); 

строение тела человека, основные системы органов и их роль в организме; 

правила гигиены; основы здорового образа жизни; 

правила безопасного поведения в быту и на улице, основные дорожные знаки; правила  противопожарной безопасности, основы экологической безопасности; 

потребности людей; товары и услуги; 

роль природных богатств в экономике; основные отрасли сельского хозяйства и промышленности; роль денег в экономике, основы семейного бюджета;  

некоторые города России, их главные достопримечательности; страны, граничащие с Россией (с опорой на карту); страны зарубежной Европы, их столицы (с 
опорой на карту). 

 

Обучающиеся с ОВЗ (ТНР) получат возможность научиться: 

распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; различать наиболее распространенные в данной местности растения, животных, съедобные и 

несъедобные грибы; 

проводить наблюдения природных тел и явлений, простейшие опыты и практические работы, фиксировать их результаты; 

объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в природе и между природой и человеком;  

выполнять правила личного поведения в природе, обосновывать их необходимость; выполнять посильную работу по охране природы; 

выполнять правила личной гигиены и безопасности, оказывать первую помощь при небольших повреждениях кожи; обращаться с бытовым фильтром для очистки 

воды; 

владеть элементарными приемами чтения карты; 

приводить примеры городов России, стран — соседей России, стран зарубежной Европы и их столиц. 
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6.Содержание учебного предмета  

4 класс 

Земля и человечество (9 ч) 
Мир глазами астронома. Что изучает астрономия. Небесные тела: звезды, планеты и спутники планет. Земля - планета Солнечной системы. Луна - естественный 

спутник Земли. Движение Земли в космическом пространстве; причины смены дня и ночи и времён года. Звёздное небо - великая «книга» природы. 

Мир глазами географа. Что изучает география. Изображение Земли с помощью глобуса и географической карты. Распределение солнечного тепла на земле и его 

влияние на живую природу. 

Мир глазами историка. Что изучает истерия. Исторические источники. Счёт лет в истории. Историческая карта. 

Прошлое и настоящее глазами эколога. Представление о современных экологических проблемах планеты. Охрана окружающей среды - задача всего человечества. 

Международное сотрудничество в области охраны окружающей среды. Всемирное наследие. Международная Красная книга. 

Практические работы: движение Земли вокруг своей оси и вокруг Солнца, знакомство с картой звёздного мира, поиск и показ изучаемых объектов на глобусе и 

географической карте, знакомство с историческими картами. 

Основные виды учебной деятельности учащихся: Знать название нашей планеты, планет Солнечной системы. Понимать общие условия, необходимые для жизни 

живых организмов. Уметь использовать полученные знания для удовлетворения познавательного интереса о нашей планете. Уметь работать с готовыми моделями 

(глобусом и картой), создавать несложные модели планет и созвездий. Уметь показывать на карте, глобусе материки и океаны, горы, равнины, моря знать 

тепловые пояса Земли. Уметь описывать отдельные (изученные) события из истории Отечества. Уметь описывать отдельные (изученные) события из истории 

Отечества, использовать ленту времени. Уметь использовать приобретенные знания для оценки воздействия человека на природу, выполнение правил поведения в 

природе и участие в ее охране. Уметь использовать знания для оценки воздействия человека на природу. Уметь использовать знания для оценки воздействия 

человека на природу. 

Природа России (11 ч) 

Разнообразие и красота природы России. Важнейшие равнины и горы, моря, озёр реки нашей страны. 

Природные зоны нашей страны. Карта природных зон России. Особенности природы каждой из зон. Взаимосвязи в природе, приспособленность организмов к 

условиям обитай в разных природных зонах. Особенности хозяйственной деятельности людей, связанные с природными условиями. Экологические проблемы 

каждой из природных зон, охрана природы, виды растений и животных, внесённые в Красную книгу России. Необходимость бережного отношения к природе в 

местах отдыха населения. Правила безопасного поведения  отдыхающих у моря. 

Представление об экологическом равновесии и необходимости его учёта в процессе хозяйственной деятельности людей. 

Практические работы: поиск и показ на физической карте равнин и гор России; поиск и показ на физической карте морей, озёр и рек России; поиск и показ на 

карте природных  зон России; рассматривание гербарных экземпляров растений, выявление признаков их приспособленности к условиям жизни в Арктике, в 
тундре, в зоне лесов, в зоне степей, в зоне пустынь, в зоне субтропиков. 

Основные виды учебной деятельности учащихся: Знать виды водоемов. Уметь показывать на карте, глобусе материки и океаны, горы, равнины, моря, реки (без 

указания названий). Уметь показывать на карте природные зоны России. Знать общие условия, необходимые для жизни живых организмов. Уметь приводить при-

меры представителей разных групп растений и животных арктических пустынь. Понимать основные правила поведения в окружающей среде. Уметь приводить 

примеры представителей разных групп растений и животных (2-3 представителя изизученных), раскрывать особенности их внешнего вида и жизни. Знать общие 

условия, необходимые для жизни живых организмов. Уметь приводить примеры представителей разных групп растений и животных степей. Уметь использовать 

полученные знания для поиска дополнительной информации о родной стране. 

Родной край - часть большой страны (13 ч) 

Наш край на карте Родины. Карта родного края. 

Формы земной поверхности в нашем крае. Изменение поверхности края в результате деятельности человека. Охрана поверхности края. Водоёмы края, их 

значение в природе и жизни человека. Изменение водоёмов в результате деятельности человека. Охрана водоёмов нашего края. 

Полезные ископаемые нашего края, их основные свойства, практическое значение, места и способы добычи. Охрана недр в нашем крае. 

Ознакомление с важнейшими видами почв края. Охрана почв в нашем крае. 
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Природные сообщества. Разнообразие растений и животных различных сообществ. Экологические связи в сообществах. Охрана природных сообществ. 

Особенности сельского хозяйства края, связанные с природными условиями Растениеводство в нашем крае, его отрасли. Сорта культурных растений. 

Представление о биологической защите урожая, её значении для сохранения окружающей среды и производства экологически чистых продуктов питания. 
Животноводство в нашем крае, его отрасли. Породы домашних животных. 

Экскурсии1: знакомство с растениями и животными леса, их распознавание в природных условиях с помощью атласа-определителя; знакомство с растениями и 

животными луга, их распознавание в природных условиях с помощью атласа-определителя; знакомство с растениями и животными пресного водоёма, их 

распознавание в природных условиях с помощью атласа-определителя. 

Практические работы: знакомство с картой края; рассматривание образцов полезных ископаемых своего края, определение их свойств; рассматривание гербарных 

экземпляров растений разных сообществ, их распознавание с помощью атласа-определителя; знакомство с культурными растениями края. 

Основные виды учебной деятельности учащихся: Знать название родного города. Уметь показывать на карте родной край, выполнять основные правила 

поведения в окружающей среде. Уметь показывать на карте, глобусе горы, равнины, реки, различать объекты природы и изделия; объекты неживой и живой при-

роды. Уметь показывать на карте, глобусе материки и океаны, моря, реки. Знать понятие «почва», состав воды и почв. Уметь определять признаки различных 

объектов природы (цвет, форму, сравнительные размеры); различать объекты природы и изделия; объекты неживой и живой природы. Знать отрасли расте-

ниеводства. Уметь выполнять правила ухода за культурными растениями. Знать отрасли животноводства в родном крае. Уметь ухаживать за домашними 

животными. 

Страницы Всемирной истории (5 ч) 

Представление о периодизации истории. Начало истории человечества: первобытное общество. Древний мир; древние сооружения - свидетельства прошлого 

Средние века; о чём рассказывают христианский храм, мусульманская мечеть, замок феодала, дом крестьянина. Новое время: достижения науки и техники, 

объединившие весь мир: пароход, паровоз, железные дороги, электричество, телеграф. Великие географические открытия. Новейшее время. Представление о 

скорости перемен XX в. достижения науки и техники. Осознание человечеством ответственности за сохранение мира на планете.  

Основные виды учебной деятельности учащихся: Знать, что изучает наука «история». Использовать ленту времени. Звать историю Средних веков. Знать 

выдающихся людей Нового времени. Уметь работать с географической картой. Знать выдающихся людей новейшего времени. 

Страницы истории России (20 ч) 

Кто такие славяне. Восточные славяне. Природные условия жизни восточных славян, их быт, нравы, верования. 

Века Древней Руси. Территория и население Древней Руси. Княжеская власть. Крещение Руси. Русь - страна городов. Киев - столица Древней Руси. Господин 

Великий Новгород. Первое свидетельство о Москве. Культура, быт и нравы Древней Руси. 

Наше Отечество в ХШ-Х\/ вв. Нашествие хана Батыя. Русь и Золотая Орда. Оборона северо-западных рубежей Руси. Князь Александр Невский. Московская Русь. 

Московские князья - собиратели русских земель. Дмитрий Донской. Куликовская битва. 
Иван Третий. Образование единого Русского государства. Культура, быт и нравы страны в ХШ-ХУ вв. 

Наше Отечество в 15- 17 вв. Патриотический подвиг Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского. Утверждение новой царской династии Романовых. Освоение 

Сибири. Землепроходцы. Культура, быт и нравы страны в 15- 17 вв. 

Россия в XVIII в. Пётр Первый - царь-преобразователь. Новая столица России - Петербург. Провозглашение России империей. Россия при Екатерине Второй. 

Дворяне и крестьяне. Век русской славы: А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков. Культура, быт и нравы России в XVIII в. 

Россия в XIX - начале XX вв. Отечественная война 1812 г. Бородинское сражение. М.И. Кутузов. Царь-освободитель Александр Второй. Культура, быт и нравы 

России в XIX --начале XX вв. 

Россия в XX в. Участие России в Первой мировой войне. Николай Второй - последний император России. Революция 1917 г. Гражданская война. Образование 

СССР. Жизнь страны в 20-30-е гг. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. Героизм и патриотизм народа День Победы - всенародный праздник. 

Наша страна в 1945-1991 гг. Достижения учёных: запуск первого искусственного спутника Земли полёт в космос Ю. А. Гагарина, космическая станция «Мир». 

Преобразования в России в 90-е гг. XX в. Культура России в XX в. 

Прошлое родного края. История страны и родного края в названиях городов, посёлков, улиц, в памяти народа, семьи. 

Экскурсия: знакомство с историческими достопримечательностями родного края (города, села), 
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Практическая работа: найти и показать изучаемые объекты на исторических картах. 

Основные виды учебной деятельности учащихся: Знать название нашей родной страны и ее столицы, историю Древней Руси. Уметь показывать на карте границы 

России, некоторые города России, описывать отдельные (изученные) события из истории Отечества. Знать о городах Киеве и Новгороде в 5-11 веке. Знать 
историю Древней Руси, выдающихся людей, патриотов. Уметь показывать на карте границы России, некоторые города России, описывать события Куликовской 

битвы. Знать реформы Ивана Третьего. Уметь описывать отдельные (изученные) события из истории Отечества. Знать историю книгопечатания на Руси, 

патриотов России, реформы Петра Великого. Уметь использовать полученные знания для удовлетворения познавательных интересов, поиска дополнительной 

информации о родной стране. Знать значение и полководцев Отечественной войны 1812 года. Уметь работать с исторической картой. Знать историю России XIX 

века. Уметь показывать на карте границы России, некоторые города России. Знать страницы истории России в 1920-1930-х годах. Уметь описывать исторические 

события в начале XX века в России. Знать значение победы в Великой Отечественной войне 1941— 1945 гг., героев ВОВ; первого космонавта, выдающихся 

людей. Уметь описывать исторические события, пользуясь исторической картой. 

Современная Россия (10 ч) 

Мы - граждане России. Конституция России - наш основной закон. Права человека в современной России. Права и обязанности гражданина. Права ребёнка.  

Государственное устройство России: Президент, Федеральное собрание, Правительство. 

Государственная символика нашей страны (флаг, герб, гимн). Государственные праздники 

Многонациональный состав населения России. 

Регионы России: Дальний Восток, Сибирь. Урал, Север Европейской России, Центр Европейской России, Юг Европейской России. Природа, хозяйство крупные 

города, исторические места, знаменитые люди, памятники культуры в регионах.  

Основные виды учебной деятельности учащихся: Знать государственные праздники, Основной закон России. Уметь использовать знания для удовлетворения 

познавательных интересов, поиска дополнительной информации. Знать Основной закон России и права человека, название нашей родной страны и ее столицы. 

Уметь описывать традиции, обычаи, народов, населяющих Россию. Всенародные праздники, отмечаемые в России (День защиты детей). Знать государственную 

символику России. Уметь использовать знания для удовлетворения познавательных интересов, поиска дополнительной информации о  родной стране (Новый год, 

Рождество, 8 Марта, День защиты детей). 

 

7.Тематическое планирование 

4 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Виды деятельности Воспитательный компонент  Электронные 

образовательные ресурсы 

Кол – во 

часов 

1 Земля и 

человечество 

Изучения нового  

материала. Коррекция 

оперативной памяти на 

основе упражнений в 

запоминании и 

воспроизведении. 

Контролировать себя в 

процессе чтения  

самостоятельно. 

Игра.  

Практическая работа. 

Коррекция оперативной 

памяти на основе 

упражнений в 

Посредством изучения предмета «Окружающий мир» 

реализуются данные виды и формы педагогического воздействия 

на обучающихся: 

установление доверительных отношений между педагогическим 

работником и его обучающимися, способствующих позитивному 

восприятию обучающимися требований и просьб педагогического 

работника;  

побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые 

нормы поведения;  

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках явлений; 

применение на уроке интерактивных форм работы с 

обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся; дидактического 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

9 часов 

2 Природа России 11 часов 

3 Родной край – 

часть большой 

страны 

13 часов 

4 Страницы 

Всемирной 

истории 

5 часов 

5 Страницы 

истории России 

20 часов 

6 Современная 

история 

10 часов 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4


запоминании и 

воспроизведении. 

Исследование. 
Контролировать себя 

самостоятельно в 

процессе проведения 

опытов. 

Элементы 

проектирования. 

Контролировать себя в 

процессе работы 

самостоятельно. 

театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в 

театральных постановках; 

дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести 
опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы 

илиработы в парах, которые учат обучающихся командной работе 

и взаимодействию с другими обучающимися; 

организация шефства мотивированных и эрудированных 

обучающихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего 

обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

использованиевоспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе;   

инициирование и поддержка исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов, что даст обучающимся 

возможность приобрести навык самостоятельного решения 

теоретической проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного отношения к чужим 

идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения. 

Доброта, справедливость, честность, уважение к чужому мнению 

и особенностям других людей — главные правила 

взаимоотношений членов общества. 

  Итого:   68 часов 

8. Описание материально-технического обеспечения. 

Для реализации программного содержания используется: 

 Для учителя: 

А.А. Плешаков Окружающий мир, 3 - 4 класс. Учебник с приложением на электронном носителе. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2023 г. 

А.А. Плешаков Окружающий мир, 3 – 4 класс. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: – М.: Просвещение, 2023 г. 

Н.Ю. Васильева. Поурочные разработки по курсу окружающий мир, 3 класс. -М.: ВАКО,  

Для обучающихся: 

А.А. Плешаков Окружающий мир, 3 - 4 класс. Учебник с приложением на электронном носителе. В 2 ч. – М.: Просвещение, 2023 г. 

А.А. Плешаков Окружающий мир, 3 – 4 класс. Рабочая тетрадь. В 2 ч.: – М.: Просвещение, 2023 г. 

Таблицы природоведческого и обществоведческого содержания в соответствии с программой обучения. 

Географические и исторические настенные карты. 

Иллюстративные материалы (альбомы, комплекты открыток и др.) 
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Лабораторное оборудование для проведения опытов и демонстраций в соответствии с содержанием обучения 

Термометры 

Лупы 
Компасы 

Микроскопы 

Весы рычажные 

Набор гирь     

Муляжи овощей, фруктов, грибов с учетом содержания обучения 

Технические средства обучения. 

Мультимедийный проектор. 

Персональный компьютер 

ОРКСЭ (ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ) 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики», знакомящая учащихся с основами православной, буддийской, 

иудейской, исламской и светских культур, на уровне начального общего образования составлена в соответствии с требованиями, утверждёнными Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

Рабочая программа курса ОРКСЭ для 4 класса составлена на основе следующих нормативно-правовых и инструктивно-методических документов и материалов 

федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2013 № 273-ФЗ (п.6 ст.28); 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г № 286; 

примерных рабочих программ модулей учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»: «Основы буддийской культуры», «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики» 

(сборник примерных рабочих программ. 4 класс Предметная линия учебников комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики»; 

Просвещение) 

 - Адаптированной образовательной программы начального общего образования, утверждённой приказом директора от 31.08.2020 №453-о. 

 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих   

основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики 

по выбору родителей (законных представителей); 

развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей в жизни личности, семьи, общества; 

обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее полученных в начальной школе,  

формирование ценностно-смысловой сферы личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей семьи; 

развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, разно мировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и 

диалога.   
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Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ — культурологический подход, способствующий формированию у младших школьников 

первоначальных представлений о культуре традиционных религий народов России (православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской светской 

(гражданской) этике, основанной на конституционных правах, свободах и обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации. 
Основными направлениями коррекционной работы: удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР; коррекционная помощь в 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция её недостатков; развитие познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной 

и письменной речи. 

Основная задача педагога – оказание психолого-педагогической поддержки учащегося с ТНР. Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в 

формировании адекватных отношений между ребенком, учителями, одноклассниками и другими обучающимися, родителями; работу по профилактике 

внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, школе; поддержание эмоционально комфортной обстановки в классе; помощь в освоении нового 

учебного материала на уроке и, при необходимости индивидуальной коррекционной помощи в освоении предмета, курса; обеспечение учащемуся успеха в 

доступных ему видах деятельности с целью предупреждения у него негативного отношения к учебе и ситуации школьного обучения в целом. 

В программе отражается реализация воспитательного потенциала курса ОРКСЭ , который предполагает использование различных видов и форм деятельности, 

ориентированной на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями обучающихся:  

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организацию их работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 

текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

применение на уроках интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, 

что даст обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных 

идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения 

Учебная программа реализуется с помощью предметной линии учебников: 

 «Основы православной культуры» 4 класс: учебное пособие для общеобразовательных организаций Кураев А.В. М.: Просвещение 
2. Общая характеристика учебного предмета 

Принципы построения учебного предмета «Основы светской этики» 

Концепция духовно-нравственного воспитания российского школьника, положенная в основу рабочей программы и самого учебного предмета «Основы светской 

этики», кратко может быть выражена словами замечательного русского писателя Василия Андреевича Жуковского: «Образование — это воспитание для 

доброделания». Эти слова стали основным руководящим принципом и при подготовке учебного пособия. 

При построении учебного предмета «Основы светской этики» учитывались также принципы: научность, доступность, культуросообразность. 

1. Научность. Изложение всех исторических сведений учебного предмета «Основы светской этики» имеет прочное основание в отечественной исторической 

науке, в источниковедении. Благодаря опоре на исторические источники при освещении событий далёкого прошлого у школьника вырабатывается историзм 

мышления. Это позволит ему глубже понять величие и трудность пройденного Россией пути, величие Российской державы и родной культуры, а также осознать 

свою причастность к родной истории и культуре. 

2. Доступность. Поскольку данный учебный предмет предназначен для обучающихся 4 классов, то в нём содержится минимум сведений  (дат, имён, событий, 

терминов, понятий), которые школьникам не были бы уже известны из других учебных предметов.  ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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3. Принцип культуросообразности. Учебный предмет «Основы светской этики» призван показать российскому школьнику взаимосвязь гражданской и церковной 

истории России. Попытка изолированного их изучения невозможна без нарушения принципов научности и культуросообразности. Этот принцип призван 

способствовать осознанию школьниками непреходящей ценности культурно-исторического наследия России, осознанию российской культуры как своей родной 
культуры, а в дальнейшем и осознанию необходимости сбережения этого великого культурно-исторического наследия. 

Нравственное воспитание обучающихся в российской школе будет успешным лишь тогда, когда дети будут не просто знать, но трепетно преклоняться перед 

такими высокими качествами наших предков, как доброта, честность, верность долгу, мужество, бережное отношение к священным местам, почтение к 

родителям, бескорыстие, жертвенная любовь к Родине. За последние десятилетия в российской школе накопилось так много проблем в обучении и воспитании, 

что они, кажется, уже превышают возможности и силы школы и учителей для их исправления. Но составители настоящей программы и учебного пособия для 

обучающихся 4 классов по основам светской этике не акцентировали внимание школьников на отрицательных сторонах жизни человека и общества. Почему? 

«Зло не исправляется злом, а добром, — говорил Святитель Филарет (Дроздов), митрополит Московский. — Как загрязнённую одежду нельзя чисто вымыть 

грязной водой, так описаниями порока, столь же нечистыми и смрадными, как он сам, нельзя очистить людей от порока. Укажите на тёмный образ порока, не 

терзая чувства и не оскорбляя вкуса чрезмерным обнажением его гнусностей, а с другой стороны, изобразите добродетель в её неподдельной истине, в её чистом 

свете, в её непоколебимой твёрдости, в её небесной красоте — тогда можете надеяться, что пленник порока отвратит от него устыжённый взор, придёт к сознанию 

достоинства добродетели.» Поэтому, преподавая современному школьнику основы нравственной культуры, гораздо важнее раскрыть высокое достоинство и 

нравственную красоту добродетели, нежели увлекаться бичеванием порока. 

В процессе изучения основ светской этики у школьника формируется умение критически оценивать свои поступки, постепенно складывается потребность 

руководствоваться в своей жизни лучшими примерами, а также появляется готовность следовать высоким этическим нормам поведения дома, на улице, в школе. 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с учебным планом предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (модуль) изучается в 4 классе по одному часу в неделю. Общий 

объем учебного времени, отводимого на предмет, составляет 34 часа в год. Выбор перечня модулей образовательная организация осуществляет на основе 

определения образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.  

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и самосовершенствованию.  

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и жизни.  

Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами  

поведения в обществе. 

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и государства. 
Ценность патриотизма –одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в любви к России, народу, в осознанном желании. 

5. Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования: 

1)     формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций; 

2)     формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3)     формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

4)     овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5)     принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6)     развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

7)     формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
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8)     развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9)     развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования: 

1)     овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2)     освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3)     формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4)     формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5)     освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6)     использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7)     активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8)     использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 

анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного 

предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной 

избирательности, этики и этикета; 

9)     овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 
взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования: 

1. готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

2. знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;  

3. понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

4. формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

5. первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности;  
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6. становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России; 

7. осознание ценности человеческой жизни. 
6. Содержание учебного предмета 

Введениевправославнуюдуховнуютрадицию.Культураирелигия.Вочтоверятправославные христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое 

правилонравственности.Любовькближнему.Отношениектруду.Долгиответственность. 

Милосердиеисострадание.ПравославиевРоссии.Православныйхрамидругиесвятыни.Символический язык православной культуры: христианское искусство (иконы, 

фрески,церковноепение,прикладноеискусство),православныйкалендарь.Праздники. 

Христианская семья и ее ценности. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и много конфессионального народа России. 

7. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

МОДУЛЬ "ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ" 
№

п/

п 

Наименование разделов и 

тем программы 

Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые)образовательные 

ресурсы 

Воспитательный компонент. Виды деятельности. 

Всего Контр 

работы 

1 Россия—наша Родина 1 0 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Посредством изучения предмета «Светская 

этика» реализуются данные виды и формы 

педагогического воздействия на обучающихся 

привлечению  внимания обучающихся к 

обсуждаемой на уроке информации; 

побуждение обучающихся соблюдать правила 

общения со старшими (педагогическими 

работниками) и сверстниками 

(обучающимися); 

- организация  работы обучающихся с 

получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения; 

- использование воспитательных 

возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию обучающимся примеров 
ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач 

для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

- включение в урок игровых позитивных 

межличностных отношений в классе, 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради. 

2 Этика и её значение в 

жизни человека. 

Нормы морали. 

Нравственные ценности, 

идеалы, принципы 

8 1 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

3 Государство и мораль 

гражданина. Основной 

Закон (Конституция) в 

государстве как источник 

российской Гражданской 

этики 

1 0 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

4 Образцы нравственности 

в культуре Отечества, 

народов России. Природа 

и человек 

8 1 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

5 Праздники как одна из 

форм исторической 

памяти 

2 0 БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8


6 Семейные ценности. 

Этика семейных 

отношений 

1 0 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

помогают установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока; 

- применение на уроке интерактивных форм 
работы с обучающимися: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся; дидактического 

театра, где полученные на уроке знания 

обыгрываются в театральных постановках; 

дискуссий, которые дают обучающимся 

возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы 

или работы в парах, которые учат 

обучающихся командной работе и 

взаимодействию с другими обучающимися; 

- организация шефства мотивированных и 

эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего 

обучающимся социально значимый опыт 

сотрудничества 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 
отработка нового материала в игровой 

форме. 

7 Трудовая мораль. 

Нравственные традиции 

предпринимательства 

3 0 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

8 Что значит быть 

нравственным в наше 

время. Методы 

нравственного 

самосовершенствования 

6 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

9 Этикет 2 0 БиблиотекаЦОКhttps://m.ed

soo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

1

0 

Любовь и уважение к 

Отечеству. 

Патриотизм 

многонационального и 

много конфессионального 

народа России 

2 0 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f410de8 

Беседа, чтение, работа в творческой 

тетради, просмотр фрагментов м/ф. 

Просмотр видиоролика, беседа, чтение, 

отработка нового материала в игровой 

форме. 

Общее количество часов по 

программе  
34 3    

 

9. Материально-техническое обеспечение 

Книгопечатная продукция 

«Основы светской этики» 4 класс: учебное пособие для общеобразовательных 

организаций Кураев А.В. М.: Просвещение 

 

Технические средства обучения 

Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, постеров и картинок. 

Мультимедийный проектор. 

Компьютер.   

Интерактивная доска. 

Экранно-звуковые пособия 

Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие содержанию  

https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8
https://m.edsoo.ru/7f410de8


Обучения. 

Оборудование класса 

Ученические двухместные столы с комплектом стульев. 
Стол учительский. 

Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр. 

Настенная доска для вывешивания иллюстративного материала. 

 

МУЗЫКА 

1.Пояснительная записка. 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 

для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с 

нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 

при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки 

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в 

особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к обучению в дистанционном 

режиме. 

 

Данная учебная программа предназначается для учащихся 1-4-х классов общеобразовательной школы с запоздалыми психическими развитиями (ЗПР). 

 

Концепция программы: Программа направлена на развитие личностного отношения учащихся к музыкальному искусству и их эмоциональной отзывчивости, на 

последовательное расширение музыкально – слухового фонда знакомой музыки, на включение в репертуар музыки различных направлений, стилей и школ. В 
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большой степени программа ориентирована на реализацию компенсаторной функции искусства: восстановление эмоционально - энергетического тонуса, снятие 

нервно - психических перегрузок учащихся. 

Обоснованность программы заключается в создании педагогом индивидуальной модели образования на основе государственного образовательного стандарта. 
Цели предмета «Музыка»: 

Цель обучения – формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной 

культуры школьников; создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями 

здоровьявосвоенииобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования 

Основными задачами обучения музыке обучающихся с ТНР являются: 

• формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

• формирование основ музыкальной культуры, развитие художественного вкуса и интереса кмузыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

• формирование умений воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальномупроизведению; 

• развитиеспособностейкхудожественно-образному,эмоционально-целостномувосприятиюпроизведений музыкального искусства; 

•развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, дыхания, способности к свободнойголосоподаче и голосоведению; 

• создание благоприятных предпосылок для коррекции просодических нарушений (восприятие иосознание темпо-ритмических, звуковысотных, динамических 

изменений в музыкальных произведениях)и овладение обучающимися комплексом просодических средств, необходимых для реализации эмоционально-

экспрессивной функции интонации; 

• развитие слухового внимания, координации между дыханием и голосом; 

• формирование и охрана детского голоса с учетом психофизиологического и речевого развития обучающихся;  

• закрепление сформированной (на логопедических занятиях) артикуляции звуков. 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Учебный предмет «Музыка» относится к образовательной области «Искусство». 

  Музыка в начальной школе является одним из основных предметов, обеспечивающих освоение искусства как духовного наследия, нравственного эталона образа 

жизни всего человечества. Опыт эмоционально-образного восприятия музыки, знания и умения, приобретённые при её изучении, начальное овладение 

различными видами музыкально-творческой деятельности обеспечат понимание неразрывной взаимосвязи музыки и жизни, постижение культурного 

многообразия мира.  

Музыкальное искусство имеет особую значимость для духовно-нравственного воспитания школьников, последовательного расширения и укрепления их 

ценностно-смысловой сферы, формирования способности оценивать и сознательно выстраивать эстетические отношения к себе, другим людям, Отечеству, миру в 

целом.    

      Изучение музыки  в начальной школе направлено на  формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры школьников.  

Введение детей в многообразный мир музыки через знакомство с музыкальными произведениями, доступными их восприятию и способствует решению 

следующих целей и задач: 

• формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное, активное восприятие музыки; 

• воспитание интереса  и любви к музыкальному искусству, художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к своему 

народу, к Родине, уважения к истории, традициям, музыкальной культуре разных народов мира; 

• развитие интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого 

голоса, учебно-творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности.  

• совершенствование умений и навыков хорового пения (выразительность звучания, кантилена, унисон, расширение объема дыхания, дикция, артикуляция, 

пение acapella, пение хором, в ансамбле и др.); 

• расширение умений и навыков пластического интонирования музыки и ее исполнения с помощью музыкально-ритмических движений, а также 

элементарного музицирования на детских инструментах; 
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• активное включение в процесс музицирования творческих импровизаций (речевых, вокальных, ритмических, инструментальных, пластических, 

художественных); 

• накопление сведений из области музыкальной грамоты, знаний о музыке, музыкантах, исполнителях и исполнительских коллектива. 
           Содержание программы полностью соответствует требованиям федерального компонента государственного образовательного стандарта начального 

образования, поэтому изменения  и дополнения в программу не внесены. 

 

Данная адаптированная образовательная программа учебного предмета «Музыка» вариант 7.2 учитывает особенности психофизического развития обучающихся с 

запоздалыми психическими развитиями (далее ЗПР), содержит требования к организации учебных занятий по предмету и составлена в  соответствии с 

принципами коррекционной педагогики. 

В основу разработки и реализации адаптированной программы обучающихся с ЗПР заложены дифференцированный и деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. 

Тематическое планирование уроков музыки для обучающихся с ЗПР предусматривает: 

 • Частичное выполнение учебной программы в соответствии с возможностями обучающегося с ОВЗ.  

 • Сокращение числа и объема учебных заданий с акцентированием внимания на главных, ключевых темах, понятиях. 

 • Альтернативное замещение трудновыполнимых заданий. 

 • Предоставление выбора объекта изучения в рамках одной темы. 

 • Предоставление альтернативы объемным письменным заданиям (несколько небольших сообщений, устное сообщение по результатам наблюдения, экскурсии). 

 Планирование предусматривает включение разделов (модулей), обеспечивающих коррекционно-развивающую направленность образования. Коррекционные 

задачи в планировании определены согласно рекомендациям ПМПК. Обучение предмету «Музыка» для учащихся с ОВЗ ведётся на основе тех же учебников, что 

и для всех остальных обучающихся. 

У обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) проявляются в разной степени выраженные недостатки: 

 • в формировании высших психических функций (отмечаются нарушения речи)  

• нарушения речевой моторики,  

Планирование коррекционной работы. 

 У обучающихся с ЗПР имеются нарушения важнейших мыслительных операций, которые служат составляющими логического мышления: 

 - анализ (увлекается мелкими деталями, не может выделить главное, выделяет незначительные признаки); - сравнение (сравнивает предметы по несопоставимым, 

несущественным признакам);  
- классификация (обучающийся осуществляет классификацию часто правильно, но не может осознать ее принцип, не может объяснить). Коррекционно-

развивающая помощь реализуется с использованием следующих педагогических технологий: личностно-ориентированный подход, технология педагогической 

поддержки, проблемное обучение, здоровьесберегающие технологии, игровые технологии, компьютерные технологии.  

Формы и методы: 

 - индивидуальная помощь в случаях затруднения, стимулирующая, направляющая, поддерживающая; 

 - дополнительные многократные упражнения для закрепления материала;  

- задания по степени нарастающей трудности;  

- таблицы, алгоритмы, схемы выполнения заданий; 

 - точность и краткость инструкции по выполнению задания; 

 - частое использование наглядных дидактических пособий (презентаций, слайдов, видеофильмов); 

 - благоприятный психологический климат на уроке; 

 - смена видов заданий (познавательных, игровых и практических); 

 - подстраивание под темп работы обучающегося;  
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- вариативные приемы обучения: создание проблемных ситуаций, наблюдение и анализ (что изменилось и почему?), подбор по аналогии, подбор по 8 

противопоставлению, сравнение (чем похожи и чем отличаются), группировка по общности признаков, исключение лишнего, самостоятельная работа - если 

задание доступно для выполнения, обсуждение выполнения задания.  
3. Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Настоящая программа «Музыка » составлена в полном соответствии с Базисным учебным планом образовательных учреждений общего образования. В 

соответствии с  календарным учебным графиком школы  в начальных классах на учебный предмет «Музыка» отводится 135 часов (из расчета 1 час в неделю), из 

них: 4 класс - 34 часа. 

4. Описание ценностных ориентиров. 

Ценность добра – осознание себя как части мира, в котором люди соединены бесчисленными связями, в том числе с помощью языка; осознание постулатов 

нравственной жизни (будь милосерден, поступай так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой). 

Ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира. Любовь к природе – это и бережное 

отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, гармонии, совершенства. Воспитание любви и бережного отношения к природе 

через тексты художественных и научно-популярных произведений литературы. 

Ценность красоты и гармонии – осознание красоты и гармоничности русского языка, его выразительных возможностей. 

Ценность истины – осознание ценности научного познания как части культуры человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей , 

лежащих в основе социальных явлений; приоритетности знания, установления истины, самого познания как ценности. 

Ценность семьи. Понимание важности семьи в жизни человека; осознание своих корней; формирование эмоционально-позитивного отношения к семье, близким, 

взаимной ответственности, уважение к старшим, их нравственным идеалам. 

Ценность труда и творчества – осознание роли труда в жизни человека, развитие организованности, целеустремлённости, ответственности, самостоятельности, 

ценностного отношения к труду в целом и к литературному труду, творчеству. 

Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена общества, народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за 

настоящее и будущее своего языка; интерес к своей стране: её истории, языку, культуре, её жизни и её народу.  

Ценность человечества – осознание себя не только гражданином России, но и частью мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы 

мир, сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных культур и языков. Результаты изучения курса 

Программа  обеспечивает  достижение  выпускниками  начальной  школы  определенных личностных, метапредметных и предметных результатов. 

5.Личностные, метапредметные и предметныерезультаты учебного предмета 

Планируемые результаты освоения адаптированной образовательной программы начальногообщего образования являются одним из важнейших механизмов 
реализации требованийСтандарта к результатам учащихся, освоивших образовательную программу. Они обеспечивают 

связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и системой оценкирезультатов освоения адаптированной программы начального общего 

образования (далее —системой оценки), выступая содержательной и критериальной основой для разработки программ 

учебных предметов, курсов, учебно-методической литературы, с одной стороны, и системыоценки — с другой 

В области личностных результатов: 

• чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своейэтнической и национальной принадлежности;  

• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве иразнообразии природы, культур, народов и религий; 

• уважительное отношение к культуре других народов; 

• эстетические потребности, ценности и чувства; 

• развиты мотивы учебной деятельности и сформирован личностный смысл учения; навыкисотрудничества с учителем и сверстниками; 

• развиты этические чувства доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости,понимания и сопереживания чувствам других людей; 

• готовность и способность учащихся к саморазвитию; 
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•сформированность мотивации к учению и познанию; 

• ценностно-смысловыеустановкивыпускниковначальнойшколы,отражающиеихиндивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные 

качества; 

•сформированность основ российской, гражданской идентичности. 

Метапредметные результаты: 

• способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ееосуществления; 

• умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

• освоены начальные формы познавательной и личностной рефлексии; 

•овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установления аналогий; 

• умение осуществлять информационную, познавательную и практическую деятельность с использованием различных средств информации и коммуникации. 

Предметные результаты: 

В результате изучения музыки на ступени начального общего образования у обучающихся будут сформированы: 

• основы музыкальной культуры через эмоциональное активное восприятие; 

• развитый художественный вкус, интерес к музыкальному искусству и музыкальной  деятельности; 

• воспитаны нравственные и эстетические чувства: любовь к Родине, гордость за достижения отечественного и мирового музыкального искусства, уважение к 

истории и духовным традициям России, музыкальной культуре её народов; 

• начнут развиваться образное и ассоциативное мышление и воображение, музыкальная память и слух, певческий голос, учебно-творческие способности в 

различных видах музыкальной деятельности; 

вокально – хоровых произведений. 

 Предметные результаты по видам деятельности обучающихся на уровне начального общего образования. 

Слушание музыки. 

 Обучающийся : 

 - узнает  изученные музыкальные произведения и называет имена их авторов.  

- научится определять характер музыкального произведения, его образ, отдельные элементы музыкального языка, например, лад, темп, тембр, динамику, регистр. 

- узнает особенности тембрового звучания различных певческих голосов (детских, женских, мужских), хоров (детских, женских, мужских, смешанных, а также 

народного, академического, церковного) и особенностей их репертуара. 

- научится определять жанровую основу в пройденных музыкальных произведениях.  
- накопит слуховой багаж из прослушанных произведений народной музыки, отечественной и зарубежной классики.  

- научится  импровизировать под музыку с использованием танцевальных, маршеобразных движений, пластического интонирования. 

У обучающегося сформируется представление: 

 - об интонации в музыке: узнает о различных типах интонаций, средствах музыкальной выразительности, используемых при создании образа.  

 -  об инструментах симфонического, камерного, духового, эстрадного, джазового оркестров, оркестра русских народных инструментов, узнает особенности 

звучания оркестров и отдельных инструментов.  

-  о народной и профессиональной (композиторской) музыке; балете, опере, мюзикле, произведениях для симфонического оркестра и оркестра русских народных 

инструментов. 

Хоровое пение.   

Обучающийся:  
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- научится грамотно и выразительно исполнять песни с сопровождением и без сопровождения в соответствии с их образным строем и содержанием.  

- узнает о способах и приемах выразительного музыкального интонирования. 

 - научится соблюдать при пении певческую установку, использовать в процессе пения правильное певческое дыхание.  
- научится петь преимущественно с мягкой атакой звука, осознанно употреблять твердую атаку в зависимости от образного строя исполняемой песни,  петь 

доступным по силе, не форсированным звуком. 

 -  научится ясно выговаривать слова песни, поет гласные округленным звуком, отчетливо произносит согласные; использует средства артикуляции для 

достижения выразительности исполнения. 

Игра в детском инструментальном оркестре (ансамбле).  

 Обучающийся научится:  

- приемам игры на элементарных инструментах детского оркестра.  

-  исполнять различные ритмические группы в оркестровых партиях.  

-  первоначальным навыкам игры в ансамбле - дуэте, трио (простейшее двух трех голосие).  

- основам музыкальной грамоты.   

6.Содержание учебного предмета 

4 КЛАСС 

Содержание программы четвертого года выстраивается с учетом преемственности  музыкального обучения учащихся и имеет те же разделы, что  для III класса:  

1. “Россия – Родина моя”- 4 ч.  

2. “День, полный событий”-5 ч. 

3. “О России петь – что стремиться в храм”-7 ч. 

4. “Гори, гори ясно, чтобы не погасло!” -5 ч. 

5. “В музыкальном театре”-4 ч. 

6. “В концертном зале”-3 ч. 

7. “Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье”-6 ч. 

Накоплению жизненно-музыкальных впечатлений учащихся, их интонационного словаря способствует повторение некоторых произведений «золотого фонда» 

музыкального искусства (принцип концентричности) на новом уровне, с более сложными заданиями, в сопряжении с другими знакомыми и незнакомыми детям 

сочинениями. 

Раздел 1. «Россия — Родина моя». 

Общность интонаций народной музыки и музыки русских композиторов. Жанры народных песен, их интонационно-образные особенности. Лирическая и 
патриотическая темы в русской классике. 

Раздел 2. «День, полный событий» 

«В краю великих вдохновений...». Один день с А. Пушкиным. Музыкально-поэтические образы. 

Раздел 3. «О России петь — что стремиться в храм» 

Святые земли Русской. Праздники Русской православной церкви. Пасха. Церковные песнопения: стихира, тропарь, молитва, величание. 

Раздел 4. «Гори, гори ясно, чтобы не погасло!» 

Народная песня — летопись жизни народа и источник вдохновения композиторов. Интонационная выразительность народных песен. Мифы, легенды, предания, 

сказки о музыке и музыкантах. Музыкальные инструменты России. Оркестр русских народных инструментов. Вариации в народной и композиторской музыке. 

Праздники русского народа. Троицын день. 

Раздел 5. «В музыкальном театре» 

Линии драматургического развития в опере. Основные темы — музыкальная характеристика действующих лиц. Вариационность. Орнаментальная мелодика. 

Восточные мотивы в творчестве русских композиторов. Жанры легкой музыки. Оперетта. Мюзикл. 

Раздел 6. «В концертном зале» 
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Различные жанры вокальной, фортепианной и симфонической музыки. Интонации народных танцев. Музыкальная драматургия сонаты. Музыкальные 

инструменты симфонического оркестра. 

Раздел 7. «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье...» 
Произведения композиторов-классиков и мастерство известных исполнителей. Сходство и различие музыкального языка разных эпох, композиторов, народов. 

Музыкальные образы и их развитие в разных жанрах. Форма музыки (трехчастная, сонатная). Авторская песня. Восточные мотивы в творчестве русских 

композиторов. 

Содержание музыкального материала: 

Концерт № 3 для фортепиано с оркестром, главная мелодия 

1-й части. С. Рахманинов. «Вокализ». С. Рахманинов.«Ты, река ль, моя реченька», русская народная песня. «Песня о России». В. Локтев, слова О. Высотской. 

Русские народные песни: «Колыбельная» в обраб. 

А.Лядова, 

«У зори-то, у зореньки», «Солдатушки, бравы ребятушки», «Милыймой хоровод», «А мы просо сеяли» вобраб. М. Балакирева, 

 Н. Римского-Корсакова. 

«Александр Невский», фрагменты из кантаты. С. Прокофьев. «Иван Сусанин», фрагменты из оперы. М. Глинка. «Родные места». Ю. Антонов, слова М. 

Пляцковского. 

«В деревне». М. Мусоргский. 

«Осенняя песнь» (Октябрь) из цикла «Времена года». П. Чайковский. 

«Пастораль» из Музыкальных иллюстраций к повести А. Пушкина «Метель». Г. Свиридов. 

«Зимнее утро» из «Детского альбома». П. Чайковский. 

«У камелька» (Январь) из цикла «Времена года». П. Чайковский. 

Русские народные песни: «Сквозь волнистые туманы», «Зимний вечер»; «Зимняя дорога». В. Шебалин, стихи А. Пушкина; «Зимняя дорога». Ц. Кюи, стихи А. 

Пушкина; «Зимний вечер». М. Яковлев, стихи А. Пушкина. 

«Три чуда», вступление ко II действию оперы «Сказка о царе Салтане». Н. Римский-Корсаков. 

«Девицы, красавицы», «Уж как по мосту, мосточку», хоры из оперы «Евгений Онегин». П. Чайковский. 

Вступление и «Великий колокольный звон» из оперы «Борис Годунов». М. Мусоргский. 

«Венецианская ночь». М. Глинка, слова И. Козлова. 

«Земле Русская», стихира. «Былина об Илье Муромце», былинный напев сказителей Рябининых. 

Симфония № 2 («Богатырская»), фрагмент 1-й части. А. Бородин. 
«Богатырские ворота» из сюиты «Картинки с выставки». 

М. Мусоргский. 

Величание святым Кириллу и Мефодию, обиходный распев. Гимн Кириллу и Мефодию. П. Пипков, слова С. Михайловски. 

Величание князю Владимиру и княгине Ольге. 

«Баллада о князе Владимире», слова А. Толстого. 

Тропарь праздника Пасхи. 

«Ангел вопияше», молитва. П. Чесноков. 

«Богородице Дево, радуйся» № 6 из «Всенощной». С. Рахманинов. 

«Не шум шумит», русская народная песня. 

«Светлый праздник», фрагмент финала Сюиты-фантазии для двух фортепиано. С. Рахманинов. 

Народные песни: «Он ты, речка, реченька», «Бульба», белорусские; 

«Солнце, в дом войди», «Светлячок», грузинские; «Аисты»,узбекская; 

«Солнышко вставало»,литовская; «Сияв мужик просо», украинская; 
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«Колыбельная», английская; «Колыбельная», неаполитанская; 

«Санта Лючия», итальянская; «Вишня», японская и др. 

Концерт № 1 для фортепиано с оркестром, фрагмент 3-й части. П. Чайковский. 
«Камаринская», «Мужик на гармонике играет». П. Чайковский. 

«Ты воспой, жавороночек» из кантаты «Курские песни». Г. Свиридов. 

«Светит месяц», русская народная песня-пляска. 

«Пляска скоморохов» из оперы «Снегурочка». Н. Римский-Корсаков. 

Троицкие песни. 

«Музыкант-чародей», белорусская сказка. 

«Иван Сусанин», фрагменты из оперы: интродукция; танцы из II действия; сцена и хор из III действия; сцена из IV действия. М.Глинка. 

Песня Марфы («Исходила младешенъка») из оперы «Хованщина». М. Мусоргский. 

«Пляска персидок» из оперы «Хованщина». М. Мусоргский. 

«Персидский хор» из оперы «Руслан и Людмила». М. Глинка. «Колыбельная» и «Танец с саблями» из балета «Гаянэ». А. Хачатурян. 

Первая картина из балета «Петрушка». И. Стравинский. 

«Вальс» из оперетты «Летучая мышь». И. Штраус.      

Сцена из мюзикла «Моя прекрасная леди». Ф. Лоу. 

«Звездная река». Слова и музыка В. Семенова. 

«Джаз». Я. Дубравин, слова В. Суслова. 

«Острый ритм». Дж. Гершвин, слова А. Гершвина. 

«Ноктюрн» из Квартета № 2. А. Бородин. 

«Вариации на тему рококо» для виолончели с оркестром, фрагменты. П. Чайковский. 

«Сирень». С. Рахманинов, слова Е. Бекетовой. 

«Старый замок» из сюиты «Картинки с выставки». М. Мусоргский. 

«Песня франкского рыцаря», ред. С. Василенко. 

«Полонез» (Ля мажор); Мазурки № 47 (ля минор), № 48 (фа мажор), № 1 (си-бемоль мажор). Ф. Шопен. 

«Желание». Ф. Шопен, слова С. Витвицкого, пер. Вс. Рождественского. 

Соната № 8 («Патетическая»), фрагменты. Л. Бетховен. 

«Венецианская ночь». М. Глинка, слова И. Козлова. 
«Арагонская хота».М. Глинка. 

«Баркарола» (Июнь) из цикла «Времена года». П. Чайковский. 

Прелюдия (до-диез минор). С. Рахманинов. 

Прелюдии № 7и № 20. Ф. Шопен. 

Этюд № 12 («Революционный»). Ф. Шопен. 

Соната Ns 8 («Патетическая»).Л.Бетховен. 

«Песня Сольвейг» и «Танец Анитры» из сюиты«ПерГюнт» Э.Григ. 

Народные песни: «Исходила младешенъка», «Тонкая рябина», русские; «Пастушка», французская, в обраб. Ж. Векерлена и др. 

«Пожелания друзьями, «Музыкант». Слова и музыка Б. Окуджавы. 

«Песня о друге». Слова и музыка В. Высоцкого. 

«Резиновый ежик», «Сказка по лесу идет». С. Никитин, слова Ю. Мориц. 

«Шехеразада», фрагменты 1-й части симфонической сюиты. Н. Римский-Корсаков, 

«Рассвет на Москве-реке». Вступление к опере «Хованщина». М. Мусоргский. 
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7. Тематическое планирование с основными видами учебной деятельности  

№ Название раздела Кол. 

часов 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

Виды учебной деятельности Воспитательный компонент 

1 «Россия – 

Родина моя» 

5 https://www.youtube.c

om/watch?v=rCswfmS

IRA0 

https://www.youtube.c

om/watch?v=3QmsfA

zeLTM&t=1s 

https://www.youtube.c

om/watch?v=tzDnftVz

A3s 

Слушание музыки. Обогащение опыта эмоционально-

образного восприятия музыки различных исторических 

эпох и стилей, расширение представлений о видах, 

жанрах, формах классического наследия и современного 

творчества отечественных и зарубежных композиторов, 

оценка изучаемых музыкальных произведений и явлений 

современной музыкальной культуры, размышление о 

воздействии музыки на человека, ее взаимосвязи с 

другими видами искусства и жизнью.  

Пение. Творческое самовыражение учащегося в хоровом 

и ансамблевом исполнении различных образцов 

вокальной музыки (классической, народной, 

современной). Воплощение различных музыкальных 

образов при разучивании, одноголосном и двухголосном 

исполнении произведений отечественных и зарубежных 

авторов. Совершенствование вокально-хоровых умений и 

навыков для передачи музыкально-исполнительского 

замысла, пение основных тем инструментальных 

произведений. Вокально-творческое развитие 

(импровизация, разнообразие исполнительских 

трактовок, интонационная выразительность певческого 

голоса). 

 Инструментальное музицирование. Расширение опыта 

коллективного и индивидуального музицирования на 

различных элементарных музыкальных инструментах. 

Участие в ансамблевом исполнении народной музыки, 

классических и современных музыкальных произведений 

разных форм и жанров. Инструментальная импровизация 

и сочинение в процессе индивидуальной творческой 

деятельности.  

Музыкально-пластическое движение. Пластические 

средства выразительности в воплощении различных 

музыкальных образов. Эмоциональное, индивидуально-

личностное выражение содержания музыки через 

искусство пластики. Коллективные и индивидуальные 

танцевальные импровизации. 

Воспитание на уроке музыки 

осуществляется через систему 

межличностных взаимоотношений «учитель 

– ученик», «ученик – ученик». 

И важным аспектом уважительного, 

доверительного отношения между учителем 

и его учениками, является создание 

комфортной, психологической атмосферы 

на уроках музыки, которая способствует 

позитивному восприятию требований и 

просьб учителя, привлекает внимание 

учащихся к обсуждаемым на уроках темам, 

активизирует их познавательную 

деятельность.  Урок музыки формирует и 

закрепляет общепринятые нормы поведения 

в обществе и школе. Общение с учителем и 

сверстниками происходит на основе 

взаимопонимания, взаимоуважения, что 

позволяет эффективно организовать 

усвоение учебного материала и развивать 

навыки коммуникации. 

Формирование уважительного отношения к 

обычаям и традициям народов России, 

воспитание любви к Родине, её культурному 

наследию, происходит при знакомстве 

учащихся с народным фольклором. 

Звучание народных наигрышей «Во 

кузнице», плясовых «Камаринская», 

«Барыня», «Калинка», хоровода «Берёзка», 

игровых песен «Выходили красны девицы», 

«Как на тоненький ледок», «Заинька 

попляши» и многого другого - вводит в мир 

традиционной русской народной музыки. 

2 «О России петь – 

что стремиться в 

храм» 

5 

3 «День, полный 

событий» 

4 

4 «Гори, гори 

ясно, чтобы не 

погасло!» 

3 

5 «В концертном 

зале» 

7 

6 «В музыкальном 

театре» 

5 

7 «Чтоб 

музыкантом 

быть, так 

надобно уменье» 

3 

https://www.youtube.com/watch?v=rCswfmSIRA0
https://www.youtube.com/watch?v=rCswfmSIRA0
https://www.youtube.com/watch?v=rCswfmSIRA0
https://www.youtube.com/watch?v=3QmsfAzeLTM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=3QmsfAzeLTM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=3QmsfAzeLTM&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=tzDnftVzA3s
https://www.youtube.com/watch?v=tzDnftVzA3s
https://www.youtube.com/watch?v=tzDnftVzA3s


8 Контрольная 

работа 

2    

 Итого 34    

8. Материально – техническое обеспечение образовательного процесса 

1-4 класс 

1 класс: Е.Д.Критская., Г.П. Сергеева, Т.С.Шмагина. М: 

«Просвещение», 2023г. 

2 класс: Е.Д.Критская., Г.П. Сергеева, Т.С.Шмагина. М: 

«Просвещение», 2023г. 

3 класс: Е.Д.Критская., Г.П. Сергеева, Т.С.Шмагина. М: 

«Просвещение», 2023г. 

4 класс: Е.Д.Критская., Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина. М: 

«Просвещение», 2023г. 

Хрестоматия и фонохрестоматия музыкального материала к 

учебнику «Музыка»:3, 4 класс. М.: Просвещение, 2007. 

Музыка: программа. 1-4 классы для 

общеобразовательных учреждений/ 

Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева,  

Т.С. Шмагина–М.: Просвещение, 2007. 

Пособие для учителей /Сост. Е.Д.Критская,  

Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина.- М.: Просвещение, 2009. 

 

Печатные пособия 

Стенд  «Музыкальные инструменты». 

Портреты композиторов. 

Схема: расположение инструментов и оркестровых групп в различных видах оркестров. 

 

Дидактический раздаточный материал: 

Карточки с обозначением исполнительских средств выразительности. 

Настольная игра «Нота, я тебя знаю» 

Компьютерные и информационно-коммуникативные средства 

Мультимедийная программа «Шедевры музыки» издательства  «Кирилл и Мефодий». 

Мультимедийная программа «Музыкальный класс». 

Мультимедийная программа «Энциклопедия Кирилла и Мефодия 2009г.». 

Технические средства обучения 

Музыкальный центр. 

Компьютер. 
Синтезатор. 

Проектор (экран) 

 Экранно-звуковые пособия 

Аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке. 

Видеофильмы, посвященные творчеству выдающихся отечественных и зарубежных композиторов. 
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Пояснительная записка ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 
данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 

для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с 

нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 

при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки 

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в 

особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к обучению в дистанционном 

режиме. 

 

Цель учебного предмета «Изобразительное искусство» — формирование художественной культуры учащихся как неотъемлемой части культуры духовной, т. е. 

культуры мироотношений, выработанных поколениями. Эти ценности как высшие ценности человеческой цивилизации, накапливаемые искусством, должны 

быть средством очеловечения, формирования нравственно-эстетической отзывчивости на прекрасное и безобразное в жизни и искусстве, т. е. зоркости души 
ребенка.  

 

Задачи преподавания изобразительного искусства: 

- формирование у учащихся нравственно-этической отзывчивости на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве; 

- формирование художественно-творческой активности школьника; 

- овладение образным языком изобразительного искусства посредством формирования художественных знаний, умений и навыков. 

Коррекционные задачи: 

- коррекция недостатков познавательной деятельности путем систематического и целенаправленного воспитания и развития правильного восприятия формы, 

конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве;  

- умения находить в изображенном существенные признаки, устанавливать их сходство и различие;  

- коррекция недостатков в развитии мелкой моторики; - развитие зрительного восприятия, оптико-пространственных представлений, конструктивного праксиса, 

графических умений и навыков;  

- усвоение слов, словосочетаний и фраз, на основе которых достигается овладение изобразительной грамотой. 
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Общая характеристика учебного предмета 

4 класс 
Содержание программы реализует приоритетные направления художественного образования: приобщение к изобразительному искусству как духовному опыту 

поколений, овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. 

В основу программы положены: 

единство воспитания, обучения и творческой деятельности учащихся; 

яркая выраженность познавательной сущности изобразительного искусства; 

система межпредметных связей с уроками музыки, литературного чтения, окружающего мира, математики, технологии;  

соблюдение преемственности в изобразительном творчестве младших школьников и дошкольников; 

направленность содержания программы на активное развитие эстетического и нравственно-оценочного отношения действительности, эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира. 

Программой предусмотрены следующие виды занятий: рисование с натуры (рисунок, живопись), рисование по памяти или представлению, рисование на 

темы и иллюстрирование (композиция), декоративная работа, лепка, художественное конструирование и дизайн, беседы об изобразительном искусстве. 

В программу также включены занятия, связанные сформированием компьютерной грамотности учащихся. На таких уроках школьники знакомятся с компьютером 

как средством создания изображения. 

Наряду с основной формой организации учебного процесса - уроком - возможно проведение занятий, экскурсий в музеях, в архитектурных заповедниках и 

картинных галереях. 

Рисование с натуры (рисунок и живопись) предполагает работу учащихся в классе. Они рассматривают предложенные учителем предметы и учатся их  

изображать карандашом, акварельными и гуашевыми красками, пером и кистью, углем, пастелью, восковыми мелками. Сюда также входит рисование по памяти и 

представлению. 

Рисование с натуры может предшествовать выполнению рисунков на темы и декоративным работам.  

Рисование на темы — это создание сюжетных композиций, иллюстраций к литературным произведениям. В процессе рисования на темы совершенствуются и 

закрепляются навыки грамотного изображения предметов, передачи пропорций, конструктивного строения, объема, пространственного положения, 

освещенности, цвета. 

В 1—4 классах тематическое рисование включает в себя рисование на темы окружающей жизни на основе наблюдений или по воображению, иллюстрирование 

различных литературных произведений. 

Рисуя на темы, учащиеся знакомятся с законами композиции, узнают о художественно-выразительных средствах живописи и графики: цвет, мазок, линия, пятно, 
цветовой и световой контрасты, об особенностях передачи состояния покоя или движения в рисунке, об эмоциональных возможностях цвета. 

Цвет является важнейшим средством выразительности в сюжетном рисунке. Учебные задания направлены на формирование у учащихся умения видеть  

гармоничные цветовые сочетания. Учитель знакомит детей с различными приемами использования живописных материалов, демонстрирует последовательность 

выполнения изображения в цвете, особое внимание обращает на цветотональные отношения. Дети учатся называть сложные цвета объектов, на практике 

овладевают основами цветоведения. 

Школьники знакомятся с творчеством выдающихся русских и зарубежных художников, произведениями бытового, исторического, батального и других жанров, а 

также с творчеством ведущих художников-иллюстраторов. 

Обучение декоративной работе осуществляется в процессе выполнения творческих декоративных композиций, составления эскизов оформительских работ 

(возможно выполнение упражнений на основе образца). 

Учащиеся знакомятся с произведениями народного декоративно-прикладного искусства, изучают простейшие приемы народной росписи, выполняют работы на 

основе декоративной переработки формы и цвета реальных объектов (листьев, цветов, бабочек ит. д.), создают декоративные композиции карандашом, кистью 

(свободная кистевая роспись), в технике аппликации из разнообразных кусочков бумаги, ткани, засушенных листьев деревьев, соломки, фольги (приклеивание, 

пришивание на основу). 
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Декоративно-прикладное и народное искусство являются мощным средством эстетического, патриотического и трудового воспитания. Знакомство с 

художественными изделиями народных мастеров помогает прививать детям любовь к родному краю, учит видеть красоту природы и вещей, ценить традиции 

народа, уважать труд взрослых. 
 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

На изучение курса «Изобразительное искусство» в 4 классе начальной школы отводится 1 ч в неделю. В 4 классе программа рассчитана на 34 часа. 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 «Изобразительное искусство » является целостным интегрированным курсом, который включает в себя все основные виды искусства: живопись, графику, 

скульптуру, декоративно-прикладное искусство, архитектуру, дизайн, зрелищные и экранные искусства. Они изучаются в контексте взаимодействия с другими 

искусствами и их конкретными связями с жизнью общества и человека. 

Систематизирующим методом является выделение трех основных видов художественной деятельности для визуальных пространственных искусств: 

конструктивной, изобразительной, декоративной. 

Эти три вида художественной деятельности являются основанием для деления визуально-пространственных искусств на виды: изобразительные — живопись, 

графика, скульптура; конструктивные — архитектура, дизайн; различные декоративно-прикладные искусства.  

Программа построена так, чтобы дать школьникам ясные представления о системе взаимодействия искусства с жизнью. Предусматривается широкое привлечение 

жизненного опыта детей, примеров из окружающей действительности. Одной из главных целей преподавания искусства становится задача развития у ребенка 

интереса к внутреннему миру человека, способности «углубления в себя», осознания своих внутренних переживаний. Это является залогом развития способности 

сопереживания. 

Художественная деятельность школьников на уроках находит разнообразные формы выражения: изображение на плоскости и в объеме (с натуры, по памяти, по 

представлению); выполнение декоративной и конструктивной работы; восприятие явлений действительности и произведений искусства ; обсуждение работ 

товарищей, результатов коллективного творчества и индивидуальной работы на уроках; изучение художественного наследия; подбор иллюстративного материала 

к изучаемым темам; прослушивание музыкальных и литературных произведений (народных, классических, современных). 

На уроках вводится игровая драматургия по изучаемой теме, прослеживаются связи с музыкой, литературой, историей, трудом. С целью накопления опыта 

творческого общения в программу вводятся коллективные задания. 

Ценностные ориентиры содержания курса отражены в личностных, метапредметных и предметных результатах освоения изобразительного искусства в начальной  

школе и имеют следующие целевые установки: 

формирование основ гражданственности; 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества; 
развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма; 

развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию; 

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации. 

Реализация ценностных ориентиров на уроках изобразительного искусства в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного 

развития обучающихся на основе формирования общих учебных умений, обобщенных способов действия обеспечивает высокую эффективность решения 

жизненных задач и возможность саморазвития детей. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

 

Личностные, метапредметные, предметные и результаты освоения учебного предмета 

4 класс 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

-ориентация на принятие образа «хорошего ученика»; 

-ориентация на анализ соответствия результатов своей деятельности требованиям конкретной учебной задачи; 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



-предпосылки для готовности самостоятельно оценивать успешность своей деятельности на основе предложенных критериев; 

-положительное отношение к преобразовательной творческой деятельности; 

-осознание своей ответственности за общее дело; 
-ориентация на оценку результатов коллективной деятельности; 

-уважение к чужому труду и результатам труда; 

-уважение к культурным традициям своего народа; 

-представление о себе как гражданине России; 

-понимание нравственного содержания собственных поступков и поступков окружающих людей; 

-ориентация в поведении на принятые моральные нормы; 

-понимание чувств окружающих людей; 

-готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, здоровье сберегающего поведения. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

-внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения; 

-широких социальных и учебно-познавательных мотивов учения; 

-учебно-познавательного интереса к нахождению разных способов решения учебной задачи; 

-способности к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

-сопереживания другим людям; следования в поведении моральным нормам и этическим требованиям, 

-осознания себя как гражданина России; 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Регулятивные  

Обучающийся получит возможность научиться: 

-в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

-осуществлять предвосхищающий контроль по способу действия; 

-самостоятельно находить несколько вариантов решения учебной задачи, представленной на наглядно – образном и словесно-логическом уровнях; 

-адекватно оценивать правильность выполнения действий и вносить необходимые коррективы в конце действия с учебным материалом. 

Познавательные  

Обучающийся научится: 

-осуществлять поиск нужного познавательного материала в дополнительных изданиях; в соответствующих возрасту словарях и справочниках; 
-владеть общими приемами решения задач; 

-работать с информацией, представленной в форме текста, рисунка, схемы, чертежа; 

-находить информацию, заданную в тексте в явном виде; 

-передавать собеседнику важную для решаемой задачи информацию; 

-строить небольшие сообщения в устной и письменной форме; 

-находить вместе с одноклассниками разные способы решения учебной задачи; 

-умению смыслового восприятия познавательных текстов; 

-выделять ряд признаков в изучаемых объектах, в т.ч. на основе их сравнения. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с заданиями учителя с использованием ресурсов библиотек, поисковые систем, медиа ресурсов; 

-делать выписки из используемых источников информации; 

-осуществлять синтез как составление целого из частей; 
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-устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

-выделять ряд общих приемов решения задач. 

 
Коммуникативные  

Обучающийся научится: 

-допускать возможность существования у людей различных точек зрения; 

-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

-продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех участников; 

-ориентироваться па позицию партнера в общении и взаимодействии; 

-учитывать другое мнение и позицию; 

-оценивать действия партнера и соотносить со своей точкой зрения; 

-адекватно использовать средства устной речи для решения различных коммуникативных задач. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи, используя по возможности средства и инструменты ИКТ и  дистанционного 

общения; 

-стремиться к координации позиций в сотрудничестве; 

-строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет; 

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером; 

-осуществлять взаимный контроль и оказывать необходимую взаимопомощь. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Обучающийся научится: 

-называть и описывать традиционные народные промыслы и ремесла своего края или России; 

-выявлять особенности рукотворных предметов с точки зрения их соответствия окружающей обстановке; 

-использовать отдельные правила создания предметов рукотворного мира в практической деятельности; 

-организовывать свое рабочее место в зависимости от вида работы; 

-отбирать необходимые материалы и инструменты в зависимости от вида и сложности работы; 
-соблюдать правила безопасности при работе с колющими и режущими инструментами; 

-соблюдать гигиенические нормы пользования инструментами. 

-узнавать и называть освоенные и новые материалы, их свойства, происхождение, применение в жизни; 

-называть новые технологические приемы ручной обработки материалов, использовавшиеся в этом году; 

-экономно расходовать используемые материалы; 

-применять приемы рациональной работы с инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы), колющими (игла); 

-выделять детали изделия, называть их форму, взаимное расположение, виды и способы соединения деталей; 

-изменять способы соединения деталей конструкции; 

-изменять вид конструкции с целью придания ей новых свойств; 

-анализировать конструкцию изделия по рисунку, чертежу, эскизу; 

-размечать развертку заданной конструкции по рисунку, чертежу; 

-изготавливать заданную конструкцию по рисунку, чертежу. 

-наблюдать информационные объекты различной природы (текст, графика); 
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Обучающийся получит возможность научиться: 

понимать особенности проектной деятельности: 
осуществлять под руководством учителя коллективную проектную деятельность: разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, 

организовывать защиту проекта. 

выполнять символические действия моделирования под руководством учителя; 

прогнозировать промежуточные практические результаты выполнения работы. 

соотносить объемную конструкцию из правильных геометрических тел с изображением развертки; 

создавать мысленный образ конструкции с целью решения определенной конструкторской задачи и воплощать его в материале с помощью учителя.  

писать и отправлять электронное письмо; 

соблюдать режим и правила работы на компьютере. 

 

Содержание учебного предмета 

4 класс 

« Истоки родного искусства»  

Древо культуры твоего народа, его корни. Огромное воспитательное значение приобретает приобщение школьников к истокам народного искусства и 

художественных представлений народа. 

Практическая работа на уроках должна совмещать индивидуальные и коллективные формы. 

«Древние города нашей земли»  

Каждый город особенный. У него свое неповторимое лицо, свой характер, каждый город имеет свою особую судьбу. Его здания в своем облике запечатлели 

исторический путь народа, события его жизни. Слово "город" произошло от "городить", "отгораживать" крепостной стеной – крепостить. На высоких холмах, 

отражаясь в реках и озерах, росли города с белизной стен, куполами храмов, перезвоном колоколов. Таких городов больше нигде нет. Раскрыть их красоту, 

мудрость их архитектурной организации. 

«Каждый народ - художник»  

"Братья-Мастера" ведут детей от встречи с корнями родной культуры к осознанию многообразия художественных культур мира. Учитель может выбрать 

оптимальные культуры, чтобы успеть интересно прожить их с детьми. Мы предлагаем три в контексте их связей с культурой современного мира. Это культура 

Древней Греции, средневековой (готической) Европы и Японии как пример культуры Востока, но учитель может взять для изучения Египет, Китай, Индию, 

культуры Средней Азии и т.д. Важно осознание детьми того, что мир художественной жизни на Земле чрезвычайно многолик – и это очень интересно, радостно. 
Через искусство мы приобщаемся к мировосприятию, к душе разных народов, сопереживаем им, становимся духовно богаче. Именно это нужно формировать на 

таких уроках. 

Художественные культуры мира – это не история искусств этих народов. Это пространственно-предметный мир культуры, в котором выражается душа народа. 

Есть удобный методически-игровой путь, чтобы не заниматься историей, а увидеть целостно образ культуры: путешествие сказочного героя по этим странам 

(Садко, Синдбад-мореход, Одиссей, аргонавты и т.д.). 

Каждая культура просматривается по четырем параметрам: природа и характер построек, люди в этой среде и праздники народов как выражение представлений о 

счастье и красоте жизни. 

«Искусство объединяет народы» ( 

Последняя четверть этого класса завершает программу начальной школы. Заканчивается первый этап обучения. Педагогу необходимо завершить основные линии 

осознания искусства ребенком. 

Темы года вводили детей в богатство и разнообразие представлений народов о красоте явлений жизни. Здесь все: и понимание природы, и связь с ней построек, и 

одежда и праздники – все разное. Мы и должны были осознать: именно это прекрасно, что человечество столь богато разными художественными культурами и 

что они не случайно разные. В четвертой четверти задачи принципиально меняются – они как бы противоположны – от представлений о великом многообразии к 
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представлениям о единстве для всех народов понимания красоты и безобразия коренных явлений жизни. Дети должны увидеть, что при любой разности люди 

остаются людьми, и есть нечто, воспринимаемое всеми народами Земли как одинаково прекрасное. Мы единое племя Земли, несмотря на всю непохожесть, мы 

братья. Общими для всех народов являются представления не о внешних проявлениях, а о самых глубинных, не подчиненных внешним условиям природы и 
истории. 

Тематическое планирование 
4 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Кол – во 

часов 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

Виды деятельности Воспитательный компонент 

1 Истоки родного 

искусства 

8 часов http://schoolcollec

tion.edu.ru  

https://uchebnik.

mos.ru/   

Программой предусмотрены четыре 

вида занятий: декоративное рисование, 

рисование с натуры, рисование на темы, 

беседы об изобразительном искусстве.    

 Декоративное рисование. Учить детей 

проводить от руки прямые линии 

(вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), делить отрезок на равные 

части; развивать умения рисовать от 

руки основные геометрические фигуры и 

составлять из них узор в полосе, 

соблюдая чередование по форме и цвету; 

составлять узоры из растительных 

элементов в полосе, квадрате, круге; 

совершенствовать навык раскрашивания 

рисунка; равномерно накладывать 

штрихи без излишнего нажима в одном 

направлении, не выходя за контур; учить 

использовать в узорах красный. Желтый, 

зеленый, синий, коричневый, 

оранжевый, фиолетовый цвета.       

Рисование с натуры. Учить детей 

правильно размещать изображение на 

листе бумаги; различать и называть 

формы квадратных, прямоугольных, 

круглых и треугольных предметов; 

развивать умения замечать и передавать 

в рисунке квадратную и прямоугольную 

формы отдельных предметов; соблюдать 

пространственные отношения предметов 

и обозначать эти отношения словами 

посередине, справа, слева; определять 

Посредством изучения предмета «Изобразительное 

искусство» реализуются данные виды и формы 

педагогического воздействия на обучающихся: 

- установление доверительных отношений между 

педагогическим работником и его обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию 

обучающимися требований и просьб 

педагогического работника;  

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения;  

- привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений; 

- использование воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета через демонстрацию 

обучающимся примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для 

решения, проблемных ситуаций  

для обсуждения в классе;   

- применение на уроке интерактивных форм работы 

с обучающимися: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются  

в театральных постановках; дискуссий, которые 

дают обучающимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой 

работы или работы  

в парах, которые учат обучающихся командной 

работе и взаимодействию с другими 

обучающимися;  

2 Древние города нашей 

земли 

8 часов 

3 Каждый народ – 

художник 

10 часов 

4 Искусство объединяет 

народы 

8 часов 

http://schoolcollection.edu.ru/
http://schoolcollection.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/
https://uchebnik.mos.ru/


существенные признаки предмета, 

выявляя характерные детали путем 

расчленения относительно сложной 
формы; аккуратно раскрашивать 

рисунок, подбирая цветные карандаши в 

соответствии с натурой.  

Рисование на темы. Учить детей 

передавать в рисунке основную форму 

знакомых предметов; развивать умения 

объединять эти предметы в одном 

рисунке; изображать по представлению 

округлую форму частей предмета, их 

величину, а также передавать 

пространственные отношения предметов 

и их частей (сверху, снизу, рядом, 

около).   

- организация шефства мотивированных и 

эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего 
обучающимся социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержка  

-исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах 

других исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования 

и отстаивания своей точки зрения. 

 Итого: 34 часа    

 

Материально – техническое обеспечение 

Учебник  для общеобразоват. организаций\ Л.А. Неменская; под ред Б.М. Неменского.-5-е изд.-М.: Просвещение, 2020. 

Рабочая тетрадь. Твоя мастерская. 1 - 4 класс: учеб.пособие для общеобразоват. орг. под ред. Б.М. Неменского, 5-е изд.-М.: Просвещение, 2021. 

 

Технические  средства: 

Персональный компьютер. 

Проектор с интерактивной доской. 

Компьютер для детей(3шт.) 

Мультимедийные уроки по ИЗО , презентации  

 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 

для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 
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На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 
программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с 

нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 

при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки 

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в 

особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к обучению в дистанционном 

режиме. 

 

Цели изучения технологии в начальной школе: 

Овладение технологическими знаниями и технико-технологическими умениями. 

Освоение продуктивной проектной деятельности. 

Формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду и людям труда. 

         Основные задачи курса: 

- духовно-нравственное развитие учащихся, освоение нравственно-эстетического и социально-исторического опыта человечества, отраженного в материальной 

культуре; 

 - развитие эмоционально-ценностного отношения   к социальному миру и миру природы через формирование позитивного отношения к труду и людям труда, 

знакомство с современными профессиями; 
- формирование умения  осуществлять  личностный  выбор способов деятельности, реализовать их  в практической деятельности,  нести ответственность за 

результат своего труда; 

- формирование идентичности гражданина России в поликультурном многонациональном обществе на основе знакомства с ремеслами народов России; 

- развитие способности к равноправному сотрудничеству на основе уважения личности другого человека; воспитание толерантности к мнению и позиции других;  

- формирование целостной картины мира (образа мира) на основе  познания мира через осмысление духовно-психологического содержания предметного мира и 

его единства с миром природы,  освоения трудовых умений и навыков, осмысления технологии  процесса выполнения изделий в проектной деятельности; 

-  развитие познавательных мотивов, инициативности, любознательности и познавательных интересов  на основе  связи  трудового и технологического 

образования  с жизненным опытом и системой ценностей ребенка; 

- формирование  мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и нестандартных ситуациях; 

- гармоничное развитие понятийно-логического и образно-художественного мышления в процессе реализации проекта;  

- развитие творческого потенциала личности в  процессе изготовления изделий при замене различных видов материалов, способов выполнения отдельных 
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- формирование первоначальных конструкторско-технологических знаний и умений на основе обучения работе с технологической картой, строгого выполнение 

технологии  изготовления любых изделий; 

- развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и репродуктивного воображения, творческого мышления;  
- формирование на основе овладения культурой проектной деятельности внутреннего плана деятельности, включающего целеполагание, планирование (умение 

составлять план действий и применять его для решения учебных задач), прогнозирование (предсказание будущего результата при различных условиях 

выполнения действия), контроль, коррекцию и оценку;  

- обучение умению самостоятельно оценивать свое изделие, свой труд, приобщение к пониманию обязательности оценки качества продукции,   работе над 

изделием в формате и логике проекта; 

- формирование умения переносить освоенные в проектной деятельности теоретические знания о технологическом процессе  в практику изготовления изделий  

ручного труда,  использовать технологические знания при изучении предмета «Окружающий мир» и других школьных дисциплин; 

-  обучение приемам работы с  природными,  пластичными материалами, бумагой, тканью, работе с  конструктором, формирование  умения подбирать   

необходимые  для выполнения изделия инструменты; 

- формирование привычки неукоснительно соблюдать  технику безопасности и правила работы с инструментами, организации рабочего места; 

- формирование первоначальных умений  поиска необходимой информации в словарях, каталогах, библиотеке,  умений проверки, преобразования, хранения, 

передачи имеющейся информации, навыков использования компьютера;  

- формирование коммуникативных умений  в процессе реализации проектной деятельности (выслушивать и  принимать разные точки зрения и мнения, сравнивая 

их со своей; распределять обязанности, приходить к единому решению в процессе обсуждения (договариваться), аргументировать свою точку зрения, убеждать в 

правильности выбранного способа и т.д.);  

- формирование потребности в общении и осмысление его значимости для достижения положительного конечного результата; 

- формирование потребности  в сотрудничестве, осмысление и соблюдение правил взаимодействия при групповой и парной работе, при общении с разными 

возрастными группами. 

 Рабочая программа по технологии  разработана на основе  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего образования 

Особенность программы 

заключается в:  

− логике построения учебного материала, адаптированного для обучающегося с ТНР;  

− выборе используемого дидактического материала в зависимости от психофизических особенностей обучающегося.  

− систематизировании занятий для прочного усвоения материала. Для этого значительное место в программе отводится повторению. Для повторения в начале и в 
конце года в программе выделяются специальные часы. Темам, изучаемым в несколько этапов, на следующей ступени предшествует повторение сведений, 

полученных в предыдущем классе (классах). Каждая тема завершается повторением пройденного. Данная система повторения обеспечивает необходимый 

уровень прочных знаний и умений.  

 

Коррекционнаяработа: 

новый материал следует преподносить предельно развёрнуто; значительное место отводить практической деятельности обучающегося; 

систематически повторять пройденный материал для закрепления ранее изученного и для полноценного усвоения нового;  

используемый словарный материал уточнять, пополнять, расширять путём соотнесения с предметами и явлениями окружающего мира, с их признаками и т.д.; 

 

2.Общая характеристика  

Учебный  предмет  Труд (технология)  обеспечивает  интеграцию  в  образовательном процессе  различных  структурных  компонентов  личности  

(интеллектуального, эмоционально-эстетического,  духовно-нравственного,  физического)  в  их единстве,  что  создает  условия  для  гармонизации  развития,  

сохранения  и укрепления психического и физического здоровья. На  уроках  технологии закрепляются  речевые  навыки  и  умения,  которые обучающийся  с  
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ТНР  получает  на  уроках   Русского  языка,  Литературного чтения,  на  коррекционных  курсе «Письмо и развитие  речи».  Большое внимание уделяется 

развитию понимания речи: умению вслушиваться в речь и вопросы учителя, выполнять по его инструкциям трудовые операции и отбирать соответствующий  

материал,  а  также  различать  и  знать  основные  качества материалов, из которых изготавливают изделия. Программа  отражает  современные  требования  к  
модернизации содержания технологического  образования,  учитывает психологические закономерности формирования общетрудовых и специальных знаний  и  

умений  обучающегося  по  преобразованию  различных  материалов  в материальные продукты. Программа  разработана  в  соответствии  с  требованиями  

личностно-деятельностного  подхода  к  трудовому  обучению, ориентирована  на формирование  у  обучающегося  с  ТНР  общих  учебных  умений  и навыков  в 

различных видах умственной, практической и речевой деятельности. Особенность программы заключается в том, что она обеспечивает изучение начального курса 

технологии через осмысление младшим школьником деятельности человека на земле, на воде, в воздухе и в информационном пространстве. Человек при этом 

рассматривается как создатель духовной культуры и творец рукотворного мира. Усвоение содержания предмета осуществляется на основе продуктивной 

проектной деятельности. Формирование конструктарско-технологических знаний и умений происходит в процессе работы с технологической картой  

 

     Особенностью программы является то, что она обеспечивает изучение начального курса  технологии   через осмысление младшим школьником  деятельности 

человека,   осваивающего природу на Земле, в Воде, в Воздухе и в информационном пространстве. Человек при этом рассматривается как создатель духовной 

культуры и  творец рукотворного мира.  Освоение содержания предмета осуществляется на основе   продуктивной проектной деятельности.   Формирование 

конструкторско-технологических знаний и умений происходит в процессе работы  с технологической картой. 

         Названные особенности  программы отражены в ее структуре. Содержание  основных разделов -  «Человек и земля», «Человек и вода», «Человек и воздух», 

«Человек и информация» -  позволяет  рассматривать деятельность человека с разных сторон.  В программе как особые элементы содержания обучения 

технологии представлены  технологическая карта и проектная деятельность. На основе технологической карты ученики знакомятся со свойствами материалов, 

осваивают способы и приемы работы с инструментами и знакомятся с технологическим процессом.  В    каждой теме реализован  принцип: от деятельности под 

контролем учителя к самостоятельному изготовлению определенной «продукции», реализации конкретного проекта. 

         Особое внимание в программе отводится содержанию практических  работ, которое предусматривает:  

• знакомство детей с рабочими технологическими операциями, порядком их выполнения при изготовлении изделия, подбором необходимых материалов и 

инструментов;  

• овладение инвариантными составляющими технологических операций (способами работы)  разметки, раскроя, сборки, отделки; 

•  первичное ознакомление с законами природы, на которые опирается человек при работе;   

• знакомство со свойствами материалов, инструментами и машинами, помогающими человеку в обработке сырья и создании предметного мира; 

• изготовление  преимущественно объемных изделий (в целях развития пространственного  восприятия); 

• осуществление выбора - в каждой теме предлагаются либо  два-три изделия на основе общей конструкции, либо разные варианты творческих заданий на 
одну тему; 

• проектная деятельность (определение цели и задач, распределение участников для решения поставленных задач, составление плана, выбор средств и 

способов деятельности, оценка результатов, коррекция деятельности); 

• использование в работе  преимущественно конструкторской, а не  изобразительной деятельности;  

• знакомство с природой и использованием ее богатств человеком; 

• изготовление преимущественно изделий, которые являются объектами предметного мира (то, что создано человеком), а не природы. 

 

Проектная деятельность и работа с технологическими картами  формирует у учащихся умения ставить и принимать задачу, планировать последовательность 

действий и выбирать необходимые средства и способы их выполнения. Самостоятельное осуществление продуктивной проектной деятельности  совершенствует 

умение  находить решения в ситуации затруднения, работать в коллективе, брать ответственность за результат деятельности на себя и т.д. В результате 

закладываются прочные основы трудолюбия и способности к самовыражению, формируются социально ценные практические умения, приобретается опыт 

преобразовательной деятельности и творчества. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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 Продуктивная  проектная деятельность создает основу для  развития личности младшего школьника, предоставляет уникальные возможности для 

духовно-нравственного развития детей. Рассмотрение в рамках программы «Технология» проблемы гармоничной среды обитания человека позволяет детям 

получить устойчивые  представления о достойном образе жизни в гармонии с окружающим миром. Активное изучение образов и конструкций природных 
объектов, которые являются неисчерпаемым источником идей для мастера, способствует воспитанию духовности. Ознакомление с народными ремеслами, 

изучение народных культурных традиций также имеет огромный нравственный смысл.  

       Программа   ориентирована на широкое использование  знаний и умений, усвоенных детьми в процессе изучения других   учебных предметов: окружающего 

мира, изобразительного искусства, математики, русского языка и литературного чтения.  

При освоении содержания курса «Технология» актуализируются знания, полученные при изучении окружающего мира. Это касается  не только работы с 

природными материалами. Природные  формы  лежат в основе  идей   изготовления многих конструкций и воплощаются  в готовых изделиях.  Изучение 

технологии предусматривает знакомство  с производствами, ни одно из которых не обходится без природных ресурсов. Деятельность человека-созидателя 

материальных ценностей  и творца среды обитания в программе рассматривается в связи с проблемами охраны природы - это способствует  формированию 

экологической культуры детей.    Изучение этнокультурных традиций в деятельности человека также связано с содержанием предмета «Окружающий мир». 

В программе  интегрируется и содержание курса «Изобразительное искусство»: в целях гармонизации форм и конструкций используются средства 

художественной выразительности,  изделия изготавливаются на основе правил декоративно-прикладного искусства и  законов дизайна,  младшие школьники 

осваивают  эстетику труда.  

      Программа предусматривает использование математических знаний: это и  работа с именованными числами, и выполнение вычислений, расчетов, построений 

при конструировании и моделировании, и работа с геометрическими фигурами и  телами,  и создание элементарных алгоритмов деятельности в проекте. Освоение 

правил работы и преобразования информации    также тесно связано с  образовательной областью «Математика и информатика».  

 В «Технологии»  естественным путем интегрируется содержание образовательной области «Филология» (русский язык и литературное чтение). Для 

понимания детьми  реализуемых в изделии технических образов   рассматривается культурно-исторический справочный материал, представленный в  учебных 

текстах разного типа. Эти тексты анализируются,  обсуждаются; дети строят собственные суждения, обосновывают  их, формулируют выводы. 

Программа  «Технология», интегрируя знания о человеке, природе и  обществе, способствует целостному восприятию ребенком мира во всем его многообразии и 

единстве.  Практико-ориентированная направленность содержания   позволяет реализовать эти знания в интеллектуально-практической деятельности младших 

школьников и создаёт условия для развития их инициативности, изобретательности, гибкости мышления.  

 Содержание программы обеспечивает реальное включение в образовательный процесс различных структурных компонентов личности 

(интеллектуального, эмоционально-эстетического, духовно-нравственного, физического) в их единстве, что создаёт условия для гармонизации развития, 

сохранения и укрепления психического и физического здоровья учащихся.   

3.Место курса «Труд (технология)» в учебном плане 
На изучение технологии в начальной школе отводится 1 ч в неделю.  34 ч (34 учебные недели). 

 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Учебный предмет «Технология» имеет практико-ориентированную направленность. Его содержание не только даёт ребёнку представление о техническом 

процессе как совокупности применяемых при изготовлении какой-либо продукции процессов, правил, требований предъявляемых к технической документации, 

но и показывает, как использовать эти знания в разных сферах учебной и внеучебной деятельности.  

Программа   ориентирована на широкое использование  знаний и умений, усвоенных детьми в процессе изучения других   учебных предметов: окружающего 

мира, изобразительного искусства, математики, русского языка и литературного чтения.  

Содержание программы обеспечивает реальное включение в образовательный процесс различных структурных компонентов личности (интеллектуального, 

эмоционально-эстетического, духовно-нравственного, физического) в их единстве, что создаёт условия для гармонизации развития, сохранения и укрепления 

психического и физического здоровья учащихся.   

 

5.Личностные, метапреметные,предметные результаты учебного предмета 
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Личностные результаты 

Учащиеся научатся: 

 Объяснять свои чувства и ощущения от наблюдения объектов, иллюстраций, результатов трудовой деятельности мастера; 
уважительно относиться к чужому мнению, к результатам труда мастеров; 

отзывчиво относиться и проявлять готовность оказать посильную помощь одноклассникам; 

Учащиеся получат возможность научиться: 

Понимать исторические традиции ремёсел, положительно относиться к людям ремесленных     профессий. 

проявлять интерес к историческим традициям своего края и России; 

испытывать потребность в самореализации в доступной декоративно-прикладной деятельности, простейшем техническом моделировании; 

принимать мнения и высказывания других людей, уважительно относиться к ним; 

опираясь на освоенные изобразительные и конструкторско-технологические знания и умения, делать выбор способов реализации предложенного или 

собственного замысла.  

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД 

 Регулятивные УУД 

  Учащиеся научатся: 

Формулировать цель деятельности на уроке; 

 Выявлять и формулировать учебную проблему (в ходе анализа предъявляемых заданий, образцов изделий); 

Планировать практическую деятельность на уроке; 

Выполнять пробные поисковые действия (упражнения) для выявления оптимального решения проблемы (задачи); 

Учащиеся получат возможность научиться: 

самостоятельно выполнять пробные поисковые действия (упражнения) для выявления оптимального решения проблемы (задачи); 

коллективно разрабатывать несложные тематические проекты и самостоятельно их реализовывать, вносить коррективы в полученные результаты; 

осуществлять текущий контроль точности выполнения технологических операций (с помощью простых и сложных по конфигурации шаблонов, чертежных 

инструментов), итоговый контроль общего качества выполненного изделия, задания; проверять модели в действии, вносить необходимые конструктивные 

доработки; 

выполнять текущий контроль (точность изготовления деталей и аккуратность всей работы) и оценку выполненной работы по предложенным учителем критериям. 

Познавательные УУД 
Учащиеся научатся: 

Наблюдать конструкции и образцы объектов природы и окружающего мира, традиции и творчество мастеров родного края;  

Сравнивать конструктивные и декоративные особенности предметов быта и осознавать их связь с выполняемыми утилитарными функциями, понимать 

особенности декоративно-прикладных изделий, называть используемые для рукотворной деятельности материалы; 

 Понимать, что нужно использовать пробно-поисковые практические упражнения для открытия нового знания и умения; 

 Находить необходимую информацию как в учебнике, так и в предложенных учителем словарях и энциклопедиях;  

Учащиеся получат возможность научиться: 

с помощью учителя искать и отбирать необходимую для решения учебной задачи информацию в учебнике (текст, иллюстрация, схема, чертеж, инструкционная 

карта), энциклопедиях, справочниках, сети Интернет; 

открывать новые знания, осваивать новые умения в процессе наблюдений, рассуждений и обсуждений материалов учебника, выполнения пробных поисковых 

упражнений; 

преобразовывать информацию: представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы (в информационных проектах). 
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Коммуникативные УУД 

учиться высказывать свою точку зрения и пытаться ее обосновать; 

слушать других, пытаться принимать другую точку зрения; 
уметь сотрудничать, выполняя различные роли в группе, в совместном решении проблемы (задачи); 

уважительно относиться к позиции других, пытаться договариваться.  

Предметные результаты 

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, самообслуживание 

Учащиеся узнают: 

о характерных особенностях изученных видов декоративно-прикладного искусства; 

о профессиях мастеров прикладного искусства (в рамках изученного). 

Учащиеся научатся: 

узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и распространенные в крае ремесла; 

соблюдать правила безопасного пользования домашними электроприборами (светильниками, звонками, теле- и радиоаппаратурой). 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

Учащиеся узнают: 

названия и свойства наиболее распространенных искусственных и синтетических материалов (бумага, металлы, ткани); 

последовательность чтения и выполнения разметки разверток с помощью контрольно-измерительных инструментов; 

основные линии чертежа (осевая и центровая); 

правила безопасной работы канцелярским ножом; 

косую строчку, ее варианты, их назначение; 

названия нескольких видов информационных технологий и соответствующих способов передачи информации (из реального окружения учащихся). 

Учащиеся будут иметь представление: 

о композиции декоративно-прикладного характера на плоскости и в объеме, 

о традициях декоративно-прикладного искусства в создании изделий. 

Учащиеся будут уметь частично самостоятельно: 

читать простейший чертеж (эскиз) разверток; 

выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов; 

подбирать и обосновывать наиболее рациональные технологические приемы изготовления изделий; 
выполнять рицовку; 

оформлять изделия и соединять детали косой строчкой и ее вариантами; 

находить и использовать дополнительную информацию из различных источников (в том числе из сети Интернет),  

решать доступные технологические задачи. 

3. Конструирование и моделирование 

Учащиеся узнают: 

простейшие способы достижения прочности конструкций. 

Учащиеся будут уметь: 

конструировать и моделировать изделия из разных материалов по заданным техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 

выбирать способ соединения и соединительного материала в зависимости от требований конструкции. 

4. Использование информационных технологий (практика работы на компьютере)  

Учащиеся узнают: 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



названия и назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и обработки информации, основные правила безопасной работы на 

компьютере; 

иметь общее представление о назначении клавиатуры, пользовании компьютерной мышью. 
Учащиеся будут уметь с помощью учителя: 

включать и выключать компьютер; 

пользоваться клавиатурой (в рамках необходимого для выполнения предъявляемого задания); 

выполнять простейшие операции с готовыми файлами и папками (открывать, читать); 

работать с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), готовыми материалами на электронных носителях (CD): активировать диск,  читать информацию, 

выполнять предложенные задания. 

6.Содержание учебного курса  

4 класс 

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания  

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, 

техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России). Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий 

декоративного искусства разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного народа.  

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей 

среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды 

(общее представление).  

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте 

материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других дидактических материалов), её использование в 

организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей 

(руководитель и подчинённый).  

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и воплощение). Культура проектной деятельности и оформление 

документации (целеполагание, планирование, выполнение, рефлексия, презентация, оценка). Система коллективных, групповых и индивидуальных проектов.  

Культура межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности — изделия, которые могут быть использованы для оказания 

услуг, для организации праздников, для самообслуживания, для использования в учебной деятельности и т. п. Выполнение доступных видов работ по 

самообслуживанию, домашнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

Выполнение элементарных расчетов стоимости изготавливаемого изделия. 
2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты  

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных физических, механических и технологических свойств доступных материалов. 

Многообразие материалов и их практическое применение в жизни.  

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор и замена материалов по их декоративно-художественным и конструктивным 

свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.  

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий используемых инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного 

использования.  

Общее представление о технологическом процессе, технологической документации (технологическая карта, чертеж и др.) анализ устройства и назначения 

изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор  и замена материалов и инструментов; экономная 

разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. 

Называние,  и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, 

копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей 

(сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и др.), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 
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аппликация и др.). Грамотное заполнение технологической карты. Выполнение отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных 

народов России (растительный, геометрический и другой орнамент).  

Проведение измерений и построений для решения практических задач. Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, 
схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линии надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных графических 

изображений. Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме.  

3. Конструирование и моделирование  

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее 

представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования 

к изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия).  

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико-

технологическим, функциональным, декоративно-художественным и пр.). Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном конструкторе.  

4. Практика работы на компьютере  

Информация, её отбор, анализ и систематизация. Способы получения, хранения, переработки информации.  

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки информации. Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему 

устройств. Клавиатура, общее представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, использование простейших средств текстового редактора. 

Простейшие приёмы поиска информации: по ключевым словам, каталогам. Соблюдение безопасных приёмов труда при работе на компьютере; бережное 

отношение к техническим устройствам. Работа с ЦОР (цифровыми образовательными ресурсами), готовыми материалами на электронных  носителях (СО).  

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление.  Создание небольшого текста 

по интересной детям тематике. Вывод текста на принтер. Использование рисунков из ресурса компьютера, программ Word. 

 

В результате изучения блока «Общекультурные и общетрудовые 

компетенции. Основы культуры труда, самообслуживание» 

Выпускник научится: 

•иметь представление о наиболее распространенных в своем регионе традиционных народных промыслах и ремеслах, современных профессиях (в том числе 

профессиях своих родителей) и описывать их особенности; 

•понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие изделия обстановке, удобство (функциональность), прочность, эстетическую 

выразительность — и руководствоваться ими в практической деятельности; 

•планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в 
выполняемые действия; 

•выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда. 

Выпускник получит возможность научиться: 

•уважительно относиться к труду людей; 

•понимать культурно-историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире, в том числе традиций трудовых династий как своего региона, так и 

страны, и уважать их; 

•понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: 

разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт (изделия, комплексные работы, социальные 

услуги). 

В результате изучения блока «Технология ручной обработки материалов. 

Элементы графической грамоты». 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



•на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать 

доступные в обработке материалы для изделий по декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей; 

•отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов оптимальные и доступные технологические приемы их ручной обработки (при разметке 
деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия); 

•применять приемы рациональной безопасной работы ручными инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими 

(швейная игла); 

•выполнять символические действия моделирования и преобразования модели и работать с простейшей технической документацией: распознавать простейшие 

чертежи и эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на них; изготавливать плоскостные и объемные изделия по простейшим чертежам, эскизам, схемам, 

рисункам. 

Выпускник получит возможность научиться: 

•отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации собственного или предложенного учителем замысла; 

•прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно комбинировать художественные технологии в соответствии с конструктивной или 

декоративно-художественной задачей. 

В результате изучения блока «Конструирование и моделирование» 

Выпускник научится 

•анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять взаимное расположение, виды соединения деталей; 

•решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств 

конструкции, а также другие доступные и сходные по сложности задачи; 

•изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

Выпускник получит возможность научиться 

•соотносить объемную конструкцию, основанную на правильных геометрических формах, с изображениями их разверток;  

•создавать мысленный образ конструкции с целью решения определенной конструкторской задачи или передачи определенной художественно-эстетической 

информации, воплощать этот образ в материале. 

В результате изучения блока «Практика работы на компьютере» 

Выпускник научится: 

•соблюдать безопасные приемы труда, пользоваться персональным компьютером для воспроизведения и поиска необходимой информации в ресурсе компьютера, 

для решения доступных конструкторско-технологических задач; 

•использовать простейшие приемы работы с готовыми электронными ресурсами: активировать, читать информацию, выполнять задания; 
•создавать небольшие тексты, иллюстрации к устному рассказу, используя редакторы текстов и презентаций. 

Выпускник получит возможность научиться: 

•пользоваться доступными приемами работы с готовой текстовой, визуальной, звуковой информацией в сети Интернет, а также познакомится с доступными 

способами ее получения, хранения, переработки. 

7.Тематическое планирование 
4 класс 

№ Разделы Кол-во 

часов 

Электронные 

образовательные ресурсы 

Хар-ка деятельности уч-ся Воспитательный компонент 

1 Проект «Дружный класс»  3 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647fa4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886480bc 

Библиотека ЦОК 

Отвечать на вопросы по 

материалу, изученному ранее. 

Планировать изготовление 

изделия на основе «Вопросов 

юного технолога» и 

Посредством изучения предмета «Технология» 

реализуются данные виды и формы педагогического 

воздействия на обучающихся: 

установление доверительных отношений между 

педагогическим работником и его обучающимися, 

2 Студия «Реклама» (4 часа) 4 

3 Студия «Декор интерьера» 

(6 часов) 

6 

4 Новогодняя студия (3 часа) 3 

https://m.edsoo.ru/88647fa4
https://m.edsoo.ru/886480bc


5 Студия «Мода» (8 часов)  8 https://m.edsoo.ru/886481d4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886482ec 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8864840e 

 

технологической карты. 

Осмысливать понятия  

 Находить  и рационально 
располагать  на рабочем месте 

необходимые инструменты и 

материалы. Выбирать способы 

крепления скотчем или клеем.. 

Находить и отбирать 

информацию  процессе 

производства тканей( прядение, 

ткачество, отделка), о вязании, 

способах вязания и значении 

вязаных вещей в жизни человека. 

Составлять рассказ Выполнять 

раскрой деталей  по шаблону. 

Использовать правила этикета 

при вручении подарка. 

Оформлять изделие по 

собственному  замыслу, 

объяснять свой замысел при 

презентации упаковки. 

.  Знакомиться с правилами и 

последовательностью работы над 

мягкой игрушкой. 

. Находить применение старым 

вещам. 

. Составлять рассказ для 

презентации изделия. 

Оценивать качество 

изготовленного изделия по 

заданным критериям. 

Создавать украшения . Подбирать 

бумагу для изделия, соблюдать 

пропорции. 

способствующих позитивному восприятию обучающимися 

требований и просьб педагогического работника;  

побуждение обучающихся соблюдать на уроке 
общепринятые нормы поведения;  

привлечение внимания обучающихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках явлений; 

применение на уроке интерактивных форм работы с 

обучающимися: интеллектуальных игр, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания 

обыгрываются в театральных постановках; 

дискуссий, которые дают обучающимся возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы илиработы в парах, которые учат 

обучающихся командной работе и взаимодействию с 

другими обучающимися; 

организация шефства мотивированных и эрудированных 

обучающихся над их неуспевающими одноклассниками, 

дающего обучающимся социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

использованиевоспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию обучающимся 

примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через 

подбор соответствующих текстов для чтения, задач для 

решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;   

инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности обучающихся в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов, что даст обучающимся возможность приобрести 

навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного отношения к 

чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного выступления перед 

аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 

6 Студия «Подарки» (4 часа) 4 

7 Студия «Игрушки» (6 
часов) 

6 

9.Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Учебники: 

1. Технология. 4 класс: учеб.дляобщеобразоват. организаций./ Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева.- М.: Просвещение,  2020г. (Школа России). 

Учебно-методические пособия для учителя:  

https://m.edsoo.ru/886481d4
https://m.edsoo.ru/886482ec
https://m.edsoo.ru/8864840e


Поурочные разработки по технологии.3 – 4  класс./Т.Н. ..Максимова. - М.:ВАКО, 2020.(в помощь школьному учителю) 

Комплект таблиц для начальной школы: 3 класс. 

Набор предметных картинок. 
Компьютерные и информационно - коммуникативные средства: презентации 

Технические средства: 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)  (далее - АОП НОО 

для обучающихся с ТНР (вариант 5.1)) предназначена для сопровождения деятельности МБОУ «Катайгинская СОШ»  по созданию адаптированной программы 

начального общего образования для обучающихся с ТНР и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, предъявляемых к 

данному уровню общего образования. В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ФАОП 

для обучающихся с ТНР включает набор учебно-методической документации, которая определяет наполняемость и характеристику целевого, содержательного и 

организационного разделов программы начального общего образования. 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР МБОУ «Катайгинская СОШ» разработала АООП НОО с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) . При создании своей адаптированной программы начального общего образования 

МБОУ «Катайгинская СОШ»  учитывала следующие требования: 

программа строится с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: формы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

программа строится с учетом особенностей социально-экономического развития региона, специфики географического положения, природного окружения, 

этнокультурных особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с 

нормативным речевым развитием или в условиях специального коррекционного класса или школы); 

при подготовке программы учитываются статус обучающегося с ТНР младшего школьного возраста, его типологические психологические особенности и 

возможности, специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных условий для осуществления учебной деятельности без 

вреда для здоровья и эмоционального благополучия каждого обучающегося; 

при необходимости программа начального общего образования предполагает создание индивидуальных учебных планов, особенно в случаях поддержки 

обучающихся младшего школьного возраста с различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или обучающихся, входящих в 

особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

обязательным требованием является учет запросов родителей (законных представителей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, 

факультативные занятия, индивидуальные консультации; 

образовательная организация обязана обеспечивать выполнение гигиенических нормативов и соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к 

организации обучения. С учетом современной действительности в образовательной программе должны быть прописаны требования к обучению в дистанционном 

режиме. 

Реализация учебной программы обеспечивается следующими материалами: учебник Физическая культура : 1, кл. : Учебник /  Лях  В. И. 2014, включённым в 

Федеральный Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2019-2020 

учебный год.  

Цель программы - формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной 

деятельности у обучающихся с ОВЗ (вариант 5.1).  

Реализация данной цели связана с решением следующих образовательных задач:  

укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ (вариант 5.1 посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей 

жизнеобеспечивающих систем организма;  
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совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим  действиям из 

базовых видов спорта;  

формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической 
подготовленности;  

развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;  

обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.  

Задачи данного предмета:  

укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ (вариант 5.1) посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей 

жизнеобеспечивающих систем организма;  

совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим  действиям из 

базовых видов спорта;  

формирование у обучающихся с ОВЗ (вариант 5,1) общих представлений о физической культуре, её значении в жизни человека, роли в укреплении здоровья, 

физическом развитии и физической подготовленности;  

развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, формам активного отдыха и досуга;  

обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности.  

 

Обучающиеся с ОВЗ  испытывают затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности. У детей выраженные 

недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп становление познавательной деятельности, трудности произвольной 

саморегуляции. У обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, 

умственной работоспособности и эмоциональной сферы. Поэтому наряду с общеобразовательными ставятся следующие задачи:  

• специальная подготовка учащихся к восприятию новых и трудных тем;  

• обучение поэтапным действиям (в материализованной форме, в речевом плане без наглядных опор, в умственном плане), формирование операции обратимости и 

связанной с ней гибкости мышления;  

• развитие общеинтеллектуальных умений и навыков;  

• активизация познавательной деятельности, развитие зрительного и слухового восприятия;  

• активизация словаря учащихся в единстве с формированием литературоведческих понятий;  

• воспитание положительной учебной мотивации, формирование интереса к чтению, развитие навыков самоконтроля, формирование навыков учебной 
деятельности.  

Образовательная деятельность в отношении обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2.)имеет коррекционно–развивающий характер, направленный на коррекцию 

имеющихся у обучающихся недостатков, пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт обучающихся, связь изучаемого материала с реальной жизнью.  

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Предметом обучения физической культуре в начальной школе является двигательная активность человека с общеразвивающей направленностью. В процессе 

овладения этой деятельностью укрепляется здоровье, совершенствуются физические качества, осваиваются определённые двигательные действия, активно раз-

виваются мышление, творчество и самостоятельность.  

Важнейшим требованием проведения современного урока по физической культуре является обеспечение дифференцированного и индивидуального подхода к 

учащимся с учетом со стояния здоровья, пола, физического развития, двигательной подготовленности, особенностей развития психических свойств и качеств, 

соблюдения гигиенических норм 

ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В соответствии с учебным планом начального общего образования обучающихся с ОВЗ (вариант 5.1.) на изучение физической культуры во 4-м классе выделяется 

66 часов,  что составляет2 часа в неделю. 
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ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные изменения в представлении о целях образования и путях их реализации. От признания знаний, 

умений и навыков как основных итогов образования произошёл переход к пониманию обучения как процесса подготовки обучающихся к реальной жизни, 
готовности к тому, чтобы занять активную позицию, успешно решать жизненные задачи, уметь сотрудничать и работать в группе, быть готовым к быстрому 

переучиванию в ответ на обновление знаний и требования рынка труда. 

Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в 

Требованиях к результатам освоения основной образовательной программы, и отражают следующие целевые установки системы начального общего образования: 

формирование основ гражданской идентичности личности на базе: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества; 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры  народа; 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается ; 

уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех 

участников; 

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им; 

ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических  чувств (стыда, вины, 

совести) как регуляторов морального поведения; 

формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной культурой; 

·развитие умения учитьсякак первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:  

развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества; 

формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке); 

развитие самостоятельности и ответственности личности как условия её самоактуализации: 

формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим 

поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты; формирование целеустремлённости и настойчивости в 

достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих 
возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.  

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на 

основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает эффективность решения жизненных задач и возможность 

саморазвития обучающихся. 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Результатам освоения учебного предмета  

Базовый уровень (обязательный минимум содержания основной образовательной программы) – является обязательным для всех обучающихся с ОВЗ (вариант 

5.1.) на конец обучения на ступени начального общего образования:  

Планируемые результаты учебного предмета.  

Личностными результатами освоения обучающимися содержания программы по физической культуре являются следующие умения:  

активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;  

проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;  

проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;  
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оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.  

Метапредметными результатами освоения обучающимися содержания программы по физической культуре являются следующие умения:  

характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;  
находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления;  

общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности;  

обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха и занятий физической культурой;  

организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий;  

планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения;  

анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения;  

видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и передвижениях человека;  

оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными образцами;  

управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность;  

технически правильно выполнять двигательные действия из базовых видов спорта, использовать их в игровой и соревновательной деятельности.  

Предметные результаты:  

Знания о физической культуре  

Обучающийся получит знания:  

О положении тела в пространстве; о физических качествах; об основных видах движений.; о правилах поведения и безопасности; о названии и правилах игр, 

инвентаря, оборудования; о названии снарядов и гимнастических элементов; о признаках правильной ходьбы и бега; о понятиях: короткая дистанция, бег на 

скорость, бег на выносливость; о названии метательных снарядов, прыжкового инвентаря; о названии упражнений в прыжках в высоту; о б основных требованиях 

к одежде и обуви во время занятий лыжной подготовкой, требованиях к температурному режиму, об обморожении.  

Способы физкультурной деятельности  

Обучающийся научится:  

выполнять комплексы упражнений для утренней зарядки и физкультминуток в соответствии с изученными правилами; организовывать и  проводить подвижные 

игры и соревнования во время отдыха на открытом воздухе и в помещении (спортивном зале и местах рекреации), соблюдать правила взаимодействия с игроками; 

измерять показатели физического развития (рост, масса) и физической подготовленности (сила, быстрота, выносливость, гибкость), вести систематические 

наблюдения за их динамикой.  

Получит возможность научиться: целенаправленно отбирать физические упражнения для индивидуальных занятий по развитию физических качеств; выполнять 

простейшие приемы оказания доврачебной помощи при травмах и ушибах.  
Физическое совершенствование  

Обучающийся научится:  

В циклических и ациклических локомоциях: с максимальной скоростью пробегать 30 метров из положения высокого старта; в равномерном темпе бегать 3 

минуты; выполнять с разбега прыжок в высоту; проходить на лыжах дистанцию 1,5 км.  

В метаниях: метать малый мяч с места на дальность; метать малый мяч с места в горизонтальную и вертикальную цель; бросать набивной мяч из положения сидя 

двумя руками из-за головы на дальность.  

В гимнастических и акробатических упражнениях: выполнять общеразвивающие упражнения с предметами и без предметов; выполнять акробатическую 

комбинацию.  

В подвижных играх: играть в подвижные игры, соблюдая правила.  

Способы физкультурно-оздоровительной деятельности: выполнять упражнения на развитие быстроты, координации, выносливости, силы, гибкости; соблюдать 

правила безопасности во время выполнения упражнений.  

Способы спортивной деятельности: участвовать в школьных соревнованиях.  ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Правила поведения на уроках физической культуры: соблюдать нормы поведения в коллективе, правила безопасности, личную гигиену; поддерживать товарищей, 

имеющих недостаточную физическую подготовленность; проявлять активность, самостоятельность, выдержку и самообладание.  

Получит возможность научиться:  
сохранять правильную осанку, оптимальное телосложение; выполнять эстетически красиво гимнастические и акробатические комбинации; выполнять тестовые 

нормативы по физической подготовке; выполнять передвижения на лыжах; умения различными способами, в различных изменяющихся, вариативных условиях.  

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 4 класс 

Знания о 

физической 

культуре 

Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Возникновение физической культуры у древних 

людей. Ходьба, бег, прыжки, лазанье и ползание, ходьба на лыжах как жизненно важные способы передвижения человека. Режим дня и личная 

гигиена 

Способы 

физической 

деятельности 

Оздоровительные занятия в режиме дня: комплексы утренней зарядки, физкультминутки. Подвижные игры во время прогулок: правила 

организации и проведения игр, выбор одежды и инвентаря. Комплексы упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц 

туловища. 

Физическое совершенствование 

Гимнастика с 

основами 

акробатики 

 

Организующие команды и приемы: построение в шеренгу и колонну; выполнение основной стойки по команде «Смирно!»; выполнение команд 

«Вольно!», «Равняйсь!», «Шагом марш!», «На месте стой!»; размыкание в шеренге и колонне на месте; построение в круг колонной и шеренгой; 

повороты на месте налево и направо по командам «Налево!» и «Направо!»; размыкание и смыкание приставными шагами в шеренге.  

Акробатические упражнения: упоры (присев, лежа, согнувшись, лежа сзади); седы (на пятках, углом); группировка из положения лежа и 

раскачивание в плотной группировке (с помощью); перекаты назад из седа в группировке и обратно (с помощью); перекаты из упора  присев назад и 

боком.  

Гимнастические упражнения прикладного характера: передвижение по гимнастической стенке вверх и вниз, горизонтально лицом и спиной к 

опоре; ползание и переползание по-пластунски; преодоление полосы препятствий с элементами лазанья, перелезания поочередно перемахом 

правой и левой ногой, переползания; танцевальные упражнения (стилизованные ходьба и бег); хождение по наклонной гимнастической скамейке; 

упражнения на низкой перекладине: вис стоя спереди, сзади, зависом одной и двумя ногами (с помощью)  

Легкая атлетика Бег: с высоким подниманием бедра, прыжками и ускорением, с изменяющимся направлением движения (змейкой, по кругу, спиной вперед), из 

разных исходных положений и с разным положением рук. 

Прыжки: на месте (на одной ноге, с поворотами вправо и влево), с продвижением вперед и назад, левым и правым боком, в длину и  высоту с места; 

запрыгивание на горку из матов и спрыгивание с нее.  

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность двумя руками из-за головы, от груди.  

Метание: малого мяча правой и левой рукой из-за головы, стоя на месте, в вертикальную цель, в стену 

Лыжные гонки Организующие команды и приемы: «Лыжи на плечо!», «Лыжи под руку!», «Лыжи к ноге!», «На лыжи становись!»;  

переноска лыж на плече и под рукой; передвижение в колонне с лыжами.Передвижения на лыжах ступающим и скользящим шагом. Повороты 

переступанием на месте. Спуски в основной стойке. Подъемы ступающим и скользящим шагом. Торможение падением 

Подвижные 

игры 

На материале раздела «Гимнастика с основами акробатики»: «У медведя во бору», «Раки», «Тройка», «Бой петухов», «Совушка», «Салки-

догонялки», «Альпинисты», «Змейка», «Не урони мешочек», «Петрушка на скамейке», «Пройди бесшумно», «Через холодный ручей» 2; игровые 

задания с использованием строевых упражнений типа: «Становись — разойдись», «Смена мест».  

На материале раздела «Легкая атлетика»:«Не оступись», «Пятнашки», «Волк во рву», «Кто быстрее», «Горелки», «Рыбки», «Салки на болоте», 

«Пингвины с мячом», «Быстро по местам», «К своим флажкам», «Точно в мишень», «Третий лишний».  

На материале раздела «Лыжная подготовка»: «Охотники и олени», «Встречная эстафета», «День и ночь», «Попади в ворота», «Кто дольше 
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прокатится», «На буксире».  

На материале раздела «Спортивные игры»: Футбол: удар внутренней стороной стопы («щечкой») по неподвижному мячу с места, с одного-двух 

шагов; по мячу, катящемуся навстречу; подвижные игры типа «Точная передача». Баскетбол: ловля мяча на месте и в движении: низко летящего и 
летящего на уровне головы; броски мяча двумя руками стоя на месте (мяч снизу, мяч у груди, мяч сзади за головой); передача мяча (снизу, от 

груди, от плеча); подвижные игры: «Брось — поймай», «Выстрел в небо», «Охотники и утки». 

ОРУ Общеразвивающие физические упражнения на развитие основных физических качеств.  

 

Легкоатлетические упражнения 

 Бег: бег по прямой, бег с изменяющимся направлением движения (по кругу, змейкой), специальные упражнения легкоатлетов (беговые и прыжковые). 

Чередование бега и ходьбы. Характеристика видов деятельности учащихся. Выполнять бег по прямой и изменять направления движения по командам учителя. 

Осваивать технику бега различными способами. Проявлять качества силы, быстроты, выносливости и координации при выполнении беговых упражнений. 

Соблюдать правила техники безопасности при выполнении беговых упражнений. Осваивать универсальные умения по взаимодействию в парах и группах при 

разучивании и выполнении беговых упражнений. Выполнять разученные беговые упражнения в игровой деятельности. Ходьба: на носках, на пятках, с пятки на 

носок, с высоким подниманием колен и т.д. Марширование. Ходьба продолжительное время (до 40 минут). Характеристика видов деятельности учащихся. 

Выполнять упражнения по заданию учителя, определять упражнения, сложные для выполнения, проявлять настойчивость при выполнении длительной ходьбы. 

Определять общие признаки и различия в технике выполнения ходьбы и бега. Прыжки: на месте (на одной ноге, на двух, на двух из низкого приседа, с 

поворотами вправо и влево), с продвижением вперед и назад, левым и правым боком, в длину и высоту с места; запрыгивание и спрыгивание. Характеристика 

видов деятельности учащихся. Осваивать технику прыжковых упражнений. Выполнять прыжки по заданию учителя. Демонстрировать технику выполнения 

прыжковых упражнений в игровой деятельности. Соблюдать технику безопасного взаимодействия при прыжках и технику безопасности (спрыгивать на мягкую 

поверхность). Проявлять качества силы, быстроты, выносливости и координации при выполнении прыжковых упражнений. Метание: метания теннисного мяча в 

цель. Характеристика видов деятельности учащихся. Принимать исходное положение для метаний, называть основные элементы техники метаний и 

демонстрировать технику метаний, выполнять метание мяча в цель. Использовать навыки метания в цель в игровой и повседневной деятельности.  

          Гимнастика с элементами акробатики  

 Акробатические упражнения: упоры (присев, на коленях, лежа, лежа согнувшись); седы (сед, сед ноги врозь, сед на пятках, сед согнувшись); группировка 

(группировка из положения стоя, лежа и раскачивание в плотной группировке; перекаты назад из седа в группировке и обратно; перекаты из упора присев назад и 

боком, перекаты лежа («бревнышко») Характеристика видов деятельности учащихся. Осваивать технику разучиваемых акробатических упражнений. Соблюдать 

правила техники безопасности при выполнении акробатических упражнений. Проявлять координационные способности и гибкость при выполнении 

акробатических упражнений. Демонстрировать технику выполнения разученных стоек, седов, упоров, приседов, положений лежа на спине, перекатов на спине, 

группировок. Выполнять фрагменты акробатических комбинаций, составленных из хорошо освоенных акробатических упражнений. Упражнения для 

формирования правильной осанки и здоровых стоп. Характеристика видов деятельности учащихся. Называть основные признаки правильной осанки. Описывать 

физические упражнения для формирования правильной осанки, их назначение и правила выполнения. Демонстрировать правильное выполнение упражнений для 

формирования осанки. Называть и выполнять упражнения для профилактики плоскостопия. Упражнения для развития равновесия. Характеристика видов 

деятельности учащихся. Выполнять двигательные задания учителя, проявлять настойчивость. Гимнастические упражнения прикладного характера: передвижение 

по гимнастической стенке вверх и вниз, горизонтально лицом и спиной к опоре; ползание по-пластунски; преодоление полосы препятствий с элементами лазанья, 

перелезания поочередно перемахом правой и левой ногой, переползания; танцевальные упражнения (стилизованные ходьба и бег, шаги «полька»); хождение по 

наклонной гимнастической скамейке; упражнения на низкой перекладине: вис стоя спереди, сзади. Различные висы на шведской стенке. Характеристика видов 

деятельности учащихся. Соблюдать правила техники безопасности при выполнении гимнастических упражнений прикладной  направленности. Объяснять 

важность различных способов преодоления препятствий, прикладность выполняемых гимнастических упражнений. Демонстрировать технику выполнения 

разученных способов лазанья по гимнастической стенке. Выполнять гимнастические упражнения прикладного характера.  
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 Основная стойка лыжника. Выполнение упражнений на лыжах. Стоя на одной ноге: поднимание носка (пятки) другой лыжи, поднимание колена, махи ногой. 

Переступание с ноги на ногу, прыжки с ноги на ногу. Повороты переступанием на месте и в движении. Обучение падению и подъему после падения. 

Передвижение на лыжах ступающим и скользящим шагом без палок. Торможение полуплугом. Преодоление подъемов, в том числе лесенкой. Спуск в основной 
стойке и низкой стойке. Характеристика видов деятельности учащихся. Описывать технику выполнения основной стойки лыжника, объяснять, в каких случаях 

она используется лыжниками. Выполнять специально-подводящие упражнения на лыжах. Демонстрировать технику выполнения основной стойки лыжника при 

передвижении и спуске с небольших пологих склонов. Научиться падать и вставать после падения. Выполнять передвижение на лыжах ступающим и скользящим 

шагом, повороты переступанием в движении. Осваивать технику преодоления подъемов и спусков на лыжах. Проявлять координацию при выполнении 

поворотов, спусков, подъемов. Применять правила подбора одежды для занятий лыжной подготовкой и правила техники безопасности.   

Подвижные и спортивные игры  

 Разнообразные игры развитие физических качеств: быстроты, ловкости, выносливости, гибкости. Игры, подводящие к спортивной деятельности (на материалах 

видов спорта). Эстафеты, эстафеты с предметами. Характеристика видов деятельности учащихся. Участвовать в подвижных играх, соблюдать их правила. 

Проявлять интерес и желание демонстрировать свои физические способности, технику выполнения освоенных двигательных действий. Взаимодействовать в 

парах и группах. Проявлять находчивость в решении игровых задач. Проявлять положительные качества личности в процессе игровой  деятельности. Осваивать 

универсальные умения управлять эмоциями в процессе учебной и игровой деятельности. Проявлять доброжелательность, сдержанность и уважение к соперникам 

и игрокам своей команды в процессе игровой деятельности. Спортивные игры. Баскетбол: Броски и ловля мяча: стоя на месте подбрасывание, подбрасывание с 

хлопком, с поворотами, с ударом об пол. Упражнения с мячом в парах на месте: передачи от груди, снизу, от плеча, из-за головы, с отскоком от пола. Пионербол: 

броски и ловля легкого мяча в парах и тройках. Перебрасывание через сетку. Характеристика видов деятельности учащихся. Осваивать технические действия из 

спортивных игр. Взаимодействовать в парах и группах при выполнении технических действий в спортивных играх. Осваивать универсальные умения управлять 

эмоциями в процессе учебной и игровой деятельности. Выполнять разученные технические приемы спортивных игр в стандартных и вариативных (игровых) 

условиях. Развивать физические качества. Выполнять физические упражнения по заданию учителя.  

Строевые упражнения  

 Выполнение организующих команд и приемов: построение в шеренгу и колонну; выполнение основной стойки по команде «Смирно!»; выполнение команд 

«Вольно!», «Равняйсь!», «Шагом марш!», «На месте стой!»; размыкание в шеренге и колонне на месте; повороты на месте налево и направо по командам 

«Налево!» и «Направо!»; размыкание и смыкание приставными шагами в шеренге. Построение в 2 и 3 колонны по ориентирам. Характеристика видов 

деятельности учащихся. Осваивать универсальные умения при выполнении организующих упражнений. Различать и выполнять изучаемые строевые команды. 

Называть способы построения и различать их между собой. Соблюдать дисциплину и четко взаимодействовать с товарищами при выполнении строевых 

упражнений.            

Общеразвивающие физические упражнения 
Физические упражнения для рук, туловища и ног. Физические упражнения с предметами. Характеристика видов деятельности учащихся. Определять, какие части 

тела участвуют в выполнении физических упражнений. Выполнять основные исходные положения (стойки, упоры, седы и приседы и др.), собственно физические 

упражнения и упражнения с предметами. Называть основные исходные положения.  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 КЛАСС С ВИДАМИ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
№ 

п/п 

Название 

раздела 

Виды учебной деятельности. Воспитательный компонент Электронные образовательные 

ресурсы 

Кол - во 

часов 

1 Легкая 

атлетика 

Правильно выполнять основы движения в ходьбе, беге, прыжках; 

с максимальной скоростью бегать до 60 м по ровной открытой 

местности, бегать в равномерном темпе до 4 минут; стартовать из 

различных исходных положений; отталкиваться и приземляться 

на ноги в яму для прыжков после быстрого разбега с 7-9 шагов; 

преодолевать с помощью бега и прыжков полосу из 3-5 

препятствий, метать небольшие предметы и мячи массой до 150гр 

Посредством изучения предмета 

«Физическая культура» реализуются 

данные виды и формы педагогического 

воздействия на обучающихся: 

- привлечению  внимания обучающихся 

к обсуждаемой на уроке информации; 

побуждение обучающихся соблюдать 

http://school-

collection.edu.ru/catalog/teacher/ 

10 

http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/


на дальность с места и с 1-3 шагов разбега из разных исходных 

положений правой и левой рукой; толкать и метать набивной мяч 

массой 1 кг одной и двумя руками из различных исходных 
положений; метать малым мячом в цель на расстоянии 10(7) 

метров 

Правильно выполнять основы движения в ходьбе, беге, прыжках; 

с максимальной скоростью бегать до 60 м по ровной открытой 

местности, бегать в равномерном темпе до 4 минут; стартовать из 

различных исходных положений; отталкиваться и приземляться 

на ноги в яму для прыжков после быстрого разбега с 7-9 шагов; 

преодолевать с помощью бега и прыжков полосу из 3-5 

препятствий, метать небольшие предметы и мячи массой до 150гр 

на дальность с места и с 1-3 шагов разбега из разных исходных 

положений правой и левой рукой; толкать и метать набивной мяч 

массой 1 кг одной и двумя руками из различных исходных 

положений; метать малым 

правила общения со старшими 

(педагогическими работниками) и 

сверстниками (обучающимися);  
- включение в урок игровых процедур, 

которые помогают поддержать 

мотивацию обучающихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, 

помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время 

урока;  

-побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке общепринятые нормы 

поведения, иметь соответствующую 

форму одежды, знать и соблюдать 

технику безопасности. 

-привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках упражнений, благодаря которым, 

тело ребенка развивается гармонично в 

единстве с его чувствами, интеллектом, 

волей и нравственностью. 

-использование воспитательных 

возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию 

обучающимся примеров ответственного, 

спортивного и гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих упражнений, игр, 

соревнований, бесед, просмотров 

мультфильмов о спорте, презентаций об 

Олимпийских чемпионах и ЗОЖ. 

-применение на уроке интерактивных 

форм работы с обучающимися: 

сюжетно-ролевых  игр, стимулирующих 

познавательную и двигательную  

мотивацию обучающихся; групповой 

работы или работы  

в парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с 

4 Гимнастика Ходить, бегать и прыгать при изменении длины, частоты и ритма; 

выполнять строевые упражнения, рекомендованные комплексной 

программой для учащихся 1-4 классов; принимать основные 

положения и осуществлять движения рук, ног, туловища без 

предметов и с предметами ( большими и малыми мячами, палкой, 

обручем, набивным мячом массой 1 кг, гантелями массой 0,5-1 кг 

с соблюдением правильной осанки); лазать по гимнастической 

лестнице, гимнастической стенке, канату на расстояние 4 м; 

слитно выполнять кувырок вперед и назад; осуществлять опорный 

прыжок с мостика через козла или коня высотой 100 см; ходить по 

бревну высотой 50-100 см с выполнением стоя и в приседе 

поворотов на 90 и 1800, приседаний и переходов в упор присев, 

стоя на колене, седов; выполнять висы и упоры, рекомендованные 

комплексной программой для учащихся 1-4 классов; прыгать 

через скакалку, стоя на месте, вращая ее вперед и назад; в 

положении наклона туловища вперед (ноги в коленях не сгибать) 

касаться пальцами рук пола. 

Ходить, бегать и прыгать при изменении длины, частоты и ритма; 

выполнять строевые упражнения, рекомендованные комплексной 

программой для учащихся 1-4 классов; принимать основные 

положения и осуществлять движения рук, ног, туловища без 

предметов и с предметами ( большими и малыми мячами, палкой, 

обручем, набивным мячом массой 1 кг, гантелями массой 0,5-1 кг 

с соблюдением правильной осанки); лазать по гимнастической 

лестнице, гимнастической стенке, канату на расстояние 4 м; 

http://school-

collection.edu.ru/catalog/teacher/ 

11 

http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/
http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/


слитно выполнять кувырок вперед и назад; осуществлять опорный 

прыжок с мостика через козла или коня высотой 100 см; ходить по 

бревну высотой 50-100 см с выполнением стоя и в приседе 
поворотов на 90 и 1800, приседаний и переходов в упор присев, 

стоя на колене, седов; выполнять висы и упоры, рекомендованные 

комплексной программой для учащихся 1-4 классов; прыгать 

через скакалку, стоя на месте, вращая ее вперед и назад; в 

положении наклона туловища вперед (ноги в коленях не сгибать) 

касаться пальцами рук пола. 

Ходить, бегать и прыгать при изменении длины, частоты и ритма; 

выполнять строевые упражнения, рекомендованные комплексной 

программой для учащихся 1-4 классов; принимать основные 

положения и осуществлять движения рук, ног, туловища без 

предметов и с предметами ( большими и малыми мячами, палкой, 

обручем, набивным мячом массой 1 кг, гантелями массой 0,5-1 кг 

с соблюдением правильной осанки); лазать по гимнастической 

лестнице, гимнастической стенке, канату на расстояние 4 м; 

слитно выполнять кувырок вперед и назад; осуществлять опорный 

прыжок с мостика через козла или коня высотой 100 см. 

другими обучающимися; 

-инициирование и поддержка в 

формирование  чувства гордости за 
свою Родину, российских чемпионов,  

спортсменов нашего города и школы; 

- использование принципа успешности, 

сотрудничества и взаимной помощи; 

Основная воспитательная цель изучения 

предмета  «Физическая культура» в 1-4 

классах – это всестороннее гармоничное 

воспитание личности. 

5 Лыжная 

подготовка 

Ознакомление с простейшими правилами обращения с лыжным 

инвентарем, основные строевые приемы с лыжами, видами 

построений, перестроений и передвижений в строю, самым 

необходимым способам передвижения; ходить скользящим шагом 

без палок, подъемы и спуски с небольших склонов, передвижение 

на лыжах до 1,5 км. 

Ознакомление с простейшими правилами обращения с лыжным 

инвентарем, основные строевые приемы с лыжами, видами 

построений, перестроений и передвижений в строю, самым 

необходимым способам передвижения; ходить скользящим шагом 

без палок, подъемы и спуски с небольших склонов, передвижение 

на лыжах до 1,5 км. 

http://school-
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6 Подвижные 

игры  

Уметь играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метаниями; 

владеть мячом; держание передачи на расстояние до 5 м, ловля, 

ведение, броски в процессе соответственно подобранных 

подвижных игр; играть в одну из игр, комплексно 

воздействующих на организм. 

http://school-

collection.edu.ru/catalog/teacher/ 
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7 Легкая 

атлетика 

Правильно выполнять основы движения в ходьбе, беге, прыжках; 

с максимальной скоростью бегать до 60 м по ровной открытой 

местности, бегать в равномерном темпе до 4 минут; стартовать из 
различных исходных положений; отталкиваться и приземляться 

на ноги в яму для прыжков после быстрого разбега с 7-9 шагов; 

преодолевать с помощью бега и прыжков полосу из 3-5 

препятствий, метать небольшие предметы и мячи массой до 150гр 

на дальность с места и с 1-3 шагов разбега из разных исходных 

положений правой и левой рукой; толкать и метать набивной мяч 

массой 1 кг одной и двумя руками из различных исходных 

положений; метать малым мячом в цель на расстоянии 10(7) 

метров 

http://school-

collection.edu.ru/catalog/teacher/ 
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ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование: 

Учебник : Физическая культура 1-4 классы.-М.: Просвещение, 2020г.  

стенка гимнастическая; 

скамейки гимнастические; 

перекладина навесная; 

маты гимнастические;  

мячи набивные (1 кг); 

скакалки гимнастические; 

мячи малые (резиновые, теннисные); 

обручи гимнастические; 

планка для прыжков в высоту; 

стойки для прыжков в высоту; 

рулетка измерительная (5 м); 

большие мячи (волейбольные, баскетбольные, футбольные); 

лыжи, палки, ботинки; 

канаты; 

брусья; 

козел гимнастический.  

 Информационные ресурсы 

hht-fizkultura-na5.ru; 

hpt-pedsovet.su. 

Рабочие программы внеурочной деятельности. 
 

«Азбука здоровья» 
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Программа внеурочной деятельности 

Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления «Азбука здоровья» включает в себя знания, установки, личностные ориентиры и 
нормы поведения, которые обеспечивают сохранение и укрепление физического и психического здоровья. Она является комплексной программой по 

формированию культуры здоровья учащихся, способствующая познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Цель программы. 

Формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа жизни, развитие творческой самостоятельности посредством развития здоровье 

сберегающей и здоровье формирующей среды, направленных на сохранение и укрепление здоровья всех участников образовательного процесса.  

Задачи: 

-  формировать у учащихся необходимые знания, умения и навыки по здоровому образу жизни; 

-  формировать у учащихся мотивационную сферу гигиенического поведения, безопасной жизни, физического воспитания; 

-  обеспечить физическое и психическое саморазвитие; 

-  научить использовать полученные знания в повседневной жизни; 

-  добиться потребности выполнения элементарных правил здоровье сбережения. 

 

Цели и задачи программы внеурочной деятельности по спортивно- оздоровительному направлению «Азбука здоровья» соответствуют целям и задачам основной 

образовательной программы, реализуемой в школе. 

Целью реализации основной образовательной программы начального общего образования является обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями ребѐнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

В процессе обучения ученик начальной школы постоянно изменяется, самосовершенствуется, получает новые знания. А значит, образ выпускника - это не 

конечный результат, не итог в развитии личности, а тот базовый уровень, развитию и становлению которого должна максимально способствовать школа. 

Выпускник начальной школы, должен иметь устойчивый интерес к учению, наблюдательность, осведомленность, применять знания на практике, быть 

исполнительным, уверенным, добросовестным, заботливым, аккуратным, правдивым, инициативным, чувствовать доброту, иметь привычку к режиму, навыки 

гигиены, уметь согласовывать личное и общественное, иметь навыки самоорганизации, открытый внешнему миру.  

В соответствии с ФГОС на ступени начального общего образования решаются следующие задачи: 
-   становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 

-   формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, 

планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе; 

-   духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных 

ценностей; 

-   укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

 

Соответствие целей и задач программы внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Азбука здоровья» целям и задачам основной 

образовательной программы учреждения будет способствовать осуществлению пролонгированного эффекта от ее реализации в педагогической практике. 

Форма, режим и место проведения занятий, виды деятельности. 

 

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Азбука здоровья» предназначена для обучающихся 1-4 классов. Все занятия 

по внеурочной деятельности проводятся после всех уроков основного расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН, (35 минут). 
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Занятия проводятся в спортивном зале или учебном кабинете, закрепленном за классом, а также на спортивной площадке школы. 

Здоровье сберегающая организация образовательного процесса предполагает использование форм и методов обучения, адекватных возрастным возможностям 

младшего школьника. 
 

Количество часов программы внеурочной деятельности и их место в учебном плане. 

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Азбука здоровья» предназначена для обучающихся 1-4 классов, с учѐтом 

реализации еѐ учителями начальных классов, занимающихся вопросами обучения здоровому образу жизни с детьми в возрасте от 6 до 11 лет. Данная программа 

составлена в соответствии с возрастными особенностями обучающихся и рассчитана на проведение 1 часа в неделю:  

1,2, 3, 4 классы -17 часов в год (1 занятие – 40 мин.). 

 

Планируемые результаты освоения учащимися программы внеурочной деятельности. 

В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры 

здоровья  у школьников формируются 

познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные  универсальные учебные действия. 

Основная образовательная программа учреждения предусматривает достижение следующих результатов образования: 

личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые 

установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; 

сформированность основ российской, гражданской идентичности; 

метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной 

научной картины мира. 

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Азбука здоровья» является формирование 

следующих умений: 

Определять и высказывать под руководством учителя самые простые и общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других 

участников группы и педагога, как поступить. Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению «Азбука здоровья» - является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 
Регулятивные УУД: 

Определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя. 

Проговаривать последовательность действий на уроке. 

Учить высказывать своѐ предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану.  

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.  

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

Делать предварительный отбор источников информации: 

ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.  

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Преобразовывать информацию из одной формы в другую. Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания учебника, 

ориентированные на линии развития средствами предмета. 

Коммуникативные УУД: 

Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог). 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых группах . 

Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности: 

-  осознание учащимися необходимости заботы о своѐм здоровье и выработки форм поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, а 

значит, произойдет уменьшение пропусков по причине болезни и произойдет увеличение численности учащихся, посещающих спортивные секции и спортивно- 

оздоровительные мероприятия; 

-  социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта взаимодействия с окружающим миром. 

 

СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА "АЗБУКА ЗДОРОВЬЯ" 

1-4 класс (17 часов) 

Дружи с водой (2ч)  Советы доктора Воды. Друзья Вода и Мыло. 

Забота об органах чувств (5 ч)  Глаза – главные помощники человека. Чтобы уши слышали. Зачем человеку кожа.  Надёжная защита организма. Если кожа 

повреждена. 

Уход за зубами (3 ч)  Почему болят зубы. Чтобы зубы были здоровыми. Как сохранить улыбку красивой. 

Уход за руками и ногами (1 ч)  «Рабочие инструменты» человека. 

Как следует питаться (2 ч)  Питание – необходимое условие для жизни человека. Здоровая Пища для всей семьи. 

Как сделать сон полезным (1 ч)  Сон – лучшее лекарство. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

курса «Азбука здоровья». 

1-4 КЛАСС (17 часов) 

 

№ Тема занятия Количество 

часов 

Сроки 

1. Советы доктора Воды. 1  

2. Друзья Вода и мыло 1  

3. Глаза – главные помощники человека. 1  

4. Подвижные игры 1  

5. Чтобы уши слышали. 1  

6. Почему болят зубы. 1  

7. Чтобы зубы были здоровыми. 1  

8. Как сохранить улыбку красивой? 1  

9. «Рабочие инструменты» человека. 1  
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10. Подвижные игры. 1  

11. Зачем человеку кожа. 1  

12. Надёжная защита организма. 1  

13. Если кожа повреждена. 1  

14. Подвижные игры. 1  

15. Питание – необходимое условие для жизни человека. 1  

16. Здоровая пища для всей семьи. 1  

17. Сон – лучшее лекарство 1  

Всего: 17 часов 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

№п/п Тема Кол-во 

часов 

Содержание занятий 

1 Советы доктора 

Воды. 

1 Вступительное слово учителя. Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья. Заучивание слов. Беседа по стихотворению 

«Мойдодыр». Оздоровительная минутка. Советы доктора Воды. Игра «Доскажи словечко». 

2 Друзья Вода и мыло 1 Повторение правил доктора Воды. Сказка о микробах. Заучивание слов. Оздоровительная минутка. Игра «Наоборот». 

Творческая работа. 

3 Глаза – главные 

помощники 

человека. 

1 Беседа об органах зрения. Заучивание слов. Опыт со светом. Гимнастика для глаз. Игра «Полезно – вредно». Правила 

бережного отношения к зрению. 

4 Подвижные игры 1 Знакомство с доктором Свежий Воздух. Игры на свежем воздухе. «Мяч в воздухе», «Попрыгунчики», Раз, два, три-

беги!» 

5 Чтобы уши 

слышали. 

1 Разыгрывание ситуации. Проведение опытов. Оздоровительная минутка. Правил сохранения слуха.  

6 Почему болят зубы. 1 Игра «Угадай-ка!» Рассказ учителя. Анализ ситуации.  Знакомство с доктором Здоровые Зубы. Упражнение «Держи 

осанку». Творческое рисование. 

7 Чтобы зубы были 

здоровыми. 

1 Беседа. Знакомство с доктором Здоровая Пища. Упражнение «Спрятанный сахар». Оздоровительная минутка. Зачем 

человеку зубная щётка? Практическая работа. Разучивание стихотворение. Тест. 

8 Как сохранить 

улыбку красивой? 

1 Психологический тренинг «Сотвори солнце в себе». Встреча с доктором Здоровые Зубы. Практические занятия. 

Оздоровительная минутка. Памятка «Как сохранить зубы». Творческая работа. 

9 «Рабочие 

инструменты» 

человека. 

1 Разгадывание загадок. Работа с пословицами и поговорками. Оздоровительная минутка. Игра-соревнование «Кто 

больше?» Памятка  «Это полезно знать». Практическая работа. 

10 Подвижные игры. 1 Разучивание игр «Медвежья охота», «Совушка», «Не пропусти мяч». 

11 Зачем человеку 

кожа. 

1 Игра «Угадайка». Встреча с доктором Здоровая Кожа. Проведение опытов. Рассказ учителя. Оздоровительная минутка 

«Солнышко».  Правила  ухода за кожей. 

12 Надёжная защита 

организма. 

1 Беседа об органах чувств. Рассказ учителя. Практическая работа.     Оздоровительная минутка. Работа по таблице 

«Строение кожи».     Моделирование схемы. Тест. 

13 Если кожа 1 Рассказ учителя о повреждениях кожи. Игра «Можно или нельзя». Оздоровительная минутка «Этюд души». 
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повреждена. Практическая работа в парах «Как оказать первую помощь?» 

14 Подвижные игры. 1 Разучивание игр «Круговые салки», эстафеты со скакалками, «Весёлая эстафета», «Поезд». 

15 Питание – 
необходимое 

условие для жизни 

человека. 

1 Повторение правил здоровья. Заучивание слов. Встреча с доктором Здоровая Пища. Упражнение для осанки «Гора». 
Работа по таблице «Органы пищеварения». Игра «Продолжи сказку». 

16 Здоровая пища для 

всей семьи. 

1 Советы доктора Здоровая Пища. Анализ ситуации. Игра «Угадайка». Проведение опыта. Оздоровительная минутка. 

Игра «Что разрушает здоровье, что укрепляет?». Золотые правила питания. 

17 Сон – лучшее 

лекарство 

1 Игры «Можно - нельзя», «Юный кулинар». Повторение правил здоровья Анализ ситуации. Игра по гигиене сна «Плохо 

– хорошо». 

 

Ожидаемые результаты. 

В результате усвоения программы  учащиеся должны уметь: 

выполнять санитарно-гигиенические требования: соблюдать личную гигиену и осуществлять гигиенические процедуры в течение дня; 

осуществлять активную оздоровительную деятельность; 

формировать своё здоровье. 

Учащиеся должны знать: 

факторы, влияющие на здоровье человека; 

причины некоторых заболеваний; 

причины возникновения травм и правила оказания первой помощи; 

виды закаливания (пребывание на свежем воздухе, обливание, обтирание, солнечные ванны) и правила закаливания организма; влияние закаливания на 

физическое состояние и укрепление здоровья человека; 

о пользе физических упражнений для гармоничного развития человека; 

основные формы физических занятий и виды физических упражнений. 

«Финансовая грамотность» 1 – 4 класс 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

1 класс 

Модуль «Основы читательской грамотности»  

Кого можно считать настоящим читателем? Представление о настоящем читателе. Любимая книга. Обложка любимой книжки. Книги С.Я.Маршака, А.Л. Барто, 

Н. Сладкова и др. Экскурсия в библиотеку. Карточки, стеллажи, разделители книг. Алфавитный порядок расстановки книг. Правила поведения в библиотеке. 

Книги-«калеки», «лечение книг». Домашняя библиотека. Личная библиотека. Члены семьи – собиратели книг. 

Настоящий читатель много читает. Лента времени для учёта длительности чтения. Писатели и их книги. Участие и помощь родителей. Составление плана работы 

над проектом. Подготовка проекта. Сбор информации. Работа с картотекой, с источниками. Выполнение проекта. Фиксация хода работы над проектом. Плакат 

для защиты проекта. Подготовка презентации к защите проекта. Защита проекта. Обобщение знаний в ходе праздника «Я – настоящий читатель!». 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»  

Изучать природу – значит любить и охранять её. Науки о природе. Как изучают природу. Наблюдения в природе, описание живых объектов. Условия, в которых 

мы живем. Как мы одеваемся. Особенности живой и неживой природы. Влияние воды на здоровье человека. 

Модуль «Основы математической грамотности»  

История возникновения цифр. Работа с геометрическим конструктором, конструктором ЛЕГО, выявление закономерностей и классификация предметов. 

Построение простейших геометрических фигур с помощью линейки. Поиск предметов геометрической формы. Решение логических и комбинаторных задач. 
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Модуль «Основы финансовой грамотности»  

Зачем нужны деньги. Как появились деньги. Деньги и страны. Где и как хранятся деньги. Что такое источник дохода. Домашнее хозяйство. Распределение ролей в 

семье. Домашние обязанности в семье. Что такое бюджет семьи. Защита от подделок. 
 

2 класс 

Модуль «Основы читательской грамотности»  

Портреты писателей. Быстрое чтение. Получение информации. Проверка скорости и качества чтения. Читаем всё, что задано. Особенности чтения текстов 

математических задач. Чтение текстов из учебника русского языка и окружающего мира. Сходство и различие текстов разных предметов. Творческая работа 

«Твоё представление о настоящем читателе». Выражение своей позиции в сочинении, рисунке или аппликации. 

Обсуждение общей темы «Мои лучшие друзья – это книги!». Уточнение, выбор под тем проекта: «Электронная книга будущего», «Самая фантастическая книга», 

«Книги о детях» и т.д. Участие и помощь родителей. Составление плана работы над проектом. Подготовка проекта. Сбор информации. Работа с картотекой, с 

источниками. Выполнение проекта. Фиксация хода работы над проектом. Плакат для защиты проекта. Подготовка презентации к защите проекта. Защита проекта. 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»  

Условия, в которых мы живем. Солнце - источник тепла и света на Земле. Климат и сезоны года. Сезонные явления нашей местности. Особенности весны, лета, 

осени, зимы. Неблагоприятные и необычные явления природы. Как уменьшить влияние опасных явлений погоды на природу родного края. Условия жизни в 

горах, в лесу, в городе. Как сделать воздух в городе чище. Вода - это жизнь. Природные родники и их охрана. 

Модуль «Основы математической грамотности»  

История развития математики. Из истории чисел и цифр. Интересные приёмы устного счёта. Виды цифр. Упражнения на развитие внимания. Решение логических 

задач. Логика и конструирование. Решение логических и комбинаторых задач. Выявление причинно-следственных связей. Работа над текстом задачи. Поиск 

информации. Ребус. Правила разгадывание ребусов: прибавление при чтении буквы «у», прибавление при чтении предлогов «за» или «перед», добавление при 

чтении слога «по», прибавление при чтении предлога «с». Что такое математический ребус.  

Модуль «Основы финансовой грамотности»  

Потребности человека. Значение труда в удовлетворении потребностей. Труд и удовлетворение потребностей. Когда и где возникла торговля. Как и где 

производятся товары. Какие бывают товары. Почему одни товары стоят дороже, а другие дешевле. Что такое «график». Какие бываю графики. Графики 

«доходов» и «расходов». История аренды. История денег. Деньги бумажные и металлические. Деньги России и мира. Почему каждый народ имеет свои деньги. 

Что изображено на деньгах. Защита денег от подделки. 

3 класс 

Модуль «Основы читательской грамотности»  
Определение основной темы в фольклорном произведении. Пословицы, поговорки как источник информации. Сопоставление содержания текстов разговорного 

стиля. Личная ситуация в текстах. Работа с текстом: как выделить главную мысль текста или его частей? 

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение. Работа над различными типами текстов.  

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»  

Кто и как живет рядом с нами. Свет, тепло, влага в жизни растений. Нужны ли комнатные растения в доме. Чужестранные пришельцы на подоконнике - что мы о 

них знаем. Почему надо беречь и охранять растения. Растения Красной книги. Грибы -удивительное царство. Грибы ядовитые и съедобные. Где растут 

лишайники, о чем они могут рассказать. Многообразие животных родного края. Какие рыбы встречаются в водоемах края. Аквариумные рыбы - что мы знаем о 

них. Почему лягушка - земноводное животное. Как дышит, чем питается лягушка. Почему надо охранять земноводных. Древние ящеры и современные ящерицы. 

Почему птицы - пернатые. Перелетные, зимующие и кочующие птицы края. Как помочь птицам зимой. Охрана и привлечение птиц. Млекопитающие родного 

края. Домашние животные. Кормление и уход за ними. 

Кто и как живет в почве? Что надо знать о бактериях. Почему надо поддерживать чистоту в доме и соблюдать правила личной гигиены. Зависимость человека от 

природы. Пищевые, лекарственные, ядовитые растения. Культурные растения. Охота в истории людей. Природа - источник сил, вдохновения и оздоровления. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Отрицательное воздействие человека на природу. Человек - звено в цепи взаимосвязей в природе. Почему надо соблюдать правила поведения в природе. Что 

охраняют в заповедниках и заказниках Самарской области. Охранять природу - значит охранять здоровье. 

Выясняем, что такое экология. Экология - наука о связях между живыми существами и окружающей их средой, между человеком и природой. Организм и 
окружающая среда. Простейшая квалификация экологических связей. 

Модуль «Основы математической грамотности» «Удивительный мир чисел». 

История развития математики. Из истории чисел и цифр. Интересные приёмы устного счёта. Виды цифр. Римская нумерация. Римские цифры от 1 до 50. Единицы 

времени: час, минута, сутки, месяц. Работа с часами (циферблат с римскими цифрами), с календарем (запись даты рождения с использованием римских цифр в 

обозначении месяца, запись знаменательных дат). Решение математических ребусов. Монеты в 1 р., 2 р., 5 р., 10 р, 1 к., 5 к.,10 к. Купюры в 10 р., 50 р. Размен 

монет и купюр. Оплата проезда. 

«Мир занимательных задач». 

Последовательность «шагов» (алгоритм) решения задач. Выбор необходимой информации, содержащей в тексте задачи, на рисунке или в таблице, для ответа на 

заданные вопросы. Ориентировка в тексте задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых чисел (величин). Задачи с некорректными данными, с 

избыточным составом условия. Задачи на оперирование понятиями «все», «некоторые», «отдельные».  

Задачи на установления сходства и соответствия. Задачи на установление временных, пространственных и функциональных отношений . 

Задачи на комбинированные действия. Задачи на активный перебор вариантов отношений. Выбор наиболее эффективных способов решения.  

Первые шаги в геометрии. Простейшие геометрические фигуры.  

Модуль «Основы финансовой грамотности»  

Что такое экономическое развитие. Акционерное общество, как оно создаётся. Акции. Ценные бумаги. Понятие «кризиса». Почему происходит кризис в 

экономике Роль правительства в экономике; Банки. Ценные бумаги. Виды вкладов. Виды ценных бумаг (общие черты и отличия). История вкладов. Функции 

сберегательной книжки. Что такое «налоги». Кто собирает налоги. Куда идут налоги. Виды налогов. Торговля между странами. Ввоз и вывоз товаров. Таможня. 

Экспорт. Импорт. 

4 класс 

Модуль «Основы читательской грамотности»  

Определение основной темы и главной мысли в произведении. Определение авторской позиции в художественном тексте. Рассказы современных писателей: 

Е.Велтистов «Мальчик из чемодана», «Миллион и один день каникул». Е.В.Медведев «Баранкин, будь человеком» и др.  

Работа с текстом: как понимать информацию, содержащуюся в тексте, как преобразовывать текстовую информацию с учётом цели дальнейшего использования. 

Ориентироваться в содержании текста, отвечать на вопросы, используя явно заданную в тексте информацию. Типы  текстов: текст-повествование, описание 

рассуждение. Практическая работа с текстами разных жанров. Учебный текст как источник информации. Интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, 
используя неявно заданную информацию. 

Поиск ошибок в предложенном тексте. Составление плана на основе исходного текста. Оценивать достоверность предложенной информации, высказывать 

оценочные суждения на основе текста. Создавать собственные тексты, применять информацию из текста при решении учебно-практических задач. 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности»  

Раздел 1. Движение и взаимодействие частиц. Признаки химических реакций. Воздух и его свойства. Углекислый газ в природе и его значение. Вода. 

Уникальность воды. Почвы и их свойства. 

Раздел 2. Земля, внутреннее строение Земли. Знакомство с минералами, горной породой и рудой. Уникальность планеты Земля. Условия для существования 

жизни на Земле. Свойства живых организмов. 

Модуль «Основы математической грамотности»  

Применение чисел и действий над ними. Счет и десятичная система счисления. Сюжетные задачи, решаемые с конца. Задачи на взвешивание. Логические задачи: 

задачи о «мудрецах», о лжецах и тех, кто всегда говорит правду. 

Наглядная геометрия. Задачи на разрезание и перекраивание. Разбиение объекта на части и составление модели. 

Комбинаторные задачи. Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. Модуль «Основы финансовой грамотности»  
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Что могут деньги. Деньги настоящие и ненастоящие. Как разумно делать покупки. Кто такие мошенники. Личные деньги. Сколько стоит «своё дело». Реклама и 

качество товара. Деловая этика. Этика и этикет. Почему надо соблюдать этику. Правила делового этикета. 

Бизнес – этикет. История профессий. Торговля между странами. Ввоз и вывоз товаров. Таможня. Экспорт. Импорт. Экономические задачи на нахождение 
прибыли. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных результатов. 

Личностные результаты изучения курса: 

- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

- овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных 

финансов; 

-  осознавать личную ответственность за свои поступки; 

- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 

Метапредметные результаты изучения курса: 

Познавательные: 

- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и исследованиями; 

- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации;  

-овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построений 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;  

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации;  

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих;  

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

- проявлять познавательную и творческую инициативу;  

- принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию; 
- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение; 

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; - оценивать правильность выполнения действий: самооценка и взаимооценка, знакомство с 

критериями оценивания. 

Коммуникативные: 

- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи; 

- слушать и понимать речь других;  

- совместно договариваться о правилах работы в группе;  

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);  

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

- способность понимать, использовать, оценивать тексты размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания 

и возможности, участвовать в социальной жизни; 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



- умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

-  умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;  

-умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с поставленной учебной задачей.  
Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»: 

- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

- способность понимать основные; особенности естествознания как формы человеческого познания. 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

- способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах; 

- способность проводить математические рассуждения; 

- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и предсказывать явления; 

- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному 

и размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

- понимание и правильное использование финансовых терминов; 

- представление о семейных расходах и доходах;  

- умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета;  

- представление о различных видах семейных доходов; 

- представление о различных видах семейных расходов;  

- представление о способах экономии семейного бюджета. 

Предметные результаты изучения блока «Глобальная компетентность»: 

- способность рассматривать вопросы и ситуации местного, глобального и межкультурного значения (например, бедность, экономическая взаимозависимость, 

миграция, неравенство, экологические риски, конфликты, культурные различия и стереотипы); 

- овладение навыками и взглядами, необходимыми для жизни во взаимосвязанном мире; - способность использовать знания о мире и критически мыслить при 

рассуждении о глобальных событиях; 

- способность задавать вопросы, анализировать информацию, объяснять явления и вырабатывать собственную позицию; 

 - способность находить, анализировать и критически оценивать сообщения СМИ; 

- способность понимать и ценить различные точки зрения и мировоззрения; 
- способность наладить позитивное взаимодействие с людьми разного национального, этнического, религиозного, социального или культурного происхождения 

или пола. 

Предметные результаты изучения блока «Креативное мышление»: 

- умение генерировать новые идеи на основе существующей информации, например, текста или изображения; 

 - практика в творчестве, создавая, например, продолжение или альтернативное окончание любимой сказки; 

 - стимулирование развития воображения и фантазии, творческую активность детей. 

Тематическое планирование с ЭОР 

1 класс 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

Кол-во часов Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 

всего Теоретичес

кая часть 

Практ.

часть 

 

1 Модуль «Читательская грамотность» 7 3 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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2 Модуль «Математическая грамотность» 7 3 4 (http://skiv.instrao.ru/), электронный образовательный ресурс  издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/) 

3 Модуль «Финансовая грамотность» 7 3 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 
(http://skiv.instrao.ru/), издательства «Просвещение» 

(https://media.prosv.ru/func/) 

4 Модуль «Естественно-научная 

грамотность» 

8 4 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/) 

5 Глобальная компетентность 2 1 1 http://skiv.instrao.ru/) 

6 Креативное мышление 2 1 1 http://skiv.instrao.ru/) 

 Итого 33 15 18  

 

2 класс 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 

Кол-во часов Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 

всего Теоретическ

ая часть 

Практ.

часть 

1 Модуль «Читательская 

грамотность» 

8 4 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/) 

2 Модуль «Математическая 

грамотность 

8 4 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/) 

3 Модуль «Финансовая 

грамотность» 

7 3 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/) 

4 Модуль «Естественно-научная 

грамотность» 

7 3 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/) 

5 Глобальная компетентность 2 1 1 http://skiv.instrao.ru/) 

6 Креативное мышление 2 1 1 http://skiv.instrao.ru/) 

 Итого 34 16 18  

 

https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
http://skiv.instrao.ru/
http://skiv.instrao.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
http://skiv.instrao.ru/
http://skiv.instrao.ru/


3 класс  

№ Наименование разделов и тем 

программы 

Кол-во часов Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 

всего Теоретическая 

часть 

Практ.

часть 

1 Модуль «Читательская 

грамотность»  

7 3 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/)  

2 Модуль «Математическая 

грамотность»  

8 4 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/)  

3 Модуль «Финансовая 

грамотность»  

7 3 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/)  

4 Модуль «Естественно-научная 

грамотность»  

7 3 4 http://skiv.instrao.ru/)   

5 Глобальная компетентность 2 1 1 http://skiv.instrao.ru/)   

6 Креативное мышление 2 1 1 http://skiv.instrao.ru/)  

 ИТОГО 34 16 18  

 

4 класс 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

Кол-во часов Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 

всего Теоретическая 

часть 

Практ.

часть 

 

1 Модуль «Читательская 

грамотность»  

8 4 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/)  

2 Модуль «Математическая 

грамотность»  

6 3 3 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/)  

3 Модуль «Финансовая 

грамотность»  

8 4 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/)  

4 Модуль «Естественно-научная 

грамотность»  

8 4 4 (РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru/), электронном образовательном ресурсе издательства 

«Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/)  

5 Глобальная компетентность 2 1 1 https://media.prosv.ru/func  

https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
http://skiv.instrao.ru/
http://skiv.instrao.ru/
http://skiv.instrao.ru/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func/
https://media.prosv.ru/func


6 Креативное мышление 2 1 1 РЭШ  

 Итого  34 17 17  

 

Формы организации занятий: 

Предметные недели; 

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; 

Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 

Практические упражнения 

«Разговоры о важном» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – программа) разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов федеральных основных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: не только на уроке, но и во 

внеурочной деятельности. 

 Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, 

здоровью, сохранение и укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

 Педагог помогает обучающемуся: 

в формировании его российской идентичности; 

в формировании интереса к познанию; 

в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам других; 

в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных правовых норм;  

в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

в осознании своего места в обществе; 

в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

в формировании готовности к личностному самоопределению. 

 

 Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» является частью содержания внеурочной деятельности. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

 

 Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным особенностям обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, познавательные беседы, деловые игры, викторины, интервью, блиц-опросы и т. д.). Следует 

отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны 

обеспечить реализацию их назначения и целей. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребенка. 
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Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным особенностям обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, познавательные беседы, деловые игры, викторины, интервью, блиц-опросы и т. д.). Следует 

отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и  содержание должны 
обеспечить реализацию их назначения и целей. 

Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что 

учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и чёткого воспроизведения нового термина или  понятия. В течение учебного 

года обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. Наличие 

сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При реализации содержания занятия, которое предлагается в  сценарии, педагог 

учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная образовательная организация. Обязательно 

учитывается и уровень развития школьников, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить 

(изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной и многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал 

каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным 

содержанием. Задача педагога, организуя беседы, дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

 Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением) 

Государственного гимна Российской Федерации. 

Это мероприятие проходит в общем школьном актовом зале. Затем обучающиеся расходятся по классам, где проходит тематическая часть занятия. При 

подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и методическими комментариями к нему. Необходимо обратить внимание на три 

структурные части сценария: первая часть – мотивационная, вторая часть – основная, третья часть – заключительная. 

Цель мотивационной части занятия – предъявление обучающимся темы занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с просмотра 

видеоматериала, оценка которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной 

(беседы, обсуждение видеоролика), практической (выполнение разнообразных заданий), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение 

воображаемых ситуаций, художественное творчество). 

Содержание занятий курса. 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни 

определённость и наполняет её смыслами. Образ будущего страны – сильная и независимая Россия. Будущее страны зависит от каждого из нас уже сейчас. 
Образование – фундамент будущего. Знания – это возможность найти своё место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – страна возможностей, где 

каждый может реализовать свои способности и внести вклад в будущее страны. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое 

агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло названия, но всегда неизменными оставались его 

государственный статус и функции – быть источником 16 достоверной информации о России для всего мира. В век информации крайне важен навык 

критического мышления. Необходимо уметь анализировать и оценивать информацию, распознавать фейки и не распространять их.  

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская компания, с большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные 

перевозки. Российские железные дороги вносят огромный вклад в совершенствование экономики страны. Железнодорожный транспорт – самый устойчивый и 

надёжный для пассажиров: всепогодный, безопасный и круглогодичный. Развитие транспортной сферы стратегически важно для будущего страны, а профессии в 

этих направлениях очень перспективны и востребованы. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности нашей страны, главной задачей которой является производство продуктов 

питания. Агропромышленный комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, а его мощности позволяют 

обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. Сельское хозяйство – это отрасль, которая объединила в себе традиции нашего народа с современными 
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технологиями: роботами, информационными системами, цифровыми устройствами. Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего 
поколения. В разные исторические времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов общества. Учитель – 

советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. Знание истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – 

основа мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории – одна из стратегий информационной войны против нашей 

страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный 

подход к жизни, умение принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-нравственными ценностями общества – основа взрослого 

человека. Финансовая самостоятельность и финансовая грамотность. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого гражданина страны. Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. Почему 

важна крепкая семья? Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). 

Память о предшествующих поколениях семьи. Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, 

забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – качество, объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, 

кулинарные традиции народов России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей и традициями разных народов. Гастрономический туризм 

– это вид путешествий, основой которого являются поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно 

государство не может обойтись без налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы создаём будущее страны, 

процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые 

дела граждан России: благотворительность и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. Здоровый образ жизни как забота о себе и 

об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. У России женское 

лицо, образ «Родины-матери». Материнство – это счастье и ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни. «Мать-героиня» – 

высшее звание Российской Федерации. Материнство как особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита материнства на государственном уровне. 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории 
и современной жизни. Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской деятельности: экологическое, социальное, медицинское, цифровое 

и т. д. 

День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества 

героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и ответственность за судьбу других. 

Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. Участники СВО – 

защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От 

инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие молодёжи в законотворческом 

процессе. 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы России. Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения 

новогоднего праздника в России. Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История создания новогодних игрушек. 

О чём люди мечтают в Новый год. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной 

степени связан с печатью. Российские традиции издательского дела, история праздника. Информационные источники формируют общественное мнение. 

Профессиональная этика журналиста. Издание печатных средств информации – коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны школьные газеты? 
Школьные средства массовой информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. История основания Московского государственного университета имени М.В. 

Ломоносова. Студенческие годы – это путь к овладению профессией, возможность для творчества и самореализации. Перспективы получения высшего 

образования. Как сделать выбор? Студенчество и технологический прорыв. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном мире. БРИКС – символ многополярности мира. Единство и многообразие стран 

БРИКС. Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями и опытом в различных сферах жизни общества.  

Россия успешно развивает контакты с широким кругом союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира.  

Бизнес и технологическое предпринимательство. Экономика: от структуры хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается для успешного развития 

экономики России? Цифровая экономика – это деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми технологиями. Какое значение имеет использование 

цифровой экономики для развития страны? Механизмы цифровой экономики. Технологическое предпринимательство как особая сфера бизнеса. Значимость 

технологического предпринимательства для будущего страны и её технологического суверенитета. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и 

повышающая эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ помогает только при условии, если сам человек обладает 

хорошими знаниями и критическим мышлением. Степень ответственности тех, кто обучает ИИ.  

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Защита Отечества – обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня 

рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория развития страны. Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база 

России. Российские исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие Северного морского пути. 

Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник благодарности и любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, 

мать, воспитатель детей. Великие женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию.  

Массовый спорт в России. Развитие массового спорта – вклад в благополучие и здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о 

собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека. История и традиции Артека. После воссоединения Крыма и Севастополя с Россией Артек 
– это уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и 

народами. Роль музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность слушать, воспринимать и понимать музыку. 

Россия – страна с богатым культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных во всём мире. Произведения П.И. 

Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими 

природными, экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться природой и беречь её – часть любви к Отчизне. Патриот 

честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты 

в космос – это результат огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство нашей Родины в освоении 

космического пространства. В условиях невесомости космонавты проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке продвигаться в 

освоении новых материалов и создании новых технологий. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история 

развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых российских самолётов. Мировые рекорды 

российских лётчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 
Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной политики страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения 

российской медицины. Технологии будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении здоровья людей и их 

уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, служения обществу. 

Волонтёры-медики. Преемственность поколений и профессия человека: семейные династии врачей России.  

Что такое успех? (ко Дню труда). Труд – основа жизни человека и развития общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, 

не бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно много трудиться. 

Профессии будущего: что будет нужно стране, когда я вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, память о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: 

память о подвиге нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех людей, перенёсших тяготы войны. 

Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, которые нельзя забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские общественные организации разных поколений объединяли и объединяют 

активных, целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, вместе делают полезные дела и ощущают себя частью 

большого коллектива. Участие в общественном движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры для человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, 

объединяющие всех граждан страны. 

 В заключительной части подводятся итоги занятия. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных 

результатов.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие 

любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, свободах и 

обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к 

разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, 

помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление 

интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; формирование ценностного отношения к 

достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к государственным 

символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию, памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё 

поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства.  ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального 

воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и 

мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества. В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение 
правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 

других, не осуждая; умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; формирование навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение 

к труду и результатам трудовой деятельности. В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к 

участию в практической деятельности экологической направленности.  

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития 

человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством познания 

мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать 

пути достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных 

ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды, 

открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе развитие умения учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие; развитие умений анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; развитие умения 

оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять 

различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учётом предложенной 40 учебной задачи и заданных 

критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; находить сходные аргументы 

(подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму 

представления информации, оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно, систематизировать информацию. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при  решении конкретной 
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проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной 

деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь 

обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, планировать организацию совместной работы, 
определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами  команды, участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые штурмы» и иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с действиями других членов команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решений в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и 

рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; выявлять и анализировать причины эмоций, ставить себя на место другого 

человека, понимать мотивы и намерения другого, регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку,  его мнению; признавать 

своё право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном».  

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание 

устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной 

литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение информации; овладение различными 

видами чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, 

сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации 

в тексте, извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении 

единства многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, принципиальных отличий художественного 

текста от текста научного, делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, 

понимать художественную картину мира, отражённую в литературных произведениях, с учётом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; 

овладение умением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 

прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умений участвовать в диалоге о прочитанном произведении,  в дискуссии на 

литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии, давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: развитие умений сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях народов России и других стран.  

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств информационно-коммуникационных технологий; развитие 

умения соблюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, выбирать 

безопасные стратегии поведения в сети.  
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История: формирование умений соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, событиями региональной и мировой  истории, 

события истории родного края и истории России, определять современников исторических событий, явлений, процессов; развитие умений выявлять особенности 

развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; формирование умения рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах 
истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых 

фактов, дат, исторических понятий; развитие умений выявлять существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов, 

устанавливать причинно-следственные, пространственные, временны́е связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при 

наличии) с важнейшими событиями XX – начала XXI вв.; формирование умения определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с 

опорой на фактический материал, в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной 

и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей 

мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур, уважения к историческому наследию народов России.  

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности 

семьи как базового социального института, о характерных чертах общества, о содержании и значении социальных норм, регулирующих общественные 

отношения, о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и политической сферах жизни общества, об основах конституционного строя и 

организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего), о 

системе образования в Российской Федерации, об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры 

и образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в  том числе от терроризма и 

экстремизма; развитие умения характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и 

свобод человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, 

коллективизм, историческое единство народов России, преемственность истории нашей Родины); формирование умения сравнивать (в том числе устанавливать 

основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы и основные 

функции; развитие умений устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их 

элементов и основных функций, включая взаимодействие общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства, связи 

политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; развитие умения использовать полученные знания для объяснения (устного и 

письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; развитие умений с опорой на обществоведческие знания, факты 

общественной жизни и личный социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм своё отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; развивать умения анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически оценивать социальную 

информацию, соотносить её с собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом; развитие 

умений оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, 

экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России.  

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании 

качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего населённого пункта, Российской 

Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; формирование умения устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; развитие умения оценивать 

характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 
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п/п  разделов и тем 

программы  

часов  

1 
Образ будущего. Ко 

Дню знаний. 
 1  

Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, направление 
движения, позитивный образ будущего задаёт жизни 

определённость и наполняет её смыслами. Образ будущего 

страны – сильная и независимая Россия. Будущее страны зависит 

от каждого из нас уже сейчас. Образование – фундамент 

будущего. Знания – это возможность найти своё место в обществе 

и быть полезным людям и стране. Россия – страна возможностей, 

где каждый может реализовать свои способности и внести вклад 

в будущее страны. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

2 

Век информации. 120 

лет Информационному 

агентству России 

ТАСС. 

 1  

Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – 

это крупнейшее мировое агентство, одна из самых цитируемых 

новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло 

названия, но всегда неизменными оставались его 

государственный статус и функции – быть источником 16 

достоверной информации о России для всего мира. В век 

информации крайне важен навык критического мышления. 

Необходимо уметь анализировать и оценивать информацию, 

распознавать фейки и не распространять их. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

3 Дорогами России.  1  

«Российские железные дороги» – крупнейшая российская 

компания, с большой историей, обеспечивающая пассажирские и 

транспортные перевозки. Российские железные дороги вносят 

огромный вклад в совершенствование экономики страны. 

Железнодорожный транспорт – самый устойчивый и надёжный 

для пассажиров: всепогодный, безопасный и круглогодичный. 

Развитие транспортной сферы стратегически важно для будущего 

страны, а профессии в этих направлениях очень перспективны и 

востребованы. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

4 Путь зерна  1  

Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей которой 

является производство продуктов питания. Агропромышленный 

комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению 

всех россиян продовольствием, а его мощности позволяют 

обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. Сельское 

хозяйство – это отрасль, которая объединила в себе традиции 

нашего народа с современными технологиями: роботами, 

информационными системами, цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных 

профессий, технологичность и экономическая привлекательность 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

5 День учителя.  1  

Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение 

учителя – социальное служение, образование и воспитание 
подрастающего поколения. В разные исторические времена труд 

учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на 

развитие образования членов общества. Учитель – советчик, 

помощник, участник познавательной деятельности школьников. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

6 Легенды о России  1  

Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. 

Знание истории страны, историческая правда, сохранение 

исторической памяти – основа мировоззренческого суверенитета 

страны. Попытки исказить роль России в мировой истории – одна 

из стратегий информационной войны против нашей страны. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

7 
Что значит быть 

взрослым? 
 1  

Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, умение принимать решения и 

осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-

нравственными ценностями общества – основа взрослого 

человека. Финансовая самостоятельность и финансовая 

грамотность. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

8 
Как создать крепкую 

семью. 
 1  

День отца. Семья как ценность для каждого гражданина страны. 

Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. 

Почему важна крепкая семья? Преемственность поколений: 

семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, 

участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о 

предшествующих поколениях семьи. Особое отношение к 

старшему поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

9 

Гостеприимная 

Россия. Ко Дню 

народного единства. 

 1  

Гостеприимство – качество, объединяющее все народы России. 

Семейные традиции встречи гостей, кулинарные традиции 

народов России. Путешествие по России – это знакомство с 

культурой, историей и традициями разных народов. 

Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой 

которого являются поездки туристов по стране с целью 

знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных 

традиций. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

10 
Твой вклад в общее 

дело. 
 1  

Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, 

вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни 

одно государство не может обойтись без налогов, это основа 

бюджета страны, основной источник дохода. Своим небольшим 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


вкладом мы создаём будущее страны, процветание России. Каким 

будет мой личный вклад в общее дело? 

11 
С заботой к себе и 

окружающим. 
 1  

Доброта и забота – качества настоящего человека, способного 
оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые 

дела граждан России: благотворительность и пожертвование как 

проявление добрых чувств и заботы об окружающих. Здоровый 

образ жизни как забота о себе и об окружающих. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

12 День матери.  1  

Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в 

доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. У 

России женское лицо, образ «Родины-матери». Материнство – это 

счастье и ответственность. Многодетные матери: примеры из 

истории и современной жизни. «Мать-героиня» – высшее звание 

Российской Федерации. Материнство как особая миссия. Роль 

материнства в будущем страны. Защита материнства на 

государственном уровне. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

13 
Миссия-милосердие 

(ко Дню волонтёра). 
 1  

Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как социальное 

служение в военное и мирное время: примеры из истории и 

современной жизни. Милосердие и забота – качества волонтёров. 

Направления волонтёрской деятельности: экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. д. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

14 
День Героев 

Отечества. 
 1  

Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные люди, 

которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. 

Качества героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и 

ответственность за судьбу других. Проявление уважения к 

героям, стремление воспитывать у себя волевые качества: 

смелость, решительность, стремление прийти на помощь. 

Участники СВО – защитники будущего нашей страны. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

15 Как пишут законы?  1  

Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 

древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. 

От инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа 

депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). 

Участие молодёжи в законотворческом процессе. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

16 
Одна страна – одни 

традиции. 
 1  

Новогодние традиции, объединяющие все народы России. Новый 

год – любимый семейный праздник. История возникновения 

новогоднего праздника в России. Участие детей в подготовке и 

встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. 

История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в 

Новый год. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 
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17 
День российской 

печати. 
 1  

Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, 

журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной 

степени связан с печатью. Российские традиции издательского 
дела, история праздника. Информационные источники 

формируют общественное мнение. Профессиональная этика 

журналиста. Издание печатных средств информации – 

коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны 

школьные газеты? Школьные средства массовой информации. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

18 День студента.  1  

День российского студенчества: история праздника и его 

традиции. История основания Московского государственного 

университета имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – это 

путь к овладению профессией, возможность для творчества и 

самореализации. Перспективы получения высшего образования. 

Как сделать выбор? Студенчество и технологический прорыв. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

19 

БРИКС (тема о 

международных 

отношениях). 

 1  

Роль нашей страны в современном мире. БРИКС – символ 

многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. 

Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю 

и экономику, обмениваться знаниями и опытом в различных 

сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с 

широким кругом союзников и партнёров. Значение российской 

культуры для всего мира. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

20 

Бизнес и 

технологическое 

предпринимательство. 

 1  

Экономика: от структуры хозяйства к управленческим решениям. 

Что сегодня делается для успешного развития экономики России? 

Цифровая экономика – это деятельность, в основе которой лежит 

работа с цифровыми технологиями. Какое значение имеет 

использование цифровой экономики для развития страны? 

Механизмы цифровой экономики. Технологическое 

предпринимательство как особая сфера бизнеса. Значимость 

технологического предпринимательства для будущего страны и 

её технологического суверенитета. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

21 

Искусственный 

интеллект и человек. 

Стратегия 

взаимодействия. 

 1  

Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, 

оптимизирующая процессы и повышающая эффективность 

производства. Искусственный интеллект – помощник человека. 

ИИ помогает только при условии, если сам человек обладает 

хорошими знаниями и критическим мышлением. Степень 

ответственности тех, кто обучает ИИ. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

22 

Что значит служить 

Отечеству? 280 лет со 

дня рождения Ф. 

Ушакова. 

 1  

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. Защита Отечества – 

обязанность гражданина Российской Федерации, проявление 

любви к родной земле, Родине. Честь и воинский долг. 280-летие 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 
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со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. 

Качества российского воина: смелость, героизм, 

самопожертвование. 

23 
Арктика – территория 

развития. 
 1  

Арктика – стратегическая территория развития страны. Почему 

для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база 

России. Российские исследователи Арктики. Россия – мировой 

лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие 

Северного морского пути. Знакомство с проектами развития 

Арктики. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

24 
Международный 

женский день. 
 1  

Международный женский день – праздник благодарности и 

любви к женщине. Женщина в современном обществе – 

труженица, мать, воспитатель детей. Великие женщины в 

истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие 

Россию. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

25 
Массовый спорт в 

России. 
 1  

Развитие массового спорта – вклад в благополучие и здоровье 

нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота 

о собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия развития массового спорта в 

России. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

26 

День воссоединения 

Крыма и Севастополя 

с Россией. 100-летие 

Артека. 

 1  

История и традиции Артека. После воссоединения Крыма и 

Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный 

комплекс из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – 

пространство для творчества, саморазвития и самореализации. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

27 

Служение 

творчеством. Зачем 

людям искусство? 185 

лет со дня рождения 

П.И. Чайковского. 

 1  

Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и 

народами. Роль музыки в жизни человека: музыка сопровождает 

человека с рождения до конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым 

культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, 

художников, признанных во всём мире. Произведения П.И. 

Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

28 

Моя малая Родина 

(региональный и 

местный компонент). 

 1  

Россия – великая и уникальная страна, каждый из её регионов 

прекрасен и неповторим своими природными, экономическими и 

другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность 

любоваться природой и беречь её – часть любви к Отчизне. 

Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, 

уважает её историю и культуру. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

29 
Герои космической 

отрасли. 
 1  

Исследования космоса помогают нам понять, как возникла наша 

Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. 

Полёты в космос – это результат огромного труда большого 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 
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коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили 

первенство нашей Родины в освоении космического 

пространства. В условиях невесомости космонавты проводят 
сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых материалов и создании новых 

технологий. 

30 
Гражданская авиация 

России. 
 1  

Значение авиации для жизни общества и каждого человека. Как 

мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история 

развития российской гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. 

Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

31 Медицина России.  1  

Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной 

политики страны. Современные поликлиники и больницы. 

Достижения российской медицины. Технологии будущего в 

области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в 

поддержании и улучшении здоровья людей и их уровня жизни. 

Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, 

требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, 

служения обществу. Волонтёры-медики. Преемственность 

поколений и профессия человека: семейные династии врачей 

России. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

32 
Что такое успех? (ко 

Дню труда). 
 1  

Труд – основа жизни человека и развития общества. Человек 

должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, 

не бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), 

находить пути их преодоления. Чтобы добиться долгосрочного 

успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет 

нужно стране, когда я вырасту? 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

33 

80-летие Победы в 

Великой 

Отечественной войне. 

 1  

День Победы – священная дата, память о которой передаётся от 

поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге 

нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно 

помнить нашу историю и чтить память всех людей, перенёсших 

тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического 

прошлого, которые нельзя забывать. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

34 Жизнь в Движении.  1  

19 мая – День детских общественных организаций. Детские 

общественные организации разных поколений объединяли и 

объединяют активных, целеустремлённых ребят. Участники 

детских общественных организаций находят друзей, вместе 

делают полезные дела и ощущают себя частью большого 

коллектива. Участие в общественном движении детей и 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


молодежи, знакомство с различными проектами. 

35 
Ценности, которые нас 

объединяют. 
 1  

Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры для 

человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, 
объединяющие всех граждан страны. 

Беседа с обучающимися https://razgovor.edsoo.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 35   

 

«Мир профессий» 

1.Пояснительная записка. 

Программа внеурочной деятельности “Мир профессий” составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, на основе программ О.С. Корнеевой “Экономика: первые шаги”, Мухиной Е.А. “Экономика и мы” и Д. В. Григорьева 

«Методический конструктор. Внеурочная деятельность школьников». 

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С первых шагов ребенка родители задумываются о его будущем, 

внимательно следят за интересами и склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его профессиональную судьбу. Учеба в школе выявляет 

избирательное отношение школьника к разным учебным предметам. У отдельных детей очень рано обнаруживается интерес к некоторым из них, склонность к 

определенному виду деятельности: изобразительной, музыкальной, конструктивной. 

Перед младшими школьниками не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности 

на всех возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как подготовительный, закладывающий основы для профессионального 

самоопределения в будущем. 

Направление программы “Мир профессий” – духовно-нравственное и социальное. 

Новизной данной программы следует считать непрерывность знакомства с разнообразием профессий уже на начальной ступени обучения, а  также в силу 

возрастных возможностей младших школьников обеспечивает условия – исследовать способности применительно к рассматриваемой профессии. 

Актуальность. Основными особенностями младшего школьника является любознательность, познавательный интерес, открытость внешнему миру. Поэтому 

перед начальной школой стоит увлекательная и сложная задача: определить роль и место профориентационной работы. Чтобы обучающийся осознанно сделал 

свой выбор во взрослой жизни, его надо познакомить с максимальным количеством профессий, начиная с ближнего окружения. Ознакомление с миром 

профессий, их социальной значимостью и содержанием есть немаловажная составляющая системного знания. 

Педагогическая целесообразность программы является метод проблемного обучения, позволяющий путём создания проблемных ситуаций, с помощью 

информационных вопросов и гибкого их обсуждения повысить заинтересованность учащихся в тематике занятий. Каждое занятие имеет  тематическое 

наполнение, связанное с рассмотрением определённой профессии, поэтому дети имеют возможность расширить свои представления о мире профессий, а также в 

силу возрастных возможностей исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии. 

Цель программы – формирование представлений о значение трудовой деятельности в жизни человека; уважительного отношения к труду и людям труда, 

потребности активно участвовать в общественно-полезном труде. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

–расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре 

труда (цель, мотив, материал, трудовые действия, результат); 

–расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и обществе; 

–активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

https://razgovor.edsoo.ru/


Воспитательные: 

–воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых. 

–расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание положительной основы для воспитания социально-личностных чувств; 
–воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для полноценного развития личности. 

Связь межпредметных областей с внеурочной деятельностью: Изучение программы внеурочной деятельности по социальному направлению «Мир профессий» 

тесно связано с такими дисциплинами как «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», «Изобразительное искусство», «Технология», «Музыка», 

«Окружающий мир». 

Для профессиональной ориентации в курсе «Моя малая Родина» учащиеся знакомятся с различными профессиями, с элементами исследовательской деятельности. 

Описание направления курса внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности «Мир профессий» предназначена для учащихся 1-4 классов. Количество часов в программе -34 часов. Программа рассчитана 

на 1 час в неделю. 

Описание ценностных ориентиров содержания программы. 

Получение представлений о роли труда и значении его в жизни человека и общества 

Представления о современной инновационной экономике 

Опыт уважительного отношения к людям труда 

Творческое отношение к труду и жизни 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности «Мир профессий» – является формирование следующих универсальных учебных действий 

(УУД): 

Регулятивные УУД: 

Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.  

Познавательные УУД: 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, 

схем); 

Коммуникативные УУД: 
Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог). 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и 

малых группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

Планируемые результаты реализации программы 

Первый уровень результатов (1 класс) – приобретение социальных знаний. Занятия по конструированию, знакомство с домашними ремёслами, экскурсии на 

производство, встречи с людьми разных профессий. 

Второй уровень результатов (2–3 классы) – формирование ценностного отношения к социальной реальности. Сюжетно-ролевые, продуктивные игры («Почта», «В 

магазине», «Выпуск классной газеты»). 

Третий уровень результатов (4 класс) – получение опыта самостоятельного общественного действия. Совместное образовательное производство детей и взрослых. 

Содержание программы курса внеурочной деятельности «Мир профессий» 
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 определяется возрастными особенностями младших школьников. Каждое   занятие внеурочной деятельности имеет тематическое наполнение, связанное с 

рассмотрением определенной профессии. Обучающиеся имеют возможность расширить свой кругозор, представления о мире профессий, а также исследовать 

свои способности применительно к рассматриваемой профессии. Программа внеурочной деятельности «Мир профессий» построена таким образом, что 
представляет возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей. Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих 

способностей.  

Виды деятельности: 

Игровая деятельность 

Познавательная деятельность 

Формы проведения: сюжетно-ролевые игры, беседы с элементами практической деятельности, дискуссии, конкурсы, викторины, с применением методов ТРИЗ – 

технологии, самостоятельного поиска знаний. Это способствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, 

развитию кругозора и системного мышления учащихся. 

Для оценки планируемых результатов освоения программы рекомендовано использовать диагностический инструментарий, представленный в таблице. 

Критерии 
 

Показатели Методики диагностики 

Когнитивный 

знания учащихся о труде, о мире 

профессий 

Уровень 

сформированности 

трудового сознания 

1.Знания о труде. 

2.Понимание значения труда для жизни общества и каждого человека. 

3.Знания об основных профессиях, их особенностях. 

Тестирование (Тесты 

«Зачем нужен труд?», 

«Какая это профессия?») 

Мотивационно-личностный 

отношение к труду, интерес к профессиям, 

желание овладеть какой-либо 

профессиональной деятельностью 

1.Отношение к труду и людям труда  

2. Интерес к трудовой и профессиональной деятельности. 

3. Желание овладеть какой-либо профессией 

Наблюдение 

Методика «Продолжи 

предложение» 

Беседа «Кем быть?» 

Поведенческий 

Навыки трудовой деятельности, 

ответственность, дисциплинированность, 

самостоятельность в труде 

Уровень трудовой 

активности 

1.Навыки трудовой деятельности. 

2.Проявление трудолюбия, старательности. 

3.Добросовестность, активность, ответственность в учебном труде. 

Наблюдение. 

Анализ продуктов 

трудовой деятельности. 

Тематическое планирование учебного курса «Путешествие в мир профессий» 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Раздел и тема занятия Количество 

часов 

Форма проведения занятия Цифровые образовательные ресурсы 

Раздел 1. Профессии, связанные с природой (10 ч.) 

1 Введение в тему 1 Беседа, наблюдение   Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

 

Готовые уроки по профориентации 

(moeobrazovanie.ru) 

2 Путешествие в мир профессий сельского 

хозяйства 

1 Практикум.  Ролевая игра  

3 У бабушки в деревне 1 Беседа.  Викторина 

4 Ловись рыбка 1 Эксперимент, игра.  

5 Труженики леса 1 Наблюдение. Практикум 

6 Хлеб – всему голова 1 Викторина.  Деловая игра 

7 Профессия овощевод 1 Наблюдение. Практикум 

8 Знакомьтесь с агрономом 1 Соревнование. Эксперимент 

9 Профессия цветовод 1 Наблюдение. Игра (цветы) 

https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html


10 Все работы хороши, выбирай на вкус 1 Инсценирование 

Раздел 2. Профессии наших мам (8 ч.) 

11 Экскурсия по магазину 1 Беседа. Экскурсия Всероссийские открытые уроки -
Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 

(moeobrazovanie.ru) 

 

12 Кто работает в библиотеке? 1 Викторина  

13 Весёлая портняжка 1 Коллективное обсуждение 

Ролевая игра 

14 Расти здоровым 1 Соревнование  

15  Я в учителя пойду 1 Ролевая игра 

16 Кухонный переполох 1 КВН  

17 Причёски такие разные 1 Творческая мастерская, работа в 

группах 

18 Профессии наших мам. Кем быть? 1 Инсценирование 

Раздел 3. Профессии наших пап (8 ч.) 

19 Строим вместе дом 1 Практическая работа Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

Готовые уроки по профориентации 

(moeobrazovanie.ru) 

20 У кого мастерок, у кого молоток 1 Практикум. Игра 

21 Весёлый мастерок 1 Игра-соревнование 

22 Профессия водитель 1 Ролевая игра 

23 Осторожно огонь 1 Беседа. Работа в  парах 

24 Я б в спасатели пошёл, пусть меня научат 1 Виртуальная экскурсия 

25 Профессия шахтёр 1 Виртуальная экскурсия 

26 Все профессии нужны, все профессии важны 1 Творческая работа в группах 

Раздел 4. Профессии, связанные с путешествиями (7 ч.) 

27 Куда уходят поезда 1 Беседа                                  

Конкурс рисунков 

Всероссийские открытые уроки -

Проектория (proektoria.online) 

Атлас новых профессий (atlas100.ru) 

 

Готовые уроки по профориентации 

(moeobrazovanie.ru) 

28 Высоко в облаках 1 Мини-исследование 

29 Космическое путешествие 1 Интерактивное  занятие 

30 Морское путешествие 1 Виртуальная экскурсия 

31 На арене цирка 1 Коллективное обсуждение.    

Групповая работа 

32 Профессии наших родителей 1 Проектная деятельность 

33 Кем быть? Каким быть?  1 Защита проектно-

исследовательских работ 

Итоги учёта знаний, умений, овладения учащимися  универсальных учебных действий подводятся посредством  листов педагогических наблюдений, 

опросников. Учет знаний и умений для контроля и оценки результатов освоения программы внеурочной деятельности происходит путем архивирования 

творческих работ учащихся, накопления материалов по типу «портфолио». 

Контроль и оценка результатов освоения программы внеурочной деятельности зависит от тематики и содержания изучаемого раздела. Продуктивным будет 

контроль в процессе организации следующих форм деятельности: викторины, творческие конкурсы, ролевые игры, школьная научно-практическая конференция. 

Используемая литература: 

Багрова О.Е., Федоркина Н.Г. Введение в мир профессий. Классные часы, игры, конкурсы. 1-4 классы: Волгоград, 2009 г. 

https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html
https://moeobrazovanie.ru/gotovije_uroki_po_proforientatsii.html


Сухаревская Е.Ю. «Мир профессий»: Ростов-на Дону, издательство ИПК и ПРО,2008 г 

Психология. Учебное пособие для начальной школы./ под ред. проф. Дубровиной И.В. /: Москва, «Гардарика» 1998г.  

Развитие интеллектуальных способностей школьника. Тихомирова Л.Ф., Ярославль, «Академия развития» 1996г. 
Развитие творческого мышления детей. Симановский А.Э.: Ярославль, «Академия развития» 1996г. 

Сборник тестов и упражнений для развития ваших творческих способностей. Винокурова Н.: Москва, «ИМПЭТО» 1995г.  

Методическая газета для педагогов-психологов «Школьный психолог»: Издательский дом «Первое сентября», 2004г. 

 

«ГИМНАСТИКА»  1-4 класс 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа секции «Гимнастика» разработана на основе примерной программы по предмету «Физическая культура»; программы «Физическая культура» 

(1-4 класс)  

Тема здоровья и физического развития детей была, есть и будет актуальной во все время. 

Актуальность. 

В системе физического воспитания гимнастике принадлежит ведущая роль в деле укрепления здоровья.  

Гимнастика – это тренирующие упражнения, направленные на конкретные мышечные группы. Они оказывают трофическое влияние, усиливают регулирующую 

роль коры головного мозга, способствуют тренировке двигательного и лежащих рядом с ним речевых центров.  

Отличительной чертой гимнастики является многообразие средств и методов их применения, что позволяет целенаправленно воздействовать на развитие всех 

основных функций организма. 

Цель программы: 

Углубленное обучение детей гимнастике в доступной для них форме 

Задачи программы: 

Обучение детей акробатическим упражнениям; 

Совершенствование двигательной деятельности детей и формирование у них правильной осанки; 

Воспитание здоровых, всесторонне развитых, волевых и дисциплинированных школьников; 

Обучение основам техники гимнастических упражнений и формирование необходимых умений и навыков для дальнейшего совершенствования; 

Воспитание интереса и потребности к занятиям физическими упражнениями; 

Пропаганда физической культуры и спорта. 

Программа рассчитана на один год обучения: 

I год -  начальное обучение. Набор в группы детей 7-10лет; 

– формирование и закрепления основных двигательных навыков и умений; 

 – углубленное усвоение акробатических элементов, подготовка к выступлениям на концертах и праздниках; 

 Занятие проводится в группе по 10-12 человек, так как предусматривается работа индивидуально. Проводиться занятие 1 раза в неделю, в год 34 часа. 

С целью более эффективного осуществления индивидуального подхода к каждому ребенку в соответствии с его природными особенностями программа построена 

по принципу «Каждый ребенок продвигается в своем физическом развитии от программы – минимум до программы – максимум, независимо от возраста». Этот 

принцип был сформирован на основе идей Л.В. Выготского, А.И. Леонтьева, Л.В. Занкова и другие. Его применение позволяет вызывать у детей личную 

заинтересованность в самостоятельном совершенствовании своих результатов. 

Для успешного решения задач используются следующие методы и приемы: 

1.Организационные: 

Наглядные (показ, помощь); 
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Словесные (описание, объяснение, название упражнений); 

Практические (повторение, самостоятельное выполнение упражнений); 

2.Мотивационные (убеждение, поощрение); 
3.Контрольно – коррекционные. 

Основной формой работы по программе является групповое учебно–тренировочное занятие. Кроме организованных учебно–тренировочных занятий, дети должны 

самостоятельно ежедневно проводить утреннюю зарядку, а также выполнять индивидуальные задания руководителя по совершенствованию своей физической и 

специальной подготовленности. Для выработки правильной осанки развития координации движения, овладения основам техники и стилем выполнения 

гимнастических упражнений рекомендуется на каждом занятии, выполнять комплекс хореографических упражнений у гимнастической стенки или в кругу, на 

занятиях использую игровой метод.  Для музыкальной окраски композиций использую технические средства обучения. Музыкальное сопровождение дает особый 

жизнеутверждающий ритм. 

Учебный материал, предусмотренный программой, распределен в определенной последовательности с учетом физической и технической  подготовленности 

обучающихся. 

Изучение теоретического материала проводятся в процессе практических занятий  в форме бесед, презентаций. 

Физическая подготовка обучающихся является основой их будущих спортивных достижений. С целью ее обеспечения учебный материал содержит упражнения 

для общей и специальной физической подготовки, которые даются раздельно для каждой группы. 

Техническая подготовка осуществляется с помощью комплексов упражнений, описанных в программе. На разных этапах подготовки задачи её меняются и 

становятся более целенаправленными. 

Запись в секцию должна производится с разрешения врача, а в течение всего периода обучения необходимо совместно с медицинским работником проводить 

диагностику показателей развития физических качеств и двигательных навыков детей. 

ПРИНЦИПЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ: 

1.Безопасность. 

Соблюдение правил техники безопасности, создание атмосферы доброжелательности, принятия каждого ребенка.  

2.Возрастное соответствие. 

Учитывают индивидуальные  возможности детей. 

3.Преемственность. 

Каждый следующий этап базируется на уже сформированных навыках и, в свою очередь, формируют «зону ближайшего развития». 

4.Наглядность 

Активное использование предметной среды, в том числе искусственно организованной, опосредуемой вспомогательными приспособлениями. 
5.Дифференцированный подход. 

        Учет индивидуальных способностей и физического развития ребенка. 

6.Рефлексия. 

        Совместное обсуждение увиденного, почувствованного на занятиях и краткое резюме педагога в конце занятия. 

Форма подведения итогов – контрольные занятия.  Разработаны контрольные упражнения и нормативы для оценки общей и специальной физической 

подготовленности по гимнастике. 

Успех в достижении высоких результатов зависит не только от физической и технической, но и от волевой подготовки детей. Обучая, следует воспитывать 

умение преодолевать трудности, настойчивость, выдержку, целеустремленность. 

Полученные знания и умения дети могут показать в различных физкультурных досугах, развлечениях и спортивных праздниках.  

СТРУКТУРА ЗАНЯТИЯ ПО СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Подготовительная часть по продолжительности занимает 8-10 минут и имеет собственные задачи: 

Задачи биологического аспекта - подготовка организма детей к предстоящей работе (настрой центральной нервной системы, подготовка опорно-двигательного 

аппарата к выполнению упражнений основной части занятия.) 
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Задачи педагогического аспекта - формирование у детей умение выполнять двигательные действия в разном темпе с разной амплитудой и степенью мышечного 

напряжения, овладение школой движения. 

Для решения этих задач в подготовительной части используются различные средства: строевые упражнения, разновидности передвижений, танцевальные 
упражнения, подвижные игры, вольные упражнения с элементами на координацию движений. Упражнения с высокой интенсивностью выполнения 

подготовительную часть включать; нецелесообразно, т.к. они могут снизить работоспособность детей в основной части. Поэтому здесь не ставятся задачи 

развития у детей таких двигательных качеств как сила, выносливость. 

Основная часть занятия занимает 15-20 минут и содержит следующие задачи: 1.Формирование жизненно необходимых и специальных  (гимнастических) 

двигательных навыков. 

2. Развитие волевых и физических качеств детей. 

Для решения этих задач в основной части занятия используется значительный подъем упражнений прикладные, акробатические и вольные. 

Заключительная часть занимает 3-5 минут. Основными ее задачами являются подготовка организма детей к предстоящей деятельности, подведение итогов 

данного занятия, задание на дом. 

В заключительной части занятия обычно используются успокаивающие упражнения (ходьба, упражнения на расслабление), отвлекающие (на внимание, на 

координацию, спокойные игры, выполняемые с музыкальным сопровождением), упражнения, способствующие повышению эмоционального состояния 

(танцевальные и т.п.). 

. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ГИМНАСТИКА» (34 часа) 

I.Общие сведения о гимнастике (3часа) 

Краткий обзор развития гимнастики в России 

Гимнастическая терминология 

Меры предупреждения травм на занятии по гимнастике 

II.Упражнения на развитие гибкости (7часов) 

Ходьба в приседе; 

 Наклоны вперёд, назад, вправо, влево; 

Выпады и полушпагаты; 

Высокие взмахи поочерёдно и попеременно правой и левой ногой; 

Широкие стойки на ногах; 

Комплексы ОРУ, включающие максимальное сгибание туловища (в стойках и седах); 
Тестовые упражнения по оценке гибкости и подвижности в суставах; 

Индивидуальные комплексы физических упражнений по развитию гибкости. 

III.Упражнения на развитие ловкости и координации (10часов) 

Произвольное преодоление простых препятствий; 

Ходьба по гимнастической скамейке; 

Воспроизведение заданной игровой позы; 

Жонглирование малыми предметами; 

Преодоление полос препятствий, включающих висы, упоры, простые прыжки, перелезание через горку матов и т.д.;  

Упражнения на переключение внимания и чувственного контроля с одних участков тела на другие; 

Равновесия типа «ласточка»; 

Передвижения на носках, с поворотами и подскоками; 

Передвижения шагом, бегом, прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам. 

IV.Упражнения на формирование осанки (8 часов) 
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Упражнения на проверку осанки; 

Ходьба на носках; 

Ходьба с заданной осанкой; 
Ходьба под музыкальное сопровождение; 

Танцевальные упражнения; 

Комплексы упражнений на контроль осанки в движении; 

Упражнения для укрепления  и коррекции мышечного корсета; 

Жонглирование на ограниченной опоре; 

Комплексы упражнений на чередование напряжения и расслабления мышц отдельных участков тела. 

V.Акробатические упражнения (6часов) 

Упоры (присев, лёжа, согнувшись) 

Седы (на пятках, углом) 

Группировка, перекаты в группировке 

Стойка на лопатках (согнув и выпрямив ноги) 

Кувырок вперёд (назад) 

«мост» из положения лёжа на спине, «шпагаты» и складки 

Элементы танцевальной и хореографической подготовки 

Парная акробатика: хваты, основы  балансирования, силовые упражнения, пирамидковые упражнения 

Начальное обучение акробатическим прыжкам. 

Учебно – тематическое планирование курса «Гимнастика» 

№ п/п Наименование темы Количество часов 

  Всего 

1 Общие сведения о гимнастике 3 

2 Упражнения на развитие гибкости 7 

3 Упражнения на развитие ловкости и координации 10 

4. Упражнения на формирование осанки 8 

5. Акробатические упражнения 6 

ИТОГО 
 

34 

К концу реализации программы по гимнастике дети должны: 

Уметь правильно выполнять акробатические упражнения; 

Запомнить последовательность упражнений в акробатической комбинации; 

Уметь владеть своим телом; 

Уметь легко выполнять упражнения; 

Научиться чувствовать себя уверенно при выполнении упражнений. 

Учебно – методическое обеспечение 

В.В.Козлов «Физическое воспитание детей «Акробатика»», изд.М. ВЛАДОС, 2003 г. 
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В.П.Коркин «Акробатика», изд М. «Физкультура и  спорт», 1990 г. 

Оборудование: 

1.Маты; 
2.Гинастические ленты; 

3.Мячи (разного диаметра); 

4.Флажки; 

5.Гимнастические палки; 

6.Степ – скамейки; 

7.Аудио кассеты. 

 

Рабочие программы по дополнительному образованию 

 

«Вдохновение (театр)» 

1.1. Пояснительная записка 

Направленность – художественная. 

Уровень освоения программы: стартовый 

Новизна данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы новизна образовательной программы «Вдохновенье(театр)» заключается в 

переосмыслении классического театрального искусства в современном мире.  Кроме того, обучение по программе остается дифференцированным, позволяет 

выстроить индивидуальный маршрут каждого конкретного ребенка.  

Актуальность образовательной программы определяется тем, что интерес современного молодого человека к правде жизни, несущейся через сценическую 

площадку, возрастает. 

 

Духовный дефицит, разрушение идеалов и ценностей, пессимизм, нарастающие в молодежной среде, агрессия рекламной антикультуры, рост детской 

преступности, наркомании, алкоголизма и других проявлений свободного образа жизни. 

 

Реализация воспитательных целей предполагает рассмотрение воспитательных технологий на основе целостного процесса воспитания личности и состоит в 

формировании гармонично-развитой, активно-целеустремленной личности, что особенно актуально и востребовано. 

 

Педагогическая поддержка детей осуществляется в соответствии с принципами личностно-ориентированного образования, что позволяет глубже познать само 

образование, как сложный социальный и индивидуальный процесс, который осуществляется самим ребёнком в поле собственной деятельности. 

 

 Педагогическая целесообразность программы - это комплекс занятий художественной направленности, каждое из которых призвано повышать уровень 

образования детей и тем самым заложить основу общего культурного развития. В программе собран и систематизирован интересный материал, который в первую 

очередь необходим при получении основных умений и навыков в актерском мастерстве, исполнительстве, искусстве словесного действия и сценической речи, 

сценическом движении и пластике. 
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Отличительная особенность программы является активная работа чувств, разума школьника и его души, особо выделенное время и специальные усилия для 

освоения театрального искусства. Процесс этот должен быть глубоким и долговременным. 

Дополнительная образовательная программа «Вдохновение» - это программа воспитания с помощью прекрасного не только учеников – актеров школьного театра, 
но и учеников - зрителей.  

Огромное значение для воспитания юных актёров и их зрителей имеет выбор сценического репертуара, соответствующего возрастным особенностям детей, их 

наклонностям и интересам, актуальности современности. Хорошая драматургия - это союзник в работе педагога ДО, руководителя школьного театра. 

Театр – это, с одной стороны, универсальное искусство, где конечный результат, произведение, создается трудами различных художников: драматургов, артистов, 

режиссеров, композиторов, живописцев.  

Школьный театр  – это особый дом, где найдётся место и дело по душе любому ребенку и подростку.  

Не случайно так велик интерес детей к театру. Желание самому воплотить на сцене образ другого человека, выйти на театральные подмостки, поучаствовать в 

создании спектакля – желание прикоснуться к миру театра – знакомо, наверное, каждому.  

Детское творчество во многом не похоже на профессиональное искусство. Сама природа творчества здесь другая: минимум мастерства и максимум жизненной 

энергии, искренности, свежести и неожиданности художественных открытий. Чтобы понимать и ценить это, чтобы управляться с такой стихией, необходимо 

любить и знать детей, обладать особым терпением и дипломатическими способностями.  

Адресат программы: По программе могут обучаться дети от 6,5 до 17 лет. В объединение принимаются все желающие учащиеся. Группа формируются с учетом 

степени предварительной подготовки. В состав группы могут включаться дети разного возраста, разного пола.  

Объем и срок освоения программы программа рассчитана на 1 год обучения, составляет 34 учебных часа. Занятия проводятся 1 раза в неделю по 1 часу, каждое 

занятие. 

Формы организации учебных занятий: обучение по программе «Вдохновенье» базового уровня проводится в очной форме и предусматривает проведение 

аудиторных занятий, самостоятельной (внеаудиторной) работы и консультаций. 

При изучении данного курса целесообразнее использовать следующие формы организации занятий: 

Комбинированные занятия – это занятия, которые в рамках одной темы решают разные задачи развития учащихся и строятся на разных видах деятельности. Во 

всех случаях они эффективно и всесторонне развивают личность учащихся, а сочетание различных видов деятельности способствует более лёгкому и быстрому 

формированию личностного отношения к тому содержанию, которое заключено в занятии. 

Ознакомительный тип занятия. Главным компонентом таких занятий становятся различные демонстрационные пособия, то есть, наглядность, позволяющая 

формировать у учащихся отчётливое и правильное представление о театре. 

Игровое занятие – стимулирование творчества детей в процессе проведения игр, конкурсов и постановок. 

Занятие-импровизация – предоставление ребёнку свободы в выборе художественного материала, пробуждающего фантазию и воображение ребёнка. 
Форма занятий – групповые и индивидуальные: со всей группой одновременно и с участниками конкретного представления для отработки дикции, мизансцены. 

Основными формами проведения занятий являются игры, беседы, практические уроки. 

 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель программы: приобщение ребенка к миру искусства через театральную деятельность. Развитие социальной, познавательной, творческой активности детей. 

Воспитание личности, стремящейся к нравственному совершенствованию. 

Обучающие задачи: 

- формировать диалогическую и монологическую устную речь, коммуникативные умения, нравственные и эстетические чувства, способности к творческой 

деятельности; 

- познакомить детей с театральной терминологией, с видами театрального искусства, с устройством зрительного зала и сцены. 

Развивающие задачи: 

- развивать способности к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений театрального искусства; 

-развивать чувство ритма и координацию движений, речевое дыхание и артикуляцию, дикцию на материале скороговорок и стихов.  
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Воспитывающие задачи: 

- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

- воспитывать культуру поведения в театре. 
1.3. Содержание программы 

Учебный план 

№ 

П/П 

Разделы/темы Количество часов Формы 

аттестации 

(контроля) 
Всего Теория Практи- 

ка 

 Вводное занятие. Тема.  Правила поведения и техника безопасности на занятиях.    1 1 - Входной 

 Раздел 1.История театра 1 1 -  

 Тема 1.1. Знакомство с особенностями современного театра как вида искусства. Место театра в жизни 

общества. Общее представление о видах и жанрах театрального искусства.  

1 1 - Текущий 

 Радел 2. Актерское мастерство  4 1 3  

 Тема 2.1. Стержень театрального искусства – исполнительское искусство актера. Основные понятия 

системы Станиславского.  

1 1  Текущий 

 Тема 2.2. Игровые упражнения на развитие внимания.Игровые упражнения на развитие фантазии и 

воображения 

1 - 1 Текущий 

 Тема 2.3. Игровые упражнения на коллективную согласованность действий. 1 - 1 Текущий 

 Тема 2.4. Выполнение этюдов на заданную тему - одиночные, парные, групповые, без слов и с 

минимальным использованием текста.  

1 - 1 Текущий 

 Раздел 3. Художественное чтение 3 1 2  

 Тема 3.1. Основы практической работы над голосом. Логика речи. Отработка навыка правильного дыхания.. 1 1 1 Текущий 

 Тема 3.2. Артикуляционная гимнастика. Работа с дикцией.  1 - 1 Текущий 

 Раздел 4. Сценическое движение 3 - 3  

 Тема 4.1. Работа с предметом.  1 - 1 Текущий 

 Тема 4.2. Работа с партнером.  2 - 2 Текущий 

 Раздел 5. Работа над пьесой 5 2 3 Текущий 

 Тема 5.1. Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, кульминация и 
развязка. Персонажи - действующие лица спектакля.  

1 1 - Текущий 

 Тема 5.2. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи. Осмысление сюжета, выделение основных событий, 

являющихся поворотными моментами в развитии действия.  

2 1 1 Текущий 

 Тема 5.3. Определение главной темы пьесы и идеи автора, раскрывающиеся через основной конфликт. 

Определение жанра спектакля. 

1 - 1 Текущий 

 Тема 5.4. Общий разговор о замысле спектакля.  1 - 1 Текущий 

 Раздел 6. Постановка спектакля 15 - 15  

 Тема 6.1. Репетиционный период.  5 - 5 Текущий 

 Тема 6.2. Создание эскизов грима, костюмов для героев выбранной пьесы.  2 - 2 Текущий 

 Тема 6.3. Создание реквизита и декораций. 1 - 1 Текущий 

 Тема 6.4. Соединение сцен, эпизодов.  2 - 2 Текущий 

 Тема 6.5. Репетиции в костюмах, декорациях, с реквизитом и бутафорией.  1 - 1 Промежуточный 
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 Тема 6.6. Сводные репетиции, репетиции с объединением всех выразительных средств.  1 - 1 Текущий 

 Тема 6.7. Генеральные репетиции.   2 - 2 Текущий 

 Раздел 7. Итоговые занятия 2 1 1  

 Тема 7.1. Показ спектакля для приглашенных зрителей.  1 - 1 Итоговый 

 Тема 7.2. Поведение итогов. 1 1 - Итоговый 

 Итого: 34 7 27  

 

Содержание учебного плана 

Вводное занятие.  

Теория: 

Тема 1.Правила поведения и техника безопасности на занятиях.  Цели и задачи обучения. Перспективы творческого роста. Знакомство с театром как видом 

искусства.   

Раздел 1.История театра. 

Теория:  

Тема 1.1.Знакомство с особенностями современного театра как вида искусства. Место театра в жизни общества. Общее представление о видах и жанрах 

театрального искусства.  

Раздел 2. Актерское мастерство. 

Теория:  

Тема 2.1.Стержень театрального искусства – исполнительское искусство актера. Основные понятия системы Станиславского.  

Практика:  

Тема 2.2. Игровые упражнения на развитие внимания. Игровые упражнения на развитие фантазии и воображения.  

Тема 2.3.Игровые упражнения на коллективную согласованность действий. 

Тема 2.4. Выполнение этюдов на заданную тему - одиночные, парные, групповые, без слов и с минимальным использованием текста.  

Раздел 3.Художественное чтение. 

Теория:  

Тема 3.1.Основы практической работы над голосом. Логика речи. 

 

Практика:  

Тема 3.2. Артикуляционная гимнастика. Работа с дикцией. Отработка навыка правильного дыхания. 

Раздел 4.Сценическое движение. 

Теория: 

Тема 4.1. Работа с предметом.  

Тема 4.2. Работа с партнером.  

Раздел 5.Работа над пьесой. 

Теория:  

Тема 5.1.Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, кульминация и развязка. Персонажи - действующие лица спектакля.  

Практика:  

Тема 5.2. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи. Осмысление сюжета, выделение основных событий, являющихся поворотными моментами в развитии 

действия.  

Тема 5.3. Определение главной темы пьесы и идеи автора, раскрывающиеся через основной конфликт. Определение жанра спектакля.  

Тема 5.4. (6 ч.) Общий разговор о замысле спектакля.  
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Раздел 6.Постановка спектакля. 

Практика. 

Тема 6.1.Репетиционный период.  
Тема 6.2.Создание эскизов грима, костюмов для героев выбранной пьесы.  

Тема 6.3.Создание реквизита и декораций. 

Тема 6.4. Соединение сцен, эпизодов.  

Тема 6.5.Репетиции в костюмах, декорациях, с реквизитом и бутафорией.  

Тема 6.6.Сводные репетиции, репетиции с объединением всех выразительных средств.  

Тема 6.7.Генеральные репетиции.   

Раздел 7.Итоговое занятие. 

Практика: 

Тема 7.1.Показ спектакля для приглашенных зрителей.  

Тема 7.2.Поведение итогов. 

Подведение итогов: оценка постановки спектакля и его участников. 

1.4. Планируемые результаты освоения программы 

Результаты обучения (предметные результаты): 

основами актерского мастерства через упражнения и тренинги, навыками сценического воплощения через процесс создания      художественного образа; 

 навыками сценической речи, сценического движения, пластики; 

 музыкально-ритмическими навыками. 

Результаты воспитывающей деятельности: 

- патриотизм, любовь к искусству, своей стране; 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям, толерантность. 

Результаты развивающей деятельности (личностные результаты): 

- способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, умения управлять своей познавательной деятельностью; 

- умения организовывать свою деятельность, определять её цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать 

достигнутые результаты.  

- самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать тему проекта; 

- выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели; 
- составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта); 

- работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно; 

- в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии оценки. 

Условия реализации программы. 

Материально-техническое обеспечение программы: 

 

- компьютер, проектор, экран, диски с фильмами; 

       - книги; 

     - реквизит сделанный самостоятельно или взят имеющийся в школе. 

 

Методическое обеспечение: 

 

наличие кабинета для занятий кружка со всеми атрибутами, танцевальный зал, наличие музыкальной аппаратуры; 
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кабинет с некоторыми атрибутами театрального жанра; 

декорации; 

народная утварь; 
сценические костюмы; 

шумовые народные инструменты. 

Формы  аттестации 

Итоговая работа. (Театральное выступление) 

Методические материалы 

№ 

п\п 

Название  раздела темы Материально-техническое оснащение  Формы, методы, приемы обучения Формы подведения 

итогов 

1 Вводное занятие.  

 

Ноутбук, мультимедийный проектор Лекция, практическое занятие Тестирование 

2 История театра Ноутбук, мультимедийный проектор Беседа, лекция, презентация Устный опрос 

3 Актерское мастерство Ноутбук, мультимедийный проектор,  Лекция, практическое занятие, экскурсия Викторина 

4 Художественное чтение Ноутбук, мультимедийный проектор, МФУ, 

дополнительная литература 

Исследование, самостоятельная работа, лекция,  творческая работа,  

5 Сценическое движение Ноутбук, мультимедийный проектор Исследование, самостоятельная работа, лекция,  творческая работа,  

6 Работа над пьесой Ноутбук, мультимедийный проектор, дополнительная 

литература 

Самостоятельная работа, лекция, игра Творческая работа 

7 Постановка спектакля Ноутбук, мультимедийный проектор, дополнительная 

литература 

Самостоятельная работа, лекция, игра Творческая работа 

8 Итоговые занятия Ноутбук, мультимедийный проектор, дополнительная 

литература 

Самостоятельная работа, лекция, игра Творческая работа 

 

Список литературы 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ПЕДАГОГА: 

Бабанский ,Ю. К.  Педагогика /    Ю.К. Бабанский - М.:Просвещение, 2015. -  626 с. 

Воспитательный процесс: изучение эффективности. Методические рекомендации / Под ред. Е.Н. Степанова. – М.: ТЦ «Сфера», 2013. – 128с. 

Корниенко Н.А. Эмоционально-нравственные основы личности: Автореф.дис.насоиск.уч.ст.докт.психол.наук / Н.А.Корниенко – Новосибирск, 2014. – 55 с. 

 
ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Воронова  Е.А. «Сценарии праздников, КВНов, викторин. Звонок первый – звонок последний. Ростов-на-Дону, «Феникс», 2014 г.-220 с. 

Давыдова М., Агапова И. Праздник в школе. Третье издание, Москва «Айрис Пресс», 2014 г.-333 с. 

Журнал «Театр круглый год», приложение к журналу «Читаем, учимся, играем» - 2014, 2005 г.г. 

Каришев-Лубоцкий, Театрализованные представления для детей школьного возраста.  М., 2015 3.Выпуски журнала «Педсовет» 

Любовь моя, театр (Программно-методические материалы) – М.: ГОУ ЦРСДОД, 2014. – 64 с. (Серия «Библиотечка для педагогов, родителей и детей»). 

Савкова З. Как сделать голос сценическим. Теория, методика и практика развития речевого голоса.  М.: «Искусство», 2015 г. – 175 с. 

 

«Спортивные игры» 
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Актуальность 

Для того чтобы быть успешным в современном мире необходима и сила и выдержка и выносливость, умение работать в команде и помочь в этом подрастающему 

поколению должны именно педагогические работники в том числе преподаватели,  учителя физической культуры. 

Здоровье – одна из важных составляющих целостного развития человека, характеризующая его жизнеспособность. Жизнеспособность формируется в процессе 

воспитания, следовательно, охрана и укрепление здоровья школьников есть актуальная педагогическая задача. 

 В рамках модернизации системы образования одной из главных задач является воспитание обучающихся, обеспечение необходимой информацией, позволяющей 

сохранять и укреплять здоровье, формирование гигиенических знаний, норм и правил здорового образа жизни, убеждений в необходимости сохранения своего 

здоровья, содействию воспитания у школьников ответственности за собственное здоровье и здоровье окружающих. 

 Анализ состояния здоровья основной категории - школьников показывает, что 87% учащихся нуждаются в специальной поддержке. По данным Минздрава, до 

60-70% учащихся к выпускному классу имеют нарушения органов зрения 64% - нарушенную осанку, 30% - хронические заболевания. Состояние здоровья детей и 

подростков неуклонно ухудшается. 

  В настоящее время число здоровых детей школьного возраста в целом по стране не превышает 10%. Дефицит двигательной активности  нарушает защитные 

функции организма, серьезно ухудшает здоровье ребенка. Приходится выдерживать большие умственные нагрузки, сидя на уроках в школе и за уроками дома, из-

за чего почти не остается времени побыть на свежем воздухе. Это приводит к тому, что у большинства школьников ухудшается зрение, деятельность сердечно-

сосудистой и дыхательной систем, нарушается обмен веществ, снижается сопротивляемость к различным заболеваниям. 

 Содержание урока физической культуры направлено не только на реализацию общепринятых разделов, но и на введение вариативных разделов как ритмика, 

фитнес, адаптивная физическая культура, бадминтон. Чем больше учитель в своей практике будет использовать нестандартные уроки, тем эмоциональнее будет 

проходить усвоение учениками программного материала. 

Новые образовательные стандарты привели к появлению внеурочной деятельности в учебном плане школы. На нее отводится примерно десять часов в неделю во 

второй половине дня, то есть в среднем по два часа каждый день.           Организация внеурочной деятельности  входит в обязанности школы и учителей, и у 

детей  появилась возможность выбора – они смогут выбрать себе интересное дело: спортивно-оздоровительные занятия, рисование, музыку и т.п. Внеурочные 

занятия не должны быть продолжением или углублением традиционного содержания школьного образования, и тогда они будут способствовать нормализации 

учебной нагрузки. Причины ухудшения здоровья, снижения работоспособности и быстрой утомляемости не в количестве часов, а в однообразии школьных 

уроков: по большому счету, дети на них занимаются одним и тем же и малоподвижны, исключением является урок физкультуры.                           Очень важным 

аспектом в решении проблемы организации детского досуга стал приказ о создании школьных спортивных клубов в рамках внеурочной   деятельности. 

Одной из главных задач деятельности клуба является удовлетворение   потребности   обучающихся   государственных   общеобразовательных учреждений и 

их родителей в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг, а так же повышение массовости занятий физической культурой и 

спортом. 

       Физкультурно-спортивное направление представлено работой учителей физической культуры школы, которые ведут различные спортивные объединения  во 

внеурочное время.  В школе работают  секции по волейболу, баскетболу. 

Воспитанники клуба  регулярно участвуют в массовых спортивных мероприятиях  внутри школьного уровня. Основными критериями в работе являются: 

укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных мероприятиях; 

привлечение учащихся к занятиям физической культурой и спортом; 

воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу жизни; 

организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в школе. 

Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с программами и  учебными планами. 

Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по 

желанию детей. 
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Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях осуществляется руководителем (председателем) клуба, педагогом дополнительного 

образования (тренером) во взаимодействии с медицинским персоналом школы (физкультурно-спортивным диспансером) поликлиникой.   

Важно отметить  взаимодействия педагогов  школьного спортивного клуба и родителей.  Это проявляется не только в участии  в спортивных играх «Папа, мама, я 
– спортивная семья», «Отцы и дети», игровом пятиборье «Если вы еще мужчины»,  но и  в  совместных выездах на массовые мероприятиях городского и 

всероссийского уровня: массовая лыжная  гонка «Лыжня России 2012»,  Международный легкоатлетический пробег «Женская десятка» на Дворцовой площади. 

Проведение  спортивных соревнований и праздников, сюжетно-ролевых занятий и мероприятий способствует более широкому развитию различных форм 

деятельности по физическому воспитанию, удовлетворяют возможности и желание детей заниматься физическими упражнениями, спортом, а так же предлагает 

учащимся различные виды активного отдыха в свободное от учебных занятий время. Школьники овладевают жизненно важными прикладными навыками, у них 

развиваются необходимые двигательные качества: быстрота, выносливость, сила, ловкость, реакция и др.    

Укрепление здоровья детей, снижение заболеваемости, формирование здорового образа жизни, а так же увеличение продолжительности жизни и активного 

творческого периода – важнейшие социально-экономические задачи, стоящие перед государством, здравоохранением и школой. Школа должна стать для детей 

благоприятной средой, средой счастливого обитания, где они могут трудиться, играть, смеяться, двигаться, думать.  

Направленность программы- спортивно-оздоровительная 

Отличительные особенности программы 

Материал программы дается в трех разделах: основы знаний; общая и специальная физическая подготовка; техника и тактика игры. 

В разделе «Основы знаний» представлен материал по истории развития баскетбола, правила соревнований. 

В разделе «Общая и специальная физическая подготовка» даны упражнения, которые способствуют формированию общей культуры движений, подготавливают 

организм к физической деятельности, развивают определенные двигательные качества. 

В разделе «Техника и тактика игры» представлен материал, способствующий обучению техническим и тактическим приемам игры. 

В конце обучения по программе учащиеся должны знать правила игры и принимать участие в соревнованиях. 

Содержание самостоятельной работы включает в себя выполнение комплексов упражнений для повышения общей и специальной физической подготовки. 

 

Адресат программы – обучающиеся 7-17 лет. 

 

Цель 

Данная программа направлена на осуществление следующих  целей: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности; воспитание личностных 

качеств; освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники избранного вида спорта.  

 

Задачи 

Цели конкретизированы следующими задачами: 

Пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию занимающихся.  

Популяризация волейбола и баскетбола как вида спорта и активного отдыха. 

Формирование у учащихся устойчивого интереса к занятиям спортом. 

Обучение технике и тактике игры. 

Развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, а также выносливости, гибкости). 

Формирование у учащихся необходимых теоретических знаний. 

Воспитание моральных и волевых качеств. 

укрепление здоровья; 

приобретение необходимых теоретических знаний; 
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овладение основными приемами техники и тактики игры; 

воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, чувства дружбы; 

привитие ученикам организаторских навыков; 
повышение специальной, физической, тактической подготовки школьников; 

подготовка учащихся к соревнованиям; 

отбор лучших учащихся для ДЮСШ. 

Объём и срок освоения программы 

Рабочая программа составлена на 102 часов, срок освоения 1 год. 

 

Содержание программы. 

Поурочный учебный план состоит из 102 часов занятий продолжительностью 1 час каждый. 

В зависимости от индивидуальных возможностей учебной группы или при невозможности провести 68 занятий по объективным причинам (болезни, каникулы 

или др. уважительные причины) преподаватель может по своему усмотрению изменять порядок различных тем внутри учебного плана, или добавлять занятия в 

другие дни взамен пропущенных. 

Техническая подготовка: 

Занимающийся в секции должен: 

-Овладеть всеми известными современному баскетболу приемами игры и уметь осуществлять их в разных условиях.  

-Уметь сочетать приемы друг с другом в любой последовательности в разнообразных условиях перемещения. Разнообразить действия, сочетая различные приемы. 

-Овладеть комплексом приемов, которыми в игре приходится пользоваться чаще, а выполнять их с наибольшим эффектом; острая комбинационная игра требует 

максимального использования индивидуальных способностей и особенностей. 

-Постоянно совершенствовать приемы, улучшая общую согласованность их выполнения. 

 

Тактическая подготовка: 

Для занимающегося в секции должно быть характерно: 

-Быстрота сложных реакций, внимательность, ориентировка, сообразительность, творческая инициатива. 

-Индивидуальные действия и типовые взаимодействия с партнерами, основные системы командных действий в нападении и защите.  

-Сформированность умений эффективно использовать средства игры и изученный тактический материал, учитывая собственные силы, возможности, внешние 

условия и особенности сопротивления противника. 
-Способность по ходу матча переключаться с одних систем и вариантов командных действий на другие.  

 

Передачи мяча 

Передача сверху двумя руками вперёд-вверх (в опорном положении). Передача сверху двумя руками в прыжке (вдоль сетки и через сетку). Передача сверху двумя 

руками, стоя спиной в направлении передачи. Передача снизу двумя руками над собой. Передача снизу двумя руками в парах. 

Подачи мяча 

Нижняя прямая. Верхняя прямая. Подача в прыжке. 

Нападающие (атакующие) удары 

Прямой нападающий удар (по ходу). Нападающий удар с переводом вправо (влево).  

Приём мяча 

Приём снизу двумя руками. Приём сверху двумя руками. Приём мяча, отражённого сеткой. 

Блокирование атакующих ударов 

Одиночное блокирование. Групповое блокирование (вдвоём, втроём). Страховка при блокировании. 
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Тактические игры 

Индивидуальные тактические действия в нападении, защите. Групповые тактические действия в нападении, защите. Командные тактические действия в 

нападении, защите. Двусторонняя учебная игра. 
Подвижные игры и эстафеты 

Игры и эстафеты на закрепление и совершенствование технических приёмов и тактических действий. Игры, развивающие физические способности. 

Физическая подготовка 

Развитие скоростных, скоростно-силовых, координационных способностей, выносливости, гибкости. 

Судейская практика 

Судейство учебной игры в волейбол. 

 

Планируемые результаты 

Реализация данной программы будет способствовать повышению физиологической активности систем организма, содействию оптимизации умственной и 

физической работоспособности в режиме учебной деятельности, более успешной адаптации ребенка к школе, повышению интереса к занятиям физической 

культурой, увеличению числа учащихся стремящихся вести здоровый образ жизни. 

 

Программа предусматривает достижение следующих результатов образования: 

личностные результаты – готовность и способность учащихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые 

установки учеников, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ 

российской, гражданской идентичности; 

метапредметные результаты – освоенные учащимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

предметные результаты – освоенный учащимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной 

научной картины мира. 

 КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

№  Кол-во 

часов 

ТЕМЫ СОДЕРЖАНИЕ МАТЕРИАЛА Дата План Факт Форма занятия Форма контроля 

 1 3 Строевые 

упражнения 

Повороты на месте, размыкание уступами. Перестроение из 

одной шеренги в две, из колонны по одному в колонну по 

два. Обозначение шага на месте. Повороты в движении. 

   Практическое 

занятие 

Выполнение строевых 

упражнений 

(повороты) 

2 3 ОРУ без предметов Упражнения для рук и плечевого пояса, для мышц шеи, для 

туловища и ног. Упражнения с сопротивлением. 

   Практическое 

занятие 

Правильная техника 

движений 

3 3 Подвижные игры и 

эстафеты 

Игры с мячом; игры с бегом, прыжками, метанием. Эстафеты 

встречные и круговые с преодолением полосы препятствий из 

гимнастических снарядов. 

   Практическое 

занятие 

Выполнение 

требований игры 

4 3 Правила 

соревнований. 

Судейство. Жесты судей.    Практическое 

занятие, 
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теоритическое 

5 3 Прикладные 

упражнения. 

Выполнение команд. ОРУ с предметами. Переноска партнера 

вдвоем на руках. Развитие скоростно-силовых способностей. 

   Практическое 

занятие 

Выполнение 

упражнений в 

заданном темпе 

6 3 Бег с ускорением. Специальные беговые упражнения. Развитие скоростных 

качеств. 

   Практическое 

занятие 

Сравнивать результаты 

предыдущих забегов 

7 3 Прыжки вверх из 

упора присев, ноги 

вперед-в стороны. 

Развитие скоростно-силовых качеств.    Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

8 3 Прыжки через 

скакалку. 

На одной, двух ногах с двойным вращением, с максимальной 

частотой вращения. 

   Практическое 

занятие 

Сравнивать результаты 

предыдущих замеров 

9 3 Жонглирование 

мячами. 

Поочередное подбрасывание двух мячей двумя руками перед 

собой и над головой. 

   Практическое 

занятие 

Выполнение 

упражнений без 

потери мяча 

10 3 Ведение мяча 

правой левой 

рукой. 

Передвижение бегом. Приставные шаги. Остановка прыжком 

в два шага. Ведение мяча по прямой с изменением 

направления и скорости. 

   Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

11 3 Передача мяча 

одной рукой от 

плеча. Пере дача 

мяча двумя рука ми 

от груди. 

Передача мяча снизу одной рукой на месте, передача мяча 

одной рукой от плеча по высокой траектории на расстоянии 

12-16 метров с места, а затем в движении. Передача мяча от 

груди в тройках двумя руками в движении по восьмерки, 

бросок от груди, бросок снизу двумя руками. 

   Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

12 3 Ловля и передача 

мяча двумя руками 

и одной рукой при 

передвижениях 

игроков в парах и 

тройках. 

Ловля высоколетящих мячей в прыжке, на месте, в движении. 

Ловля и передача мяча двумя руками в движении - используя 

три шага. Передача мяча на месте с отскоком от пола и ловля 

мяча. Передача и ловля мяча при встречном движении и с 

отскоком от пола. 

   Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

13 3 Штрафной бросок. Броски в корзину от головы. Учащийся выполняет 15-20 

бросков. 

   Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 
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14 3 Броски в корзину. Броски в движении после двух шагов. Броски в корзину в 

прыжке с дальней и средней дистанции. Бросок мяча одной 

рукой в прыжке с поворотом до 180 градусов. 

   Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

15 3 Промежуточная 

аттестация по 

итогам 1 полугодия 

Сдача контрольных нормативов      

16 3 Броски в корзину. Со средней и дальней дистанции одной и двумя руками от 

головы 

   Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

  
3 четверть Техническая подготовка.      

17 3 Техника нападения Техника передвижения. Основная стойка баскетболиста. 

Повороты в движении с сочетанием способов передвижения. 

Передвижение переставным шагом, сочетание передвижений, 

остановок поворотов. Бег с изменением направления и 

скорости из различных исходных положений. Прыжки 

толчком двух ног, толчком одной ноги. Техника владения 

мячом, ведение мяча с высоким отскоком, с низким отскоком. 

   Теоритическая 

подготовка 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

18 3 Техника защиты Стойка защитника: одна нога выставлена вперед, ноги 

расставлены на одной линии. Ведение мяча с изменением 

высоты отскока и скорости передвижения. Обманные 

действия, передача мяча скрытые (назад, вправо, влево). 

Передача мяча одной рукой из -за спины. Действия 

защитника в обороне, в нападении. 

   Теоритическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

19 3 Техника овладения 

мячом 

Вырывание мяча. Выбивание мяча. Перехват мяча. 

Накрывание мяча при броске с места, овладение мячом, 

отскочившим от кольца. Выбивание мяча при ведении, 

перехват мяча при ведении. Перехват мяча в движении в 

стойке защитника, в роли нападающего. Обводка противника 

способом прикрывания мяча корпусом. 

   Практическое 

занятие 

Оценивать технику 

дриблинга 

20 3 Техника 

передвижения 

Перемещение к стойке защитника вперед, в стороны, назад. 

Сочетание способов передвижения с техническими приемами 

игры в защите. Ведение мяча, обводка противника без 

зрительного контроля. Обманные действия: финт на рывок, 

   Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 
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финт на бросок, финт на проход. Передачи мяча в движении 

скрытые (назад, вправо, влево). Ведение мяча с изменением 

направления движения и с изменением высоты отскока и 

скорости передвижения, обводка противника с изменением 

скорости. 

21 3 Совершенствование 

техники ловли и 

передачи мяча. 

Передачи мяча одной рукой снизу, сбоку.    Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

22 3 Совершенствование 

техники ведения 

мяча. 

Вышагивание, скрестный шаг, поворот, перевод мяча перед 

собой. 

   Практическое 

занятие 

Оценивать технику 

дриблинга 

23 3 Совершенствование 

техники бросок 

мяча. 

Бросок одной и двумя пуками в прыжке. Броски после двух 

шагов и в прыжке с близкого и среднего расстояния. Броски 

со средних и дальних дистанций от головы. Штрафной 

бросок. 

   Практическое 

занятие 

Правильное 

выполнение 

упражнений 

24 3 Совершенствование 

техники защитных 

действий. 

Вырывание и выбивание. Перехват. Накрывание.    Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

25 3 Совершенствование 

техники 

перемещений и 

владения мячом. 

Игра 3Х3 на один щит. Учебная и гра.    Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

26 3 Тактика нападения. Индивидуальные действия, выход на свободное место с 

целью атаки и получения мяча. Выбор способа ловли мяча. 

Применение изученных приемов техники нападения в 

зависимости от ситуации на площадке. Финты с мячом на 

ведение, на передачу, на бросок с последующим ведением, 

передачи, броском. 

   Теоритическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

проведенных в атаке 

27 3 Групповые Взаимодействие двух игроков -"передай мяч - выходи"    Теоритическое Считать кол-во ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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действия. Взаимодействие трех игроков -"треугольник". 

Взаимодействие двух нападающих против одного защитника 

"2-1". Взаимодействие двух нападающих против трех 

защитников, "тройка", скрестный выход, малая восьмерка, 

пересечение, наведение, большая восьмерка. Нападение 

быстрым прорывом, взаимодействие двух игроков с 

заслонами. 

занятие правильных 

комбинаций как в 

атаке та и в защите 

28 3 Командные 

действия. 

Организация командных действий по принципу выхода на 

свободное место. Нападение с целью выбора свободного 

действия, нападение быстрым прорывом, организация 

командных действий против применения быстрого прорыва 

противника. Организация командных действий с 

использованием изученных групповых взаимодействий. 

   Теоритическое 

занятие, 

Практическое 

занятие 

Оценивать действия 

капитана, разводящего 

29 3 Тактика защиты. Индивидуальные действия по умению выбрать место и 

держать игрока с мячом и без мяча. Выбор места для 

овладения мячом при передачах и ведении. Противодействия 

при бросках мяча в корзину. Противодействие выходу на 

свободное место для получения мяча. 

   Теоритическое 

занятие, 

Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

30  

3 

Тактика игры. Командное нападение. Учебная игра.    Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

31 3 Тактика игры. Взаимодействие заслоном. Учебная игра.    Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

32 3 Промежуточная 

аттестация по 

итогам 2 полугодия 

Сдача контрольных нормативов      

33 3 Тактика игры. Учебная игра по правилам.    Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 

комбинаций 

34 3 Тактика игры. Командное нападение.    Практическое 

занятие 

Считать кол-во 

правильных 
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Всего часов: 102 

 
    

Формы аттестации 

Формы учёта знаний и умений, система контролирующих материалов для оценки планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности 

№ Контрольные нормативы 1 год 2 год 3 год 4 год 

1 Правила соревнований + + + + 

2 Передачи в парах через сетку двумя руками сверху без потерь 10 13 15 20 

3 Передача от стены двумя руками сверху с расстояния 2–3 м без 

потерь 

10 12 15 16 

4 Передача от стены двумя руками снизу с расстояния 2–3 м без 

потерь 

10 12 15 16 

5 Передачи над собой в круге без потерь 15 20 25 25 

6 Подача (любая): из 6 попыток 4 5 – –  
Подача (любая): из 10 попыток – – 7 8 

7 Подачи по зонам (1, 6, 5) на точность по 2 в каждую – 3 4 5 

8 Передачи на точность через сетку из зоны 4 в зону 6 после паса 

преподавателя: из 6 попыток 

3 4 5 5 

9 Нападающий удар из зоны 4 после паса преподавателя: из 6 

попыток 

3 3 4 4 

Оценочные материалы 

Нормативы технической подготовки. Первый год обучения 

Оценка 
Штрафные 

броски 

Броски 

с дистанции 

Скоростная 

техника 

Передачи мяча  

в стену на скорость 

5 10 9 20 18 

4 8 7 23 16 

3 7 5 25 12 

Нормативы технической подготовки. Второй год обучения 

Оценка 
Штрафные 

броски 

Броски 

с дистанции 

Скоростная 

техника 

Передачи мяча  

в стену на скорость 

5 12 11 17 24 

4 10 9 19 22 

3 9 7 21 16 

Нормативы технической подготовки. Третий год обучения 

Оценка Штрафные Броски Скоростная Передачи мяча 
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броски с дистанции техника в стену на скорость 

5 15 13 13 28 

3 13 11 15 26 

4 11 9 17 22 

 

Штрафные броски выполняются последовательно по 2 броска в каждое кольцо. После первого броска мяч подает игроку его партнер, после второго броска игрок 

сам подбирает мяч, ведет его к противоположному кольцу и там выполняет 2 броска в той же последовательности. Упражнение выполняется 5 минут (20 

бросков). 

Броски с дистанции выполняются последовательно от десяти равно удаленных точек, по 2 броска с каждой точки. Точки располагаются симметрично по обе 

стороны щита на линии, параллельно лицевой, а также проходят через проекцию центра кольца и по линиям под углами 45° и 90° к щиту. Считается число 

попаданий. 

Скоростная техника. При выполнении обводки 3-секундной зоны игроку необходимо обязательно попасть в кольцо; если мяч не попал в кольцо, следует 

выполнить дополнительные броски до тех пор, пока он не попадет в кольцо. Секундомер останавливается после того, как игрок выполнит упражнения в обратную 

сторону (левой рукой) и мяч попадет в кольцо. При выполнении ведения следует соблюдать правила игры. 

Передача мяча в стену на скорость. Встать на расстоянии 2–3 метра  от  стены  лицом  к  ней  и  выполнять  передачи  мяча  двумя  руками от груди в стену в 

течение 20 секунд, стараясь сделать как можно больше передач. 

Общефизическая подготовка 

Нормативы технической подготовки. Первый год обучения 

Оценка 
Прыжок в длину  

с места 

Челночный бег 

66,4 м 
Бег 30 м Бег 1000 м 

5 190 6.2 4.9 4.10.0 

4 180 6.5 5.2 4.20.0 

3 170 6.7 5.4 4.30.0 

Нормативы технической подготовки. Второй год обучения 

Оценка 
Прыжок в длину 

с места 

Челночный бег 

66,4 м 
Бег 30 м Бег 1000 м 

5 220 5.7 4.5 3.50.0 

4 210 6.0 4.7 4.00.0 

3 200 6.2 5.0 4.20.0 

Нормативы технической подготовки. Третий год обучения 

Оценка 
Прыжок в длину 

с места 

Челночный бег 

66,4 м 
Бег 30 м Бег 1000 м 

5 240 5.0 4.2 3.20.0 

4 230 5.2 4.5 3.30.0 
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3 220 5.5 4.8 3.40.0 

Норматив «челночный бег» проводится на баскетбольной площадке. Старт и финиш – с лицевой линии. Спортсмен бежит до линии штрафного броска и 

возвращается обратно; затем он бежит до центральной линии и возвращается до линии штрафного броска; далее бежит до противоположной линии штрафного 

броска и возвращается к месту старта. 

Проверка знаний правил судейства осуществляется путем привлечения учащихся к судейству внутришкольных соревнований в качестве судей в поле (3-й год 

обучения), судей на протоколе (2-й год обучения). 

Участие в соревнованиях. Учащиеся принимают участие не менее чем в двух соревнованиях в год и проводят не менее 5–7 матчевых встреч. 

По окончании прохождения программы учащиеся должны выполнить юношеский разряд по баскетболу и иметь навыки организации и проведения соревнований 

по баскетболу. 

 

 Методические материалы. 

 

Для занятий необходимо следующее оборудование и инвентарь: 

- Щиты с кольцами  

- волейбольная сеть 

- волейбольные мячи 

-Насос ручной 

-Баскетбольные мячи. 

-Стойки для обводки  

- Гимнастическая стенка 

- Гимнастические скамейки  

- Гимнастический трамплин  

- Гимнастические маты  

-Скакалки  

-Мячи набивные различной массы  

 Список литературы 

Литература: 

Организация работы спортивных секции в школе: программы и рекомендации/ авт.-сост. А.Н. Каинов. – Волгоград: Учитель 2019. 
Баландин Г.А. Урок физкультуры в современной школе. 

Г.А. Баландин, Н.Н. Назарова, Т.Н. Казакова. – М.: Советский спорт,2017. 

Ковалько В.И. Индивидуальная тренировка 

Кузнецов В.С. Упражнения и игры с мячом, 2019. 

Мини – баскетбол в школе. Ю.Ф. Буйлинг 

 

Литература для обучающихся 

 

1. Амосов Н.М. Раздумья о здоровье. – 3-е издание.- Кемерово. 

Кемеровское книжное издательство, 1980 г. 

2. Алексеев А.В. Себя преодолеть. – М.: «Физкультура и спорт», 1978г. 

3. Железняк Ю.Д, Слупский Л.Н., Волейбол в школе, М.: «Просвещение», 1989 г. 
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4.Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура 8-9кл. М.: Просвещение. 2003г. 

5. Железняк Ю. Д. «120 уроков по волейболу» М.: – «Просвещение», 2000 

6.Коровина Л. А. Формирование у учащихся основ знаний по физической культуре. – Кемерово, 1999г 
7. Клещев Ю.Д, Фурманов Ю.Н. Юный волейболист, М.: – «Физкультура и спорт» 1979 г. 

 

«Шахматы» 

Пояснительная записка 

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного развития. Процесс 

обучения азам шахматной игры способствует развитию у детей способности ориентироваться на плоскости, развитию аналитико-синтетической деятельности, 

мышления, суждений, умозаключений, учит ребенка запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей деятельности и т.п. 

Исследования отечественных и зарубежных психологов свидетельствуют о том, что одно из ценнейших умений, которое необходимо сформировать у детей как 

можно раньше, это умение действовать в уме.  

Направленность программы – социально-педагогическая 

Уровень освоения программы – стартовый. 

 

Новизна программы:  

Новизна программы заключается в том, обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, 

открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, 

самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Актуальность  программы   в том, что она позволяет реализовать требования федерального государственного образовательного стандарта – воспитание и развитие 

качеств личности, отвечающих требованиям современного информационного общества. Стержневым моментом организации занятий становится деятельность 

самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют и делают выводы. 

 Практика показала, что грамотно выстроенный процесс обучения шахматам много даёт и одарённым детям, и условно обычным, и слабым, и детям с различными 

функциональными расстройствами. 

 

Педагогическая целесообразность связана с тем, что о социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно судить по таким весомым 

аргументам как создание международных организаций, занимающихся популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и 

многочисленных международных соревнований. Шахматы становятся все более серьезным занятием огромного количества людей и помогают становлению 

человека в любой среде деятельности, способствуя гармоничному развитию личности. 

 Отличительные особенности программы в следующем: шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в начале обучения, 

воспринимает их именно как игру. Сейчас шахматы стали профессиональным видом спорта, к тому же все детские соревнования носят спортивную 

направленность. Поэтому развитие личности ребенка происходит через шахматную игру в ее спортивной форме. Спорт вырабатывает в  человеке ряд 

необходимых и требуемых в обществе качеств: целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, смелость, расчет, 

умение быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и т.д. Шахматы, сочетающие в себе также элементы науки и искусства, могут 

вырабатывать в учащихся эти черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах 

любое поражение и извлеченные из него уроки способны создать у ребенка сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных свойств характера. 

Адресат программы – возраст обучающихся: 8-17 лет (2-11 классы) 

 

Объем и срок освоения программы – Срок реализации программы: 

для учащихся 2-5 классов  0,5 года, 17  часов; 
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для учащихся 6-11 классов  1 год, 34 часа (2024-2025) 

Формы и режим занятий:           

В зависимости от количества детей, участвующих в занятии, предусмотрена групповая или индивидуальная форма. 
   Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу, 34 часа в год (6-11 классы). 

                             1 раз в неделю по 1 часу, 17 часов во втором полугодии (2-5 классы). 

1.2 Цели и задачи программы: 

         Цель программы: 

Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством 

обучения игре в шахматы. 

Задачи:  

обучающие 

- обучить правилам игры в шахматы; 

- создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся (комму-никативных, интеллектуальных, социальных); 

- формирование универсальных способов мыслительной деятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения 

производить логические операции); 

- воспитывать потребность в здоровом образе жизни. обучить правилам игры в шахматы; 

- сформировать умения играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;   

воспитательные: 

- воспитание нравственной личности; 

- побуждение к действиям, направленное на эффективную коммуникацию; 

- понимание ответственности человечества и каждого человека за будущее; 

- воспитание бережного отношения к дружбе. 

развивающие: 

- развитие творческого потенциала обучающихся; 

- развитие познавательной, творческой и общественной активности обучающихся; 

- развитие памяти, мышления, коммуникативных способностей; 

- развитие потребности в общении.  

1.3. Содержание программы 
Учебный план 2-5 классы 

 

№ Название раздела, темы 
Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Происхождение шахмат. Легенда о возникновении шахмат. 1 1 0 Устный опрос 

2-3 Шахматная доска и фигуры 2 1 1 Устный опрос 

4-10 Ходы и взятие фигур. 7 2 5 Устный опрос 

11-17 Цель и результат шахматной партии. 7 2 5 Устный опрос, 

шахматный турнир 

 Итого 17 6 11  
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Учебный план 6-11 классы 

№ Название раздела, темы 
Количество часов Формы аттестации и 

контроля Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Происхождение шахмат. Легенда о возникновении шахмат. 1 1 0 Устный опрос 

2-4 Шахматная доска и фигуры 3 1 2 Устный опрос 

5-19 Ходы и взятие фигур. 15 3 12 Устный опрос 

20-34 Цель и результат шахматной партии. 15 3 12 Устный опрос, 

шахматный турнир 

 Итого 34 8 26  

 

Содержание учебного плана 

 

Происхождение шахмат. Легенда о возникновении шахмат.  Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Белые, черные, 

ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило “ферзь любит свой цвет”; связь между 

горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур. Ходы и взятия ладьи, слона, ферзя, короля и пешки. Ударность и подвижность фигур 

в зависимости от положения на доске. Превращение и взятие на проходе пешкой. Значение короля. Короткая и длинная рокировка.  

Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, открытый, двойной шах. Сходство и различие 

между понятиями шаха и мата.  Сходство и различие между понятиями мата и пата. Выигрыш, ничья, виды ничьей (в том числе вечный шах). 

Проведение сеансов одновременной игры с последующим разбором сыгранных партий. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения программы: 

 

Планируемые  результаты   

Федеральный государственный стандарт формулирует  требования к результатам освоения курса в единстве предметных метапредметных и личностных 

результатов. 

Предметные и метапредметные результаты представлены в содержании программы в разделах «Учащиеся должны знать» и «Учащиеся должны уметь». 

К концу изучения учащиеся должны знать: 

• шахматную доску и её структуру; 

• обозначение полей линий; 

• ходы и взятия всех фигур, рокировку; 

• основные шахматные понятия (шах, мат, пат, выигрыш, ничья, ударность и подвижность фигур, ценность фигур, угроза, нападение, защита, и др.);  

К концу изучения  учащиеся должны уметь: 

• играть партию от начала до конца по шахматным правилам; 

• находить мат в один ход в любых задачах такого типа; 

• планировать, контролировать и оценивать действия соперников; 

Личностными результатами изучения данного внеурочного курса являются: 
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• развитие любознательности и сообразительности; 

• развитие целеустремлённости, внимательности, умения контролировать свои действия; 

• развитие навыков сотрудничества со сверстниками; 

• развитие наглядно-образного мышления и логики. 

Блок №2. «Комплекс организационно-педагогических условий реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы» 

2.1 Календарный учебный график 2-5 классы 

№ п/п Название темы Дата 
Кол-во 

часов 

Форма занятия Форма контроля 

1 Вводное занятие. Легенда о возникновении шахмат.  1 Учебное занятие Устный опрос 

 Шахматная доска и фигуры (2ч)     

2 Шахматная доска.  1 Учебное занятие Устный опрос 

3 Шахматные фигуры   1 Учебное занятие Устный опрос 

 Ходы и взятие фигур (7ч)     

4 Начальная расстановка фигур  1 Учебное занятие Устный опрос 

5-6 Правила хода и взятия каждой из фигур  2 Учебное занятие Устный опрос 

7-10 Практическая игра.  4 Практическое занятие Наблюдение 

 Цель и результат шахматной партии (7ч)     

11 Шахматная партия.  1 Учебное занятие Устный опрос 

12 Понятия «шах», «мат», «пат».  1 Учебное занятие Устный опрос 

13 Выигрыш и ничья  1 Учебное занятие Устный опрос 

14-15 Практическая игра  2 Практическое занятие Наблюдение 

16-17 Итоговый шахматный турнир  2 Практическое занятие Шахматный турнир 

 

  Календарный учебный график 6-11 классы 

 

№ п/п Название темы Дата 
Кол-во 

часов 

Форма занятия Форма контроля 

1 Вводное занятие. Легенда о возникновении шахмат.  1 Учебное занятие Устный опрос 

 Шахматная доска и фигуры (3ч)     

2 Шахматная доска.  1 Учебное занятие Устный опрос 

3-4 Шахматные фигуры   2 Учебное занятие Устный опрос ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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 Ходы и взятие фигур (15ч)     

5-7 Начальная расстановка фигур  3 Учебное занятие Устный опрос 

8-11 Правила хода и взятия каждой из фигур  4 Учебное занятие Устный опрос 

12-19 Практическая игра.  8 Практическое занятие Наблюдение 

 Цель и результат шахматной партии (15ч)     

20-21 Шахматная партия.  2 Учебное занятие Устный опрос 

22-25 Понятия «шах», «мат», «пат».  4 Учебное занятие Устный опрос 

26-28 Выигрыш и ничья  3 Учебное занятие Устный опрос 

29-32 Практическая игра  4 Практическое занятие Наблюдение 

33-34 Итоговый шахматный турнир  2 Практическое занятие Шахматный турнир 

 

2.2 Условия реализации программы 

Оснащение учебного процесса по данной программе предусматривает проведение занятий в учебных кабинетах, соответствующих нормам СанПина. 

Главную роль играют средства  обучения,  включающие наглядные пособия: 

комплекты шахматных фигур и досок;   

Курс общеобразовательной программы «Шахматы» предусматривает проведение значительного числа  практических работ, моделирующих игровые ситуации.  

  Информационное обеспечение 

Одним из средств наглядности при изучении программного материала служит оборудование для мультимедийных демонстраций:  

• компьютер,  

• медиа проектор, 

 

2.3 Формы  аттестации 

 Текущий контроль проводится в конце каждой темы в форме устных опросов и самостоятельных работ. Для проведения аттестации в конце учебного года 

организуется  Шахматный турнир. 

2.4 Оценочные материалы 

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют контролировать и корректировать работу программы на всём её протяжении и 

реализации. Это дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет строить для каждого ребенка его индивидуальный путь 

развития. На основе полученной информации педагог вносит соответствующие коррективы в учебный процесс. Контроль эффективности  осуществляется в форме 

фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений. Контрольные испытания проводятся в торжественной соревновательной обстановке. 

 -Оценка результативности за работу в группе в конце занятия (фронтальный опрос,);  

 -Оценка результативности по итогам прохождения тем (контрольное занятие, практическая игра); 

- Оценка результативности по итогам прохождения разделов (итоговое занятие, шахматный турнир) 

 

2.5  Методические материалы 

Организация учебного процесса по программе осуществляется по очной форме обучения. 
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Применяются следующие  методы обучения: 

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до 

творческого применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов. 
 

На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они применяется при знакомстве с шахматными фигурами, изучении 

шахматной доски, обуче-нии правилам игры, реализации материального перевеса. 

 

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы 

реализовать на доске свой замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий алгоритм мышления: анализ 

позиции - мотив - идея - расчёт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при 

изучении типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля. 

 

На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное составление 

позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.). 

 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач. 

   учебно-технические средства:  

- шахматные доски с набором шахматных фигур;  

- демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур 

 

Список литературы 

Методическое обеспечение 

Дорофеева А.Г. «хочу учить шахматам» 2009 

Шахматы- школе. Сост.Б.С. Гершунский, А.Н. Крогиуса, В.С.Хелендика.-М.: Педагогика 

Весела И., Веселы И. Шахматный букварь. – М.: Просвещение, 1983. 

 Гончаров В. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной игре. – М.: ГЦОЛИФК, 1984. 

Гришин В., Ильин Е. Шахматная азбука. – М.: Детская литература, 1980. 

Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы. – Л.: Детская литература, 1985. 
Князева В. Уроки шахмат. – Ташкент: Укитувчи, 1992. 
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«Робототехника» 

 

Пояснительная записка 

Направленность - техническая. 

Уровень освоения программы: стартовый 

Новизна данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в том что она ориентирована на изучение основ конструирования 

и робототехники с элементарным программируемым устройством в виде электронных элементов (датчиков, моторов), которые позволяют создавать огромное 

разнообразие движущихся моделей и изучать основы робототехники.   
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Актуальность  программы состоит в том, что, мир будущего - это мир роботов и автоматизированных систем. На занятиях по робототехнике дети собирают 

роботов на базе программируемых конструкторов. В процессе работы с LEGO EV3 и робототехническим образовательном наборе КЛИК ученики приобретают 

опыт решения как типовых, так и нешаблонных задач по конструированию, программированию, сбору данных.  Кроме того, работа в команде способствует 
формированию умения взаимодействовать с соучениками, формулировать, анализировать, критически оценивать, отстаивать свои идеи.  При дальнейшем 

освоении LEGO EV3 становиться возможным выполнение серьезных проектов, развитие самостоятельного технического творчества.  

LEGO EV3 и робототехнический образовательный набор КЛИК обеспечивает простоту при сборке начальных моделей, что позволяет ученикам получить 

результат в пределах одной пары уроков.  И при этом возможности в изменении моделей и программ – очень широкие, и такой подход позволяет учащимся 

усложнять модель и программу, проявлять самостоятельность в изучении темы. Программное обеспечение LEGO MINDSTORMS EV3 EDU и робототехнический 

образовательный набор КЛИК обладает очень широкими возможностями, в частности, позволяет вести рабочую тетрадь и представлять свои проекты прямо в 

среде программного обеспечения LEGO MINDSTORMS EV3 EDU. Рабочая программа «Робототехника» на платформе конструктора LEGO MINDSTORMS 

Education EV3 и робототехнического образовательного набора КЛИК входит в образовательную область Информатика. Данная программа предполагает обучение 

решению задач конструкторского характера, а также обучение программированию, моделированию при использовании на уроках конструктора LEGO EV3 и 

робототехнического образовательного набора КЛИК и программного обеспечения LEGO MINDSTORMS EV3 EDU.  

Педагогическая целесообразность программы «Робототехника» в том, что в ходе освоения программного материала, обучающиеся научатся объединять реальный 

мир с виртуальным; в процессе конструирования и программирования получат дополнительное образование в области физики, механики, электроники и 

информатики. 

Отличительная особенность программы – программа ориентирована на изучение основ робототехники, конструирования и программирования роботов. Курс 

предполагает использование компьютеров и специальных интерфейсных блоков совместно с конструкторами. Важно отметить, что компьютер используется как 

средство управления робототехнической моделью; его использование направлено на составление управляющих алгоритмов для собранных моделей. Дети 

получают представление об особенностях составления программ управления, автоматизации механизмов, моделировании работы систем . 

Адресат программы: Программа актуальна для детей 6 – 10 лет, мальчиков и девочек.  

Условия набора: В группу принимаются обучающиеся, у которых наблюдается желание освоить новое в области технического творчества. Для начала усвоения 

программного материала к воспитанникам не предъявляется определенных требований. Важно соответствие общего развития школьников своему возрастному 

периоду.  

Количество обучающихся в группе: 10 – 20  человек 

Объем и срок освоения программы 

 

Программа рассчитана на 34 часов, 1 год. 
Формы организации учебных занятий: 

урок-консультация; 

практикум; 

урок-проект; 

урок проверки и коррекции знаний и умений; 

Соревнования. 

Разработка каждого проекта реализуется в форме выполнения конструирования и программирования модели робота для решения предложенной задачи. 

Режим занятий:   

1 раза в неделю по 1 часу. 

 

Цель курса 
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Цель курса – способствовать формированию личностных, метапредметных и предметных результатов. Нижеследующие результаты процитированы из 

Федерального Государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Задачи: 
Обучающие задачи: 

Познакомить с основными принципами механики; 

привить стойкий интерес к технической деятельности; 

научить основам конструирования; 

Научить использовать готовые инструкции – схемы и поэтапно собирать модель; 

Развивающие задачи: 

Развить лидерские качества и коммуникационные навыки в небольших группах. 

Развить творческие способности и логическое мышление детей. 

Стимулировать мотивацию детей к получению знаний, помогать формировать творческую  личность ребенка. 

Способствовать развитию интереса к технике, конструированию, программированию, высоким технологиям, развитию конструкторских, инженерных и 

вычислительных навыков. 

Развить мелкую моторику. 

Способствовать формированию умения достаточно самостоятельно решать технические задачи в процессе конструирования моделей. 

Воспитывающие задачи: 

формирование творческого подхода к поставленной задаче; 

формирование представления о том, что большинство задач имеют несколько решений; 

формирование целостной картины мира; 

ориентирование на совместный труд. 

 

Учебный  план 1-4 класс 

(количество часов в неделю – 1, количество часов всего – 34) 

№ п/п Название раздела, темы 
Количество часов Формы аттестации / 

контроля Всего Теория Практика 

1 Введение в робототехнику 1 1  Устный вопрос 

2 Знакомство с конструктором КЛИК и LEGO  2 1 1 Устный опрос 

3 Изучение моторов и датчиков. 5 2 3 Наблюдение 

4 Конструирование робота. 7 0.5 6.5 Наблюдение 

5 Создание простых программ через меню контроллера. 4 2 2 Устный вопрос 

6 
Знакомство со средой программирования КЛИК и LEGO MINDSTORMS EV3 

EDU 
6 1 5 Устный вопрос 

7 Изучение подъемных механизмов и перемещений объектов. 4 0.5 3.5 Устный вопрос 

8 Учебные соревнования. 1  1 Устный вопрос 

9 Творческие проекты. 3  3 Наблюдение 

10 Заключительное занятие. Подведение итогов 1 1  Устный вопрос 

11 Итого 34 9 25  
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Содержание УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Введение в робототехнику – 1 ч. 

Теория: Введение понятия «робот». Поколения роботов. Классификация роботов. Значимость робототехники в учебной дисциплине информатика. Основы  

техники безопасности  при работе на ПК. Просмотр вступительного видеоролика. Беседа: «История робототехники и её виды». Актуальность применения 

роботов. Конкурсы, состязания по робототехнике. Правила работы с набором-конструктором КЛИК и программным обеспечением. 

Знакомство с конструктором КЛИК и LEGO – 3 ч. 

Теория: Знакомство с перечнем деталей, декоративных и соединительных элементов и систем передвижения. Ознакомление с примерными образцами изделий 

конструктора КЛИК и LEGO MINDSTORMS EV3 EDU. Основные составляющие среды конструктора. Сортировка и хранение деталей конструктора в 

контейнерах набора.  

Практика:  Тестовое практическое творческое задание. Конструирование соединений  подвижных и не подвижных видов в конструкторе. Сборка модулей 

(средний и большой мотор, датчики расстояния, цвета и силы). Изучение причинно-следственных связей. Сборка собственного робота без инструкции. Учим 

роботов двигаться. Демонстрация выполненной работы. Формы и виды контроля: Входной контроль знаний на начало учебного года. Тестирование. Оценка 

качества теста и изделий. 

Изучение моторов и датчиков – 5 ч.  

Теория: Объяснение целей и задач занятия. Внешний вид моторов. Понятие «датчик расстояния» и их виды. Устройство датчика расстояния и  принцип работы. 

Выбор порта и режима работы. Внешний вид. Режим измерения. Режим сравнения. Режим ожидания. Изменение в блоке ожидания. Работа блока переключения с 

проверкой состояния датчика касания. 

Практика: Конструирование экспресс-бота. Понятие сервомотор. Устройство сервомотора. Порты для подключения сервомоторов. Положительное и 

отрицательное движение мотора. Определение направления движения моторов. Блоки «Большой мотор» и «Средний мотор». Выбор порта, выбор режима работы 

(выключить, включить, включить на количество секунд, включить на количество градусов, включить на количество оборотов), мощность двигателя. Выбор 

режима остановки мотора. Сборка простых конструкций с датчиками расстояний. Сборка простых конструкций с датчиком касания. . Междисциплинарные 

понятия: причинно- следственная связь. Изучение режимов работы датчика цвета. Сборкапростых конструкций с датчиками цвета. 

Конструирование робота – 7ч. 

Теория:Объяснение целей и задач занятия. Изучение механизмов. Объяснение целей и задач занятия. Разбор инструкции. 

Практика: Первые шаги. Зубчатые колеса. Промежуточное зубчатое колесо. Коронные зубчатые колеса. Понижающая зубчатая передача. Повышающая зубчатая 

передача. Шкивы и ремни. Перекрестная ременная передача. Снижение, увеличение скорости. Червячная зубчатая передача, кулачок, рычаг. Сборка простых 

конструкций по инструкции. Объяснение целей и задач занятия. Разбор инструкции. Сборка робота по инструкции. Разбор готовой программы для робота. Запуск 

робота на соревновательном поле. Актуализация полученных знаний раздела 3. Сборка различных механизмов с участием двигателей и датчиков по 

инструкции. Сборка простого робота-тележки. Улучшение конструкции робота. Обсуждение возможных функций, выполняемых роботом-тележкой. 

Создание простых программ через меню контроллера – 3ч. 

Теория: Объяснение целей и задач занятия. Алгоритм движения робота по кругу, вперед-назад, «восьмеркой» и пр.  

Практика: Написание программы по образцу для движения по кругу через меню контроллера. Запуск и отладка программы. Написание других простых программ 

на выбор учащихся и их самостоятельная отладка. Показ написания простейшей программы для робота. Интерфейс программы КЛИК и LEGO MINDSTORMS 

EV3 EDU и работа с ним.  

Знакомство со средой программирования КЛИК и LEGO MINDSTORMS EV3 EDU – 6ч. 

Теория: Характеристики микрокомпьютера КЛИК и LEGO MINDSTORMS EV3 EDU   Установка аккумуляторов в блок микрокомпьютера. Технология 

подключения к микрокомпьютеру (включение и выключение, загрузка и выгрузка программ, порты USB, входа и выхода). Интерфейс и описание КЛИК ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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(пиктограммы, функции, индикаторы). Главное меню микрокомпьютера (мои файлы, программы, испытай меня, вид, настройки). Создание пробных программ 

для робота через меню контроллера. 

Практика: Написание программы для воспроизведения звуков и изображения по образцу. Общее знакомство с интерфейсом  ПО. Панель инструментов. 
Палитра команд. Рабочее поле. Окно подсказок. Окно микрокомпьютера КЛИК. Панель конфигурации. Понятие «синхронность движений», «часть и целое». 

Сборка модели Робота-танцора. Экспериментирование с настройками времени, чтобы синхронизировать движение ног с миганием индикатора на Хабе. 

Добавление движений для рук Робота-танцора. Добавление звукового ритма. Программирование на движение срегулярными интервалами 

Изучение подъемных механизмов и перемещений объектов – 4ч.  

 

Теория: Объяснение целей и задач занятия. Подъемные механизмы в жизни. 

Практика: Конструирование подъемного механизма. Запуск программы, чтобы понять, как работают подъемные механизмы. Захват предметов одинакового веса, 

но разного размера (Испытание № 1). Подъем предметов одинакового размера, но разного веса (Испытание № 2). Внесение результатов испытаний в таблицу. 

Сборка и программирование модели «Вилочный погрузчик». Разработка простейшей программы для модели. Изменение программы работы готовой модели. 

Сборка модели с использованием инструкции по сборке, набор на компьютере программы, подключение модели к компьютеру и запуск программы. 

Учебные соревнования -1ч. 

Теория: Объяснение целей и задач занятия. Обсуждение, как можно использовать датчик расстояния для измерения дистанции. Обсуждение соревнований 

роботов и возможностей научить их отыскивать и перемещать предметы. Знакомство с положением о соревнованиях. 

Практика: Сборка Тренировочной приводной платформы, манипулятора, флажка и куба. Испытание двух подпрограмм для остановки Приводной платформы 

перед флажком, чтобы решить, какая из них эффективнее. Добавление нескольких программных блоков, чтобы опустить манипулятор Приводной платформы 

ниже, захватить куб и поставить его на расстоянии по меньшей мере 30 см от флажка. Эстафетная гонка. 

Творческие проекты – 3ч. 

Теория: Распределение на группы (смена состава групп). Работа над творческим проектом: Сборка робота на тему «Школьный помощник». 

Практика: Работа над творческим проектом: Сборка робота на тему «Школьный помощник». Создание программы. Создание презентации. Тестирование готового 

продукта. Доработка. 

 Заключительное занятие – 1ч. 

Конструирование робототехнических проектов. Построение пояснительных моделей и проектных решений. Разработка собственной модели с учётом 

особенностей формы и назначения проекта. Оценка результатов изготовленных моделей. Документирование и демонстрация работоспособности моделей. 

Использование панели инструментов при программировании. Исследование в виде табличных или графических результатов и выбор настроек. Формы и виды 

контроля: Защита итогового творческого проекта. 
 

Планируемые результаты  

Личностные результаты: 

привитие общей культуры, этики общения и поведения; 

освоение умений оценивать собственные возможности и работать в группе; 

воспитание личностных качеств: трудолюбия, порядочности, ответственности, аккуратности; 

воспитание нравственных ориентиров; 

воспитание трудолюбия, дисциплинированности. 

Предметные результаты: 

ознакомиться с начальными техническими законами; 

знать правильное скрепление деталей; 

правильно составлять алгоритм действий в программе.  

Метапредметные результаты: 
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развитие у обучающихся инженерного мышления, навыков конструирования, программирования и эффективного использования кибернетических систем; 

развитие мелкой моторики, внимательности, аккуратности; 

развитие изобретательского мышления и анализа. 
Условия реализации программы. 

5 наборов Lego Mindstorms Education EV3. 

2-набора Lego Mindstorms Education EV3 Резерв. 

1  робототехнический образовательный набор КЛИК  

Учебники по Робототехнике  

Компьютеры 

Программная среда для программирования блоков Lego Mindstorms Education EV3. 

Интерактивная доска. 

Интернет. 

Методические материалы. 

Конспекты и сценарии занятий, бесед: 

- материалы для проведения бесед; 

- разработки занятий, конкурсов; 

- авторские разработки. 

Дидактический материал: 

- технологические карты по темам программы; 

- демонстрационный материал; 

- выставочный фонд; 

- специальная литература 

Наглядный материал: 

Форма аттестации 

 Итоговая работа. (сборка робота) 

Оценочные материалы 

Опрос, итоговая работа.  

Методические материалы 

№ 

п\п 

Название  раздела темы Материально-техническое оснащение  Формы, методы, приемы 

обучения 

Формы подведения 

итогов 

1 Введение в робототехнику Ноутбук, мультимедийный проектор. Лекция, практическое занятие Устный вопрос 

2 Знакомство с конструктором 

КЛИК и LEGO 

Ноутбук, мультимедийный проектор, конструктор КЛИК и LEGO. Беседа, лекция, презентация Устный опрос 

3 Изучение моторов и датчиков. Ноутбук, мультимедийный проектор, конструктор КЛИК и LEGO. Лекция, практическое занятие,  Наблюдение, 

творческая работа, 

4 Конструирование робота. Ноутбук, мультимедийный проектор, конструктор КЛИК и LEGO. Исследование, 

самостоятельная работа, 

лекция, встречи с 

интересными людьми 

Наблюдение, 

творческая работа, 

проект 

5 Создание простых программ 

через меню контроллера. 

Ноутбук, мультимедийный проектор. Исследование, 

самостоятельная работа, 

Устный вопрос, 

творческая работа,  
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лекция,  

6 Знакомство со средой 

программирования КЛИК и 
LEGO MINDSTORMS EV3 

EDU 

Ноутбук, мультимедийный проектор,  Самостоятельная работа, 

лекция, игра 

Устный вопрос, 

7 Изучение подъемных 

механизмов и перемещений 

объектов. 

Ноутбук, мультимедийный проектор, конструктор КЛИК и LEGO.  Устный вопрос, 

творческая работа,  

8 Учебные соревнования. Конструктор КЛИК и LEGO.  Устный вопрос, 

творческая работа,  

9 

Творческие проекты. 

Конструктор КЛИК и LEGO.  Устный вопрос, 

творческая работа, 

Наблюдение 

10 Заключительное занятие. 

Подведение итогов 

Ноутбук, мультимедийный проектор  Устный вопрос 

 

Список литературы 

 

1.   Копосов Д.  Г.  Первый шаг в робототехнику.  Практикум для 5-6 классов\  Д.  Г. 

Копосов. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2019 – 292 с. 

2.   Gary Garber. Learning LEGO Mindstorm EV3. – М. Книга по требованию, 2015 – 284 с. 

3.   Овсяницкая Л.Ю. Алгоритмы и программы движения робота Lego Mindstorms EV3 по линии. – М.: Издательство «Перо», 2015. – 168 с. 

4.   Овсяницкая Л.Ю.  Пропорциональное управление роботом Lego Mindstorms EV3 по линии. – М.: Издательство «Перо», 2019г. 

5.   Овсяницкая Л.Ю.  Курс программирования   робота   LEGO Mindstorm EV3.   – М.: Издательство «Перо», 2018г. 

6.   Вязов С.М.  Соревновательная робототехника: приёмы программирования 

 

Логопедический коррекционный  курс 

«Развитие речи» 

«Логопедическая ритмика» 

«Произношение» 

для обучающихся 4 класса, 

реализующие АООП НОО в соответствии с требованиями ФГОС ОВЗ 

 для обучающихся с нарушениями речи (вариант 5.1) 

Рабочая программа 

1. Пояснительная записка 

Программа коррекционного курса «Логопедические занятия» (далее программа) предназначена для логопедической работы в общеобразовательной школе для 

обучающихся 4 классов с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1). 
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Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС НОО в соответствии с ФАОП обучающихся с ОВЗ и на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования детей с тяжёлыми нарушениями речи (вариант 5.1) (далее АООП НОО ФАОП детей с ТНР) и 

рекомендаций, разработок ведущих специалистов в области коррекционной педагогики Козыревой Л.М., Ефименковой Л.Н., Мисаренко Г.Г., Садовниковой И.Н., 
Лалаевой Р.И., Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., Тикуновой Л.И. 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального сопровождения обучающегося с ТНР. Содержание программы для  каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее – 

ПМПК). 

Нормативные акты и учебно-методические документы, на основе которых разработана данная программа: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования». 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-75 (ред. от 06.04.2021) «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи 

в организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

Письмо Минпросвещения России от 24.11.2020 № ДГ-2210/07 «Разъяснения по вопросу регулирования рабочего времени учителей-логопедов организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, при выполнении ими должностных обязанностей».   

Распоряжение Минпросвещения России от 09.09.2019 N Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации».  

Приказ Минтруда России № 136н от 13.03.2023  «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-дефектолог»». 

Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими  
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

Данная программа также составлена с учетом содержания и требований  Федеральной рабочей программы НОО  по учебному предмету «Русский язык» для 1-4 

класса.    

 - Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования   для обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

 - Инструктивно-методического письма «О работе учителя-логопеда при общеобразовательной школе»/ Под редакцией А.В. Ястребовой, Т.Б.Бессоновой. 

М., 1996.  

 - Инструктивного письма Минобразования России от 14.12.200 №2  «Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения»  

Цель программы: создание системы комплексной помощи обучающимся с тяжёлыми нарушениями речи в освоении АООП НОО детей с ТНР, коррекция 

недостатков в речевом и психическом развитии учащихся, их социальная адаптация. 

Задачи: 

Формировать представление о языке, как национальном языке русского народа, государственном языке Российской Федерации и языке межнационального 

общения, языке русской художественной литературы. 

Формировать, развивать и корректировать фонематические навыки. 
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Формировать правильное звукопроизношение и своевременно корректировать нарушения произносительной стороны речи.  

Формировать, развивать и корректировать лексическую сторону речи и навыки словообразования. 

Формировать и корректировать грамматический строй речи. 
Формировать, развивать и корректировать устную и письменную связную речь.  

Решение этих задач осуществляется при проведении коррекционно- развивающих занятий. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

–       выявление особых образовательных потребностей учащихся с ТНР, обусловленных недостаткам в их речевом, физическом и психическом развитии; 

– осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи учащимся с ТНР с учетом психофизического и речевого развития и 

индивидуальных возможностей учащихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

–       возможность освоения учащимися АООП НОО детей с ТНР. 

Принципы реализации программы: 

1. Принцип индивидуализации предполагает учёт возраста, учёт типа детско-родительских отношений, уровня общего состояния ребёнка. 

2. Принцип наглядности – демонстрация упражнений, этюдов, моделирование ситуаций, игр подтверждает объяснение и помогает ребёнку их правильно 

выполнять. 

3. Принцип систематичности и последовательности заключается в непрерывности, регулярности, планомерности процесса, в котором реализуются задачи 

коррекционно-развивающей работы. 

4. Принцип научности лежит в основе всех технологий, способствующих формированию, развитию и коррекции способностей детей младшего школьного 

возраста. 

5. Принцип оздоровительной направленности обеспечивает оптимизацию двигательной активности детей, укрепление психологического здоровья, 

совершенствование физиологических и психических функций организма. 

Программа по коррекции нарушений речи обеспечивает усвоение содержание программы общеобразовательной школы. Программа построена с учетом 

специфики усвоения материала детьми, испытывающими трудности в обучении, причиной которых являются первичные нарушения: дефекты произношения и 

недостаточная сформированность фонематического восприятия, а также смысловой стороны речи (недостаточная сформированность лексико-грамматических 

средств языка) – общее недоразвитие речи (далее – ОНР). 

Обучающиеся с ТНР представляют собой разнородную группу не только по степени выраженности речевого дефекта, но и по механизму его возникновения, 

уровню общего и речевого развития, наличию/отсутствию сопутствующих нарушений. 

Нарушения в речевом развитии проявляется в бедности словарного запаса, аграмматизмах, трудностях усвоения в устной речи логико-грамматических 

конструкций, в наличии фонетико-фонематических недостатков. В письменных работах данных обучающихся встречается большое количество специфических 
ошибок, отражающих нарушения: слуховой дифференциации звуков речи; недоразвитие звукового и фонематического анализа и синтеза.  

Таким образом, нарушения речи у данных детей, носят характер общего недоразвития, т.е. наблюдается ОНР, для которого характерно: 

- нарушение произношения; 

- недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа и синтеза; 

- нарушение слоговой структуры слова; 

- бедность, ограниченность словарного запаса; 

- аграмматизмы, проявляющиеся в сложных формах словоизменения; 

- нарушение словообразования; 

- недостаточная сформированность связной речи; 

- нарушение чтения; 

- нарушение письма. 

Установлено, что у детей с нарушениями речи в качестве вторичных фиксируются следующие особенности: 

- неустойчивое внимание; 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



- недостаточная наблюдательность к языковым явлениям; 

- недостаточное развитие способности к переключению; 

- недостаточная способность к запоминанию; 
- недостаточная сформированность словесно – логического мышления; 

- пониженная познавательная активность в области языковых явлений; 

-неумение проявлять волевые усилия для преодоления трудностей в учебной деятельности. 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» представляет особую значимость для учащихся с ТНР поскольку у данной категории детей наблюдается 

комплекс речевых нарушений, своеобразие речи, проявляющееся в недостаточности или нарушении развития ее компонентов, что приводит к трудностям 

освоения учебного материала. 

 

2.  Содержание программы 

Применительно к категории детей с ТНР наиболее распространенная форма коррекционной работы - логопедические занятия (индивидуальные или групповые). 

Данный курс способствует формированию у обучающихся предпосылок, лежащих в основе становления речевых навыков, системы знаний  о языке и готовит к 

применению их в учебной деятельности. Курс формирует у учащихся познавательные, коммуникативные и регулятивные действия. Подводит обучающихся к 

осознанию цели и ситуации речевого общения, адекватному восприятию звучащей и письменной речи, пониманию информации разной модальности, 

содержащейся в предъявляемом тексте, а также передачи его содержания по вопросам и самостоятельно. В свою очередь содержание курса является базой для 

усвоения общих языковых и речевых закономерностей в начальной и основной школе, представляет собой значимое звено в системе непрерывного изучения 

родного языка. Специфика курса заключается в его тесной взаимосвязи со всеми учебными предметами, особенно с русским языком и  литературным чтением. 

Обоснованием выбора содержания программы логопедических занятий и продолжительности логопедического воздействия на ребенка являются индивидуальные 

особенности нарушений устной и письменной речи ребенка с ТНР. Содержание программы может быть дополнено, изменено в ходе логопедической работы в 

зависимости от психофизических особенностей, особых образовательных потребностей, особенностей усвоения программного материала детей с ТНР. 

Согласно требованиям Стандарта, коррекционно-развивающие логопедические занятия являются обязательной частью внеурочной деятельности. Они 

представлены групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими логопедическими занятиями. 

-  «Развитие речи» - 32 ч 

-  «Логопедическая ритмика» - 32 ч 

-  «Произношение» - 32 ч 

Продолжительность группового занятия составляет 30 минут, продолжительность индивидуального занятия – 20-25 минут. Количество часов, отведенное на 

изучение каждой темы, является примерным и может варьироваться в зависимости от результатов обследования обучающегося, а также от индивидуального 
темпа усвоения учебного материала. Задачи, поставленные перед обучающимися, усложняются с усложнением программных требований. 

Логопедические занятия проводятся в соответствии с перспективно-тематическим планированием и сопровождаются разнообразными видами деятельности: 

речевой гимнастикой, физкультминутками, сюрпризными моментами, игровыми упражнениями и т.д. В данной системе обучения предусмотрены специальные 

упражнения для развития психических познавательных процессов. 

Поэтапное планирование представлено перечнем конкретных тем развивающих занятий и включает содержание работы по преодолению отклонений речевого 

развития и психологической базы речи. Выбор тем предопределен основной задачей этапа обучения. Количество часов, планируемых на каждую тему, зависит от 

результативности коррекционной работы. 

Принцип построения курса обучения позволяет осуществить усвоение учебного материала блоками, выделение которых из целостной системы основывается на 

взаимосвязи между его компонентами. 

Изучение русского языка способствует формированию у учащихся представлений о языке как основном средстве человеческого общения, явлении национальной 

культуры и основе национального самосознания. Требования к результатам освоения АООП НОО отражают следующие целевые установки системы начального 

общего образования: 

1) Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 
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– доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

– уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех 

участников. 
2) Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: 

– принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им; 

– ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, 

совести) как регуляторов морального поведения. 

3) развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно: 

– развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества; 

– формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке).  

4) Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия её самоактуализации: 

– формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 

своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

– развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты; 

– формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

– формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих 

возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.  

Реализация ценностных ориентиров в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе 

формирования общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечивает высокую эффективность решения жизненных задач и возможность 

саморазвития обучающихся. 

Контроль уровня речевого развития и обученности 

Для диагностики и проведения мониторинга используется «Тестовая методика диагностики устной и письменной речи» Т. А. Фотековой.  

Основным средством оценки эффективности работы по данной программе является диагностика уровня речевого развития ребёнка в начале и в конце года по 

качественным и количественным показателям. Программа предполагает безоценочную систему проведения логопедических занятий. 

Содержание коррекционного курса «Развитие речи» 

Слоговой анализ и синтез слов. Слоговой анализ и синтез слов. Безударная гласная. 

Слово. Предложение. Текст  

Родственные слова. Корень слова. Образование слов при помощи приставок. Образование слов при помощи суффиксов. Образование существительных при 
помощи уменьшительно-ласкательных суффиксов. Предложение. Анализ предложения. Главные и второстепенные члены предложения. Связь слов в 

предложении. Текст. Тема и главная мысль текста. План текста. Пересказ текста по плану. Работа над трансформированным текстом. 

Части речи. 

Знакомство с предлогами. Предлоги В-НА; НА-НАД; К-ОТ; В-ИЗ; ОТ-ИЗ; 

С-СО; В-У. Имя существительное. Словоизменение существительных. Образование множественного числа существительных. Род имени существительного. 

Изменение существительных в форме единственного и множественного числа по падежам. Имя прилагательное. Слова обозначающие признаки предметов. 

Согласование прилагательных с существительными. Словоизменение прилагательных.  Глагол. Слова обозначающие действия предметов. Словоизменение. 

Настоящее время глагола. Образование глаголов совершенного вида от глаголов несовершенного вида. Числительное. Согласование количественных 

числительных с существительными. 

Развитие связной письменной речи. 

Деформированное предложение, деформированный текст. Письменные ответы на вопросы. Составление рассказа по серии сюжетных картинок, опорным словам. 

Составление рассказа по заданному началу, концу. 

Содержание коррекционного курса  «Логопедическая ритмика» 
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Логопедическая ритмика представляет активную технологию, реализующуюся в структуре коррекционно-логопедического воздействия по устранению 

нарушений речи. Логопедическая ритмика играет существенную роль как в коррекции нарушений речи, так и в развитии естественных  движений обучающихся с 

ТНР. Содержательной основой логопедической ритмики является взаимосвязь речи, движения и музыки. 
Цель коррекционного курса «Логопедическая ритмика» - преодоление 

нарушений речи путем развития, воспитания и коррекции нарушений координированной работы двигательного/речедвигательного и слухового анализаторов в 

процессе интеграции движений, музыки и речи. 

В логоритмическом воздействии выделяются два основных направления работы: 

-  развитие, воспитание и коррекция неречевых процессов у обучающихся с ТНР (слухового и зрительного внимания, памяти; оптико-

пространственныхпредставлений; 

- артикуляторного праксиса, координации движений, чувства темпа и ритма в движении в соответствии с темпом и ритмоммузыки); 

-  развитие речи и коррекция речевых нарушений (формирование оптимального для речи типа физиологического дыхания и на его основе – речевого дыхания с 

воспитанием его объема, плавности, ритмичности, продолжительности; коррекция нарушенийголосообразования; темпа, ритма, интонационного оформления 

речи, паузации, обучение умению правильно использовать логическое и словесно-фразовое ударение; 

- развитие фонематического восприятия; коррекция речевых нарушений в зависимости от механизма, структуры речевого дефекта и методических подходов к 

ихпреодолению. 

Все логоритмические упражнения обеспечивают нормализацию речевого дыхания, Формирование умений произвольно изменять акустические характеристики 

голоса параллельно с формированием правильного произношения звуков; координированнуюработудыхательной, голосовой и артикуляторной мускулатуры; 

выражение эмоций разнообразными просодическимисредствами. 

Содержание коррекционного курса  «Произношение» 

Исправление звукопроизношения проводится в пять этапов: 

Диагностика. 

Подготовительный. 

Постановка звука. 

Автоматизация звука. 

Дифференциация смешиваемых звуков. 

Так как новый навык вырабатывается не сразу, то на каждом этапе параллельно с отработкой нового идет повторение и закрепление ранее пройденного 

материала. 

I этап: Диагностика 
Цель: постановка логопедического заключения, изучение уровня развития психических процессов, уровня речевого развития. 

Учителя- логопеды проводят обследование с 1по 15 сентября и 15 по 25 мая. 

• Исследование неречевых психических функций; 

•Сбор анамнестических данных; 

•Обследование состояния звукопроизношения, речи в целом. 

II этап: Подготовительный этап 

Целью этого этапа является подготовка речеслухового и речедвигательного анализаторов к правильному восприятию и воспроизведению звука. При этом работа 

ведется сразу в нескольких направлениях: 

Формирование точных движений органов артикуляционного аппарата. 

Формирование направленной воздушной струи. 

Развитие мелкой моторики рук. 
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Отработка опорных звуков. 

Для формирования точных движений органов артикуляционного аппарата используется артикуляционная гимнастика. Специальные упражнения этой гимнастики 

позволяют тренировать подвижность и переключаемость органов речи, отрабатывать определенные положения губ, языка. Эти упражнения имеют как широкую 
направленность и могут использоваться для тренировки правильного произношения всех звуков, так и узкую - для определенного звука. Залогом успеха здесь 

является правильный подбор упражнений и качество их выполнения. При подборе упражнений необходимо учитывать как правильную артикуляцию звука так и 

то, что именно нарушено в произношении данного звука. 

При выполнении любого упражнения нужно следить, чтобы все движения выполнялись последовательно, с паузами перед каждым движением. Это необходимо 

для того, чтобы можно было ощущать, осознавать, контролировать и запоминать свои действия. Сначала упражнения выполняются в медленном темпе перед 

зеркалом, затем зеркало убирается и функцию контроля на себя берут собственные кинестетические ощущения человека. 

Все упражнения учитель должен выполнять вместе с учеником перед зеркалом. При этом учитель должен уметь правильно делать упражнения без зрительного 

контроля. 

Если какое-то упражнение не получается, можно использовать механическую помощь (шпатель, ручку чайной ложки, чисто вымытый палец ученика). Если 

ученик не ощущает, где должен находиться язык, можно концом ручки чайной ложки провести по этому месту. Например по бугоркам (альвеолам) за верхними 

резцами. 

Подготовительные  упражнения: 

-для свистящих: «Улыбка», «Заборчик»,  «Лопатка», «Желобок», «Щепотка», «Футбол», «Фокус» 

- для шипящих: «Трубочка», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Грибок», «Погреем руки»; 

- для  Р,  РЬ: «Болтушка», «Маляр», «Индюк», «Лошадка», «Грибок», «Барабанщик»,  «Гармошка», «Пулемет»; 

-для Л: «Улыбка», «Лопатка», «Накажем  язык». 

Формирование направленной воздушной струи 

Работа над выработкой направленной воздушной струи проводится параллельно с артикуляционной гимнастикой.  

Развитие мелкой моторики рук. 

В том случае, если у ребенка недостаточно развита мелкая моторика, то, помимо собственно упражнений для рук и пальчиков, необходимо уделять повышенное 

внимание упражнениям на координацию движения и на развитие музыкально-ритмических движения на уроках физкультуры и на музыкальных занятиях. 

Развитие фонематического слуха. 

На данном этапе необходимо работать над воспитанием у ребенка умения улавливать разницу между правильными и искаженными звуками. У ребенка должна 

быть возможность сравнить и осознать разницу между правильным звучанием звуков и собственным дефектным произношением. Это позволит направить 

слуховое внимание ребенка на эти звуки, будет способствовать выработке стимула для преодоления нарушения. 
Если имеет место замена одного звука другим, необходимо провести дифференциацию на слух нужного звука и его заменителя.  

Отработка опорных звуков 

Для того, чтобы научить кого-либо правильно произносить тот или иной звук необходимо выработать новые навыки и затормозить неправильно сформированные 

ранее. 

С этой целью проводится работа по отработке опорных звуков. Опорными называют звуки, сходные с нарушенными по месту и способу образования, но 

произносимые ребенком правильно.Так, например, для звука "С" опорными будут являться звуки "И", "Ф", для "Ш" - "Т", "С", для "Л" - "Т", "Ы". 

Отработка опорных звуков включает в себя уточнение артикуляции звука и его правильного произношения в изолированном виде, в слогах, словах, 

предложениях. 

Работа над опорными звуками помогает выработке хорошей дикции, приучает выделять опорный звук в слогах, словах, фразах, что развивает фонематический 

слух и способствует более быстрой и успешной постановке и автоматизации нарушенного звука. 

К этапу постановки звука можно переходить, когда получится легко, быстро и правильно выполнять основные движения и положения органов артикуляционного 

аппарата, четко различать правильное звучание от искаженного. 

III этап: Постановка звука 
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Цель этого этапа - добиться правильного звучания изолированного звука. 

Постановка звуков в такой последовательности: 

свистящие  С,З, Ц, Сь,Зь 
шипящий Ш 

сонорЛ 

шипящийЖ 

сонорыР, Рь 

шипящие Ч,Щ 

Различают три основных способа постановки звука: 

По подражанию. При этом способе постановки внимание фиксируют на движениях, положениях органов речи (зрительный контроль) и звучании данного звука 

(слуховой контроль). Это создает базу для осознанного воспроизведения нужного звука. Дополнительно можно использовать тактильно-вибрационные 

ощущения. 

Постановка звука с механической помощью. В случае, когда недостаточно зрительного, слухового и тактильно-вибрационного контроля, т.е. первый способ 

постановки оказался не эффективен, необходимо помочь органам артикуляционного аппарата принять соответствующее положение или выполнить нужное 

движение. Для этого используются различные зонды, плоская ручка чайной ложки, палец ребенка.  

Смешанный способ. Используются все возможные способы для достижения конечной цели - постановки правильного произношения изолированного звука. 

К этапу автоматизации звука переходят тогда, когда ребенок по требованию взрослого может легко, без предварительной подготовки и поиска нужной 

артикуляции произнести поставленный звук. 

IV этап: автоматизация звука 

Цель этапа - добиться правильного произношения звука во фразовой речи. 

Для этого необходимо постепенно и последовательно вводить поставленный звук в слоги, слова, предложения (потешки, стихи, рассказы) и в самостоятельную 

речь. К новому материалу можно переходить, если усвоен предыдущий. 

Автоматизация каждого исправленного звука в слогах  по мере постановки  может проводиться как индивидуально, так и в подгруппе: 

а) С, З, Ш, Ж, Сь, Зь, Ль автоматизируются в начале в прямых  слогах, затем  в обратных  и в последнюю очередь - в слогах   со стечением  согласных; 

б) Ц, Ч, Щ,Л – наоборот: сначала в обратных  слогах, затем  в прямых  и со стечением  согласных; 

в) Р, Рь можно начинать автоматизировать  с проторного  аналога  и параллельно  вырабатывать  вибрацию. 

 3.Автоматизация звуков  в слогах  проводится по  следам  автоматизации  в слогах, в той же последовательности.  

 По мере овладения произношением  каждого слога он немедленно вводится  и закрепляется  в слогах  с данным  слогом.   Для проведения работы по 
автоматизации  звуков  в словах  дети  со сходными дефектами объединяются в группы. Вся дальнейшая коррекционная работа проводится в подгруппах. 

 4.Автоматизация звуков в предложениях. 

 Каждое отработанное в произношении  слово  немедленно  включается в отдельные  предложения, затем  в небольшие рассказы, подбираются потешки, 

чистоговорки, стишки с данным  словом. 

 Автоматизация звука в словах требует длительной и систематической тренировки. Принцип подбора речевого материала соответствует принципу подбора 

слогов. Иными словами, необходимо отбирать слова, в которые входят отработанные слоги в той же последовательности (прямые, обратные, между гласными, со 

стечением согласных). 

 Автоматизация звука в предложениях проводится на базе отработанных слов, в аналогичной последовательности. Желательно, чтобы в каждом слове, 

входящем в предложение, был автоматизируемый звук, и отсутствовали неправильно произносимые звуки. 

 Автоматизация звука в потешках, чистоговорках, стихотворениях позволяет ввести правильное произношение звука в собственную речь. Иногда, правда, 

этого оказывается недостаточно и необходимо проводить дальнейшую автоматизацию на материале различных рассказов, насыщенных словами с нужным 
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 V этап: Дифференциация звуков 

Цель этапа - учить различать смешиваемые звуки и правильно употреблять их в собственной речи. 

Дифференциацию звуков проводят на следующем речевом материале: 
Слоги. 

Слова. 

Предложения. 

Потешки, чистоговорки, скороговорки. 

Стихотворения, рассказы. 

Самостоятельная речь. 

Дифференциация звуков: 

С-З, С-Сь, С-Ц, С-Ш; 

Ж-З, Ж-Ш; 

Ч-Сь, Ч-Т, Ч-Щ; 

Щ-Сь, Щ-Ть, Щ-Ч, Щ-Ш; 

Р-Л, Р-Рь, Р-Ль, Р- Й, Ль-Л 

В работе над дифференциацией звуков обязательно нужно использовать зрительный контроль. Для этого необходимо использовать зеркало, с помощью которого 

можно наблюдать разницу в артикуляции звуков. 

Для осуществления слухового контроля за произношением, необходима тишина в помещении, где проводятся занятия. 

 

3. Планируемые результаты освоения  программы 

В ходе коррекционной работы обеспечиваются условия для достижения обучающимися личностных, метапредметных ипредметных результатов. 

Личностные. 

Курс ориентирован на формирование у учащихся: 

толерантности, уважительного отношения к иному мнению; 

ответственного отношения к учёбе; 

осознанного, доброжелательного и уважительного отношения к другому человеку, его мнению; 

навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

обладание установками на безопасность на безопасный и здоровый образ жизни; 
формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками в процессе образовательной, творческой  деятельности. 

Метапредметные: 

1. Познавательные УУД: 

Ученик научится: 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы; 

использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы; 

строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 

находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде; 

определять тему и главную мысль текста; 

делить тексты на смысловые части, составлять план текста; 

устанавливать причинно-следственные связи; 

Ученик получит возможность научиться: 

создавать и преобразовывать модели и схемы; 
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осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей. 

2. Регулятивные УУД: 
Ученик научится: 

принимать и сохранять учебную задачу; 

учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;  

планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и  условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

адекватно воспринимать оценку учителя; 

различать способ и результат действия; 

Ученик получит возможность научиться: 

в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

применять полученные знания в новых ситуациях; 

преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в 

конце действия. 

3. Коммуникативные УУД: 

Ученик научится: 

формулировать собственное мнение и позицию; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера 

в общении и взаимодействии; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности,  в том числе в ситуации столкновения интересов;  

строить понятные для партнера высказывания; 

задавать вопросы; 

использовать речь для регуляции своего действия; 

использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Ученик получит возможность научиться: 
учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции мнения других людей; 

учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для  остроения 

действия; 

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером; 

адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей  деятельности; 

Предметные: 

Ученик научится: 

соблюдать темп и ритм речи, паузы, интонацию, логическое ударение; 

различать слова-термины: звук, буква, гласный, согласный, твердый, мягкий, глухой, звонкий слог, слово, предложение, текст;  
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дифференцировать парные согласные и фонемы, имеющие акустико-артикуляционное сходство; 

давать характеристику звука, слова, предложения; 

составлять схему предложения, звуковую схему слова; 
применять основные правила о предложении, правила переноса, 

находить смысловую взаимосвязь родственных слов; 

находить главные члены предложения; устанавливать связь слов в предложении; 

распространять предложение с помощью вопросов. 

формировать разные по цели высказывания и интонации предложения; 

создавать предложения по схеме, опорным словам; описательные рассказы; 

дифференцировать части речи, развивать умение распознавать слова по вопросам; 

образовывать однокоренные слова; 

изменять имя существительное по числам и падежам; 

развивать умение устанавливать связь слов в предложении, находить его границы; 

выделять главную мысль текста, делить его на части. 

 

4. Календарно - тематическое планирование коррекционного курса «Развитие речи» 

№ 

темы 

Тема занятия Часы Дата проведения 

1 Предложение. Состав предложения. 2  

2 Главные и второстепенные члены предложения. 2  

3 Слово и его лексическое значение. 2  

4 Однозначные и многозначные слова 2  

5 Прямое и переносное значение слов. 2  

6 Заимствованные слова. Устаревшие слова 2  

7 Фразеологизмы 2  

8 Правописание гласных и согласных в корне слова 2  

9 Правописание приставок 2  

10 Правописание суффиксов 2  

11 Части речи 1  

12 Имя существительное 2  

13 Имя прилагательное 2  

14 Глагол 2  

15 Личные местоимения 1  

16 Работа над текстом 4  

Всего часов: 32  

 

Календарно-тематическое планирование коррекционного курса «Логопедическая ритмика» 

№ Лексико- Название лого ритмического занятия Цель Часы  Дата  ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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грамматическая тема проведения 

1 

«Овощи» «Спор овощей» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 
словом и музыкой. 

1  

2 

«Фрукты.Ягоды» «Яблочко» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

3 

«Наш край» «В доме моем» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

4 

«Детский сад» «Игрушки» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

5 

«Осень» «Осеннее настроение» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

6 

«Перелетные птицы» « Приключение вороны» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

7 

«Рыбы» «Подводное царство» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

8 

«Домашние птицы» «Петя-петушок» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

9 
«Домашние 

животные 
«У бабушки в деревне» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

10 

«Дикие животные» « В мире животных» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

11 

«Зимующие птицы» «Ветер северный» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

12 

«Новый год» «Новый год» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

13 «Зима. Рождество» «Маскарад» преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  
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14 

«Мебель» «Новоселье» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

15 

«Посуда» «Федорино горе» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

16 

«Одежда.Обувь»  «Волшебное зеркальце» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

17 

«Головные уборы» «Мой край родной» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

18 
«День защитника 

Отечества»  
«День защитника Отечества» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

19 

«Транспорт» 
«Путешествие паровозика из 

Ромашкино 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

20 

«Мамин праздник» «Как зайчонок маму искал?» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

21 

«Дом.Семья» «Теремок-холодок» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

22 
«Экзотические 

животные». 
«Путешествие по саванне» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

23 

«Весна» «О чем плачет сосулька?» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

23 

«Профессии» «Кем быть?» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

25 

«Космос» «Полет в космос» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

26 

«Предметы быта» «Палочка-выручалочка» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

27 «Продукты питания» «Путешествие в строну завтраков, преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 2  
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обедов и ужинов» нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

28 
«День Победы» «На парад идут солдаты» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 
нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

2  

29 

«Школа» «Приключения Буратино» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

30 

«Лето» «В гостях у лета» 

преодоление речевого, моторного, двигательного, фонематического 

нарушения путем развития, двигательной сферы в сочетании со 

словом и музыкой. 

1  

Всего: 32 

 

Календарно-тематическое планирование коррекционного курса «Произношение» 

№ 

п\п 

Этапы в содержание 

работы по коррекции  

фонетических  

нарушений речи 

Содержание работы по коррекции фонематической 

системы речи 

Обогащение лексико-грамматической системой 

речи (в практическом плане) 

Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

Звук Л 

1. Подготовительные 

артикуляционные  

упражнения для 

воспитания шипящих  

звуков 

Развитие слухового внимания на неречевых звуках. 

Уточнение понятий «предложение», «слово», «звук». 

Выделение 1-го гласного звука в словах. Развитие 

навыков звуко-буквенного анализа  слогов типа уа, 

ау. 

 2  

2. Постановка звука Л Формирование понятия места звука в слове. 

Выделение первого и последнего хорошо 

произносимого согласного звука  в слове, умения 

слышать  звук «Л» в начале и в конце  слова, 

развитие навыков звуко-буквенного  анализа слов 

типа ум, му, мак. 

Обогащение словарного запаса словами со звуком 

Р произносится на каждом  занятии. 

2  

3. Автоматизация звука 

Л; 

а) в прямом слоге в 

начале  слова; 

б) в прямом слоге в 

середине слова; 

в) в закрытом слоге; 

г)в сочетании с 

Выделение хорошо произносимого звука в середине 

слова. Определение наличия звука Л в словах  на 

слух. Развитие навыков  звуко-буквенного анализа 

слов в такой последовательности: маки, сум-ка, пе-

сок, сто-лы. 

Определение последовательности  звуков в слове:  

какой по счету, за каким  звуком  стоит. Ударение. 

Образование множественного числа 

существительных. 

Образование новых слов путем наращивания 

слогов. Развитие связной речи. 

2  
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согласными 

д) в играх, стихах, 

пересказах, чтении, 
спонтанной речи. 

4. Постановка звука Ль Учить слышать звук Ль  среди звуков, слогов, 

определить его место  в них. Формирование понятия 

твердости и мягкости звуков. 

Обобщение. Словообразование: прилагательных от 

существительных. Множественное число 

существительных. Р.п. существительных. 

2  

5. Автоматизация звука 

Ль; 

а) в прямом слоге в 

начале  слова; 

б) в прямом слоге в 

середине слова; 

в) в закрытом слоге; 

г)в сочетании с 

согласными 

д) в играх, стихах, 

пересказах, чтении, 

спонтанной речи. 

Закрепление навыков звуко-буквенного анализа. 

Деление слов на слоги. Определение 

последовательности звуков в словах. 

 Развитие связной речи. 2  

6. Дифференциация 

звуков 

Л-Ль 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закреплять понятия мягкости и 

твердости  этих  звуков. 

Слова-паронимы. Согласование в роде 

существительных с глаголами прошедшего 

времени. Антонимы. Развитие связной речи. 

2  

7. Дифференциация 

звуков 

Л-В 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление навыков звуко-

буквенногоанализа слов. 

Слова-паронимы. Развитие связной речи. 2  

Звук Р 

1. Подготовительные 

артикуляционные  

упражнения для 

воспитания шипящих  

звуков 

Развитие слухового внимания на неречевых звуках. 

Уточнение понятий «предложение», «слово», «звук». 

Выделение 1-го гласного звука в словах. Развитие 

навыков звуко-буквенного анализа  слогов типа уа, 

ау. 

 2  

2. Постановка звука Р Формирование понятия места звука в слове. 

Выделение первого и последнего хорошо 

произносимого согласного звука  в слове, умения 

слышать  звук «Л» в начале и в конце  слова, 

развитие навыков звуко-буквенного  анализа слов 

типа ум, му, мак. 

Обогащение словарного запаса словами со звуком 

Р произносится на каждом  занятии. 

2  

3. Автоматизация звука 

Р; 

а) в прямом слоге в 

Выделение хорошо произносимого звука в середине 

слова. 

Закрепление навыков звуко-буквенного анализа. 

Обогащение словарного запаса словами со звуком 

Р. Словообразование уменьшительных  суффиксов 

сущ-ых. Образование мн. числа сущ-ных. 

2  
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начале  слова; 

б) в прямом слоге в 

середине слова; 
в) в закрытом слоге; 

г)в сочетании с 

согласными 

д) в играх, стихах, 

пересказах, чтении, 

спонтанной речи. 

Деление слов на слоги. Определение 

последовательности звуков в словах: ма-ки, ра-ка, 

ру-кав, кран, кра-ны. 

Согласование прилагательных с сущ-ми. 

Родственные слова. Образование 1-го лица 

ед.числа глаголов. Одушевленные. 
Неодушевленные  предметы. Темы: «Птицы», 

«Животные». Уточнение конкретно-

пространственных  значений  предметов. 

Распространение предложений. Тема: «Профессии» 

антонимы. Словообразование :глагольные 

приставки. Развитие связной речи. 

4. Постановка звука Рь 

и автоматизация его 

(аналогично звуку Р). 

Учить слышать этот звук среди других 

звуков.слогов, в словах. Формирование понятия 

твердости и мягкости звуков.закрепление навыков 

звуко-буквенного анализа. ударение 

Тема: «Овощи», «Кто, где живет?». Согласование 

сущ-ых  с прилагательными. Винительный и 

Родительный падежи сущ-ых. Образование мн. 

числа сущ-ых. Определение рода сущ-ых. 

Многозначность слов. 

2  

5. Дифференциация 

звуков 

Р-Рь 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление понятий тв. и 

мягкости звуков. 

Развитие связной речи. 2  

6. Дифференциация 

звуков 

Р-Л 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление навыков звуко-

буквенного анализа слов. 

Ласкательный суффиксы сущ-ых. Антонимы. 

Образование глаголов прошедшего времени, 

повелительной формы. Образование сложных 

прилагательных. Развитие связной речи. 

2  

7. Дифференциация 

звуков 

Рь-Ль 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление навыков звуко-

буквенного анализа слов. 

Антонимы 2  

Дифференциация  шипящих, свистящих  звуков  

8. Дифференциация 

звуков 

С-З-Ц 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление навыков звуко-

буквенного анализа слов. 

Закрепление произношения звуков в речи. 2  

9. Дифференциация 

звуков 
СЬ-ЗЬ 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление навыков звуко-
буквенного анализа слов. 

Закрепление произношения звуков в речи. 2  

10. Дифференциация 

звуков 

С-Ш 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление навыков звуко-

буквенногоанализа слов. 

Закрепление произношения звуков в речи. 1  

11. Дифференциация 

звуков 

СЬ-Щ 

Дифференцировать на слух эти звуки  среди  других  

звуков, слогов, слов. Закрепление навыков звуко-

буквенного анализа слов. 

Закрепление произношения звуков в речи. 1  

Всего: 34 
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10. Мазанова Е.В. Коррекция акустической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов. - М., 2007. 

11. Мазанова Е.В. Коррекция оптической дисграфии. Конспекты занятий для логопедов 2-е изд.,испр.-М.: Издательство «ГНОМ и Д», 2007. 

12. Мазанова Е.В. Коррекция дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза. Конспекты занятий для логопедов, М.: Издательство «ГНОМ и Д», 

2007. 

13. Осипова Т.А., Ларионова И.А., Конспекты, программы и планирование фронтальных коррекционно-логопедических занятий в начальных классах с детьми с 

ОНР. – Москва., Владос,2014. 

14. Прищепова И.В. «Дизорфография младших школьников» Издательство «Каро» Санкт-Петербург 2006г. 

15.Т.А.Ткаченко. Обучение детей творческому рассказыванию по картинам. Пособие для логопеда. – М., 2005. 

16. Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. Альбомы 1, 2, 3, 4 / Н.Э. Теремкова – 2-е изд., испр. – М.: Издательство ГНОМ, 

2014. – 32 с. 

17. Ястребова А.В., Бессонова Т.П. Обучаем читать и писать без ошибок: Комплекс упражнений для работы учителей-логопедов с младшими школьниками по 

предупреждению и коррекции недостатков чтения и письма. – М., 2007. 

 Рабочие тетради для детей: 
 1. Прокопьева Т. И. логопедический альбом по коррекции нарушений письма и чтения у учащихся 3-5 классов.-Чебоксары, чувашское книжное 

издательство, 2021. 

 2. Оглоблина И. Ю. Логопедическая тетрадь для коррекции дисграфии и дислексии у младших школьников.- Москва, Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2022. 

 3. И. Н.  Емельянова, Н. В. Зенина, Т. П. Чумакова. Коррекционно- развивающие занятия. Логопедия. 4 класс. Издательский Дом Литера, Санкт-Петербург, 

2023 г 

 4. Мазанова Е.В. Учусь не путать звуки. (альбом 2, упражнения по коррекции акустической дисграфии) - М., 2008. 

 5.Мазанова Е.В. Учусь работать со словом. Альбом упражнений по коррекции аграмматической дисграфии. 2-е изд.,испр.-М.: Издательство «ГНОМ и Д», 

2008. 

 

Программа коррекционно-развивающих занятий с педагогом-психологом 

для обучающихся 1-4-х классов с тяжелыми нарушениями речи  

1.1. Пояснительная записка 
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     С первых дней обучения ребенку предъявляются требования, касающиеся произвольности познавательных процессов, учебной мотивации, навыков, 

позволяющих успешно осваивать программу и т. д. даже хорошо подготовленные дети в период адаптации испытывают стресс, показывают не стабильные 

результаты. На традиционных уроках в большей степени используются интеллектуальные, психологические ресурсы ребенка, и в меньшей степени - 
подкрепляются.  

    Таким образом, традиционные уроки не могут обеспечить в равной доле решение образовательных и развивающих задач.  Возникает необходимость в 

проведении развивающих занятий, помогающих младшему школьнику не только приобрести навыки работы в классе, принятия учебной задачи, самостоятельной 

деятельности, но и актуализировать познавательные процессы, расширить кругозор, получить новый деятельностный опыт.    

    Данная программа направлена на  снятие эмоционального дискомфорта у младших школьников, особенно первоклассников, создание ситуации успеха, а также 

на коррекцию и развитие школьно-значимых психофизиологических и социальных функций в процессе учебной, изобразительной и игровой деятельности. Таким 

образом,  система представленных на занятиях по  задач и упражнений позволяет решать все три аспекта учебной цели: познавательный, развивающий и 

воспитывающий. 

Познавательный аспект: формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения. 

Развивающий аспект: развитие речи при работе над словом, словосочетанием, предложением, развитие мышления ходе усвоения детьми таких приёмов 

мыслительной деятельности как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное.  

Воспитывающий аспект: воспитание системы нравственных межличностных отношений. 

1.2. Цель программы: Создание эмоционально-комфортной образовательной среды для учащихся с ТНР  и успешное формирование и развитие у них учебных, 

социальных и познавательных навыков. 

Задачи: 

1. Развивать у детей когнитивные умения и способности, необходимые для успешного обучения в начальной школе.  

2. Формировать устойчивую учебную мотивацию на фоне устойчивой самооценки и низкого уровня школьной тревожности.  

3. Развивать у детей социальные и коммуникативные умения, необходимые для установления межличностных отношений со сверстниками и педагогами. 

   1.3. Общая характеристика  обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

   Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с отклонениями в развитии, у которых сохранен слух, первично не нарушен интеллект, но есть 

значительные речевые нарушения, влияющие на становление психики. 

   У детей с нарушением речи отмечается недоразвитие всей познавательной деятельности (восприятие, память, мышление, речь), особенно на уровне 

произвольности и осознанности.  

   Интеллектуальное отставание имеет у детей вторичный характер, поскольку оно образуется в следствии недоразвития речи, всех ее компонентов. Внимание 

детей с речевыми нарушениями характеризуется неустойчивостью, трудностями включения, переключения и распределения. У данной категории детей 
наблюдается сужение объема внимания, быстрое забывание материала, особенно вербального (речевого), снижение активной направленности в процессе 

припоминания последовательности событий, снижение способности к абстрагированию, обобщению. Таким детям легче выполнять задания, представленные не в 

речевом, а в наглядном виде. 

   Дети с речевыми нарушениями быстро утомляются, имеют пониженную работоспособность. Они долго могут не включаться в выполнение заданий. 

   Отмечаются отклонения и в эмоционально-волевой сфере. Им присущи нестойкость интересов, пониженная наблюдательность,сниженная мотивация, 

замкнутость, негативизм, неуверенность в себе, повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость, трудности в общении с окружающими, в 

налаживании контактов со своими сверстниками. 

Данная программа по развитию познавательных и пространственно-временных процессов для младших школьников состоит из серии специально организованных 

коррекционно-развивающих занятий, составленных с учётом уровня развития детей, их возрастных и индивидуальных особенностей.  

1.4 Формы психологического контроля 

   Чтобы проследить динамику развития познавательных процессов обучающихся проводится диагностика в начале и в конце учебного года, а также в течение 

реализации всей программы.   Данные исследования заносятся в таблицу.  Диагностику можно проводить, используя,  разные методики. В таблице приводятся 

«примерные» известные методики. 
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Сроки Вид  

диагностики 

Задачи Содержание Формы 

Сентябрь Входящая Определить 
уровень 

сформированности 

мыслительных 

процессов. 

Диагностика внимания:  
методика «Корректурная проба», методика «Шифровка» Диагностика памяти: 

методика «Определение коэффициента логической и механической памяти»;  методика 

«Логическая память» (изучение уровня опосредованного запоминания). 

Диагностика мышления: 

Тест  Равена (изучение уровня интеллектуального развития); методика «Сравнение понятий» 

(изучение процессов анализа и синтеза); методика «Исключение понятий» (изучение процессов 

обобщения и отвлечения);  исследование вербально-логического мышления. 

Тестирование 

Май Итоговая Определить 

уровень 

сформированности 

мыслительных 

процессов к концу 

учебного года 

Тот же набор диагностик, для проведения сравнительного анализа уровня развития 

познавательных процессов в течение года. 

Тестирование 

 

  На каждый вид диагностики отводится 1-3 занятия, в зависимости от возможностей ребёнка и характера нарушений. 

2.1. Особенности организации работы педагога-психолога 

 В соответствии с особенностями развития ребёнка и рекомендаций ПМПК, педагог- психолог определяет направления и коррекционно-развивающей 

работы, периодичность и продолжительность цикла специальных занятий. Основными направлениями коррекционно-развивающей работы психолога с детьми с 

ТНР находящимися в условиях образовательной интеграции, являются: 

- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

- развитие познавательной деятельности; 

- развитие пространственно-временных представлений; 

- развитие социальной компетентности, навыков общения с окружающими. 

Принципы психолого-педагогического сопровождения 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение педагогов к помощи  в развитии ребенку с учетом его индивидуальных 

образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов психологической и педагогической коррекционной работы: цели и задач, направлений 

осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной психологической работы на всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их 

личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития.  

Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированной 

помощи специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития на основе использования 

всего многообразия методов, техник и приемов коррекционной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 

развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

Направления коррекционной работы и их характеристика 
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1. Диагностическая работа. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

 1. Психолого-педагогическая диагностика с целью выявления особых образовательных потребностей: развития познавательной сферы; развития 
эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

 2. Мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной образовательной программы общего образования; 

 3. Анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы: сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, 

интервьюирование), психолого-педагогическое обследование, наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, беседы с учащимися, 

учителями и родителями. 

2. Коррекционно-развивающая работа - обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в 

психическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося, развитие эмоционально-

волевой и личностной сферы ученика. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы: занятия индивидуальные и групповые, игры, упражнения, 

психокоррекционные методики, беседы с учащимися. 

 3. Консультативная работа - обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и 

межличностном взаимодействии конкретных учащихся, консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания 

возможной помощи ребенку в освоении образовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: беседа, консультация, анкетирование педагогов, родителей, разработка 

методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации 

на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

Информационно-просветительская работа включает: проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий детей, оформление информационных стендов, печатных и других материалов, психологическое просвещение 

педагогов с целью повышения их психологической компетентности, психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной 

психолого-психологической компетентности. 
 Рабочая программа составлена на основании рекомендаций ПМПК. 

   2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы 

Формы работы по реализации программы:  

Индивидуальная 

Подгрупповая (2-3 чел.) 

Принципы построения занятий: 

1. От простого к сложному. 

2. По актуальности задач в период адаптации и на каждом возрастном этапе. 

3. Каждое занятие рассчитано на 30 - 35 мин., темп и продолжительность занятий выбираются в зависимости от возрастной группы и особенностей класса. 

4. Принцип «спирали» -  через каждые 7 занятий задания повторяются; 

5. Наращивание темпа выполнения заданий; 
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   Таким образом, достигается основная цель обучения — расширение зоны ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный 

актив, то есть в зону актуального развития. 

Структура занятия: 
Материал каждого занятия рассчитан на 30 - 35 минут. 

 Психогимнастика (1-2 минуты).  

2. Разминка (3—5 минут).  

3.Тренировка психических механизмов, лежащих в основе познавательных способностей: памяти, внимания, воображения, мышления (10—15 минут).  

4. Динамическая пауза (3-5 минут).  

5. Логически-поисковые задания. 

6. Гимнастика для глаз (1-2 минуты). 

7. Графический диктант, штриховка или решение нестандартных задач (10 минут). 

8. Рефлексия. 

Методы работы скомбинированы так, чтобы осуществлялась смена видов деятельности учащихся и реализовался охранительный режим обучения. 

Методы, используемые на занятиях: 

 - Игровые методы 

 - Арт-терапия 

 - Сказкотерапия 

 - Кинезиологические упражнения 

 - Релаксационные упражнения 

Содержание программы предполагается реализовывать в объеме 33 занятий для учащихся 1 класса и 34 занятия для учащихся 2-4 класса за 1 год обучения (1 час в 

неделю). Каждая встреча рассчитана на 30-35 минут. 

2.3. Ожидаемые результаты по  окончанию курса: 

На момент поступления в 

школу 

На момент окончания 1 класса На момент окончания 2 

класса 

На момент окончания 3 класса У выпускников начальной 

школы 

Личностные УУД 

Проявляет 

самостоятельность в 

игровой деятельности. 

Пытается оценивать себя и 

свои поступки  

Проявляет самостоятельность в 

разных видах детской 

деятельности, оценивает 

деятельность и поступки не только 

свои, но и своих сверстников.  

Проявляет 

самостоятельность в 

некоторых видах учебной 

деятельности. Оценивает  

деятельность литературных 

персонажей пытается 

обосновывать свои мысли 

Проявляет самостоятельность 

в учебной деятельности, 

оценивает поступки детей и 

взрослых, аргументирует свой 

ответ  

Понимает цель обучения, 

планирует результат своей 

деятельности способен 

работать на результат с 

отсрочкой его достижения. 

Открыто относиться ко 

внешнему миру, не всегда 

чувствует уверенность в 

своих силах  

Относиться открыто ко внешнему 

миру, чувствует уверенность в 

своих силах во внеурочной 

деятельности  

Относиться открыто ко 

внешнему миру, чувствует 

свою уверенность не 

только в игровой 

деятельности, умеет 

адаптироваться к новым 

ситуациям  

Относиться открыто ко 

внешнему миру, чувстует 

уверенность в своих силах в 

учебной деятельности, умеет 

адаптироваться к новым 

ситуациям в учебной 

деятельности 

Умеет адаптироваться к 

динамично меняющемуся 

миру, способен сделать 

личностный выбор на основе 

норм морали 

Взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми 

Взаимодействует со сверстниками 

и взрослыми через совместную 

Взаимодействует со 

взрослыми и сверстниками 

Взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми 

Ориентируется в 

социальных ролях умеет 
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через участие в совместных 

играх.  В  игре способен 

вести переговоры. Пытается 
сдерживать свои эмоции

  

игровую или учебную 

деятельность. Способен 

договариваться и учитывать 
интересы других, сдерживает свои 

эмоции  

на основе любой 

совместной деятельности 

умеет договариваться о 
совместных действиях и 

плане совместной 

деятельности  

даже не имея совместной 

деятельности, имея целью 

достигнуть какой-либо 
личной цели (Н-Р, получить 

нужную информацию, 

совершить покупку) 

выстраивать межличностные 

взаимоотношения. 

В рамках игры обсуждает 

возникающие проблемы, 

правила, может поддержать 

разговор на интересующую 

его тему  

Обсуждает проблемы 

возникающие в учебной игровой 

деятельность, может поддержать 

разговор на интересующую его 

тему 

Обсуждает проблемы 

возникающие в 

интересующей его сфер, с 

интересом обсуждает 

интересующие его 

вопросы, расспрашивает 

взрослых  

Обсуждает проблемы , 

избегает конфликты, с 

интересом обсуждает 

интересующие его вопросы, 

расспрашивает взрослых о 

том. Что для него важно  

Умеет находить выход из 

конфликтной ситуации, 

договариваться о 

взаимовыгодном 

сотрудничестве, обмене 

коллекций и т.п. 

Положительно относится к 

себе и окружающим. 

Отзывчив к переживаниям 

другого человека  

Понимает чувства других людей и 

сопереживает им, понимает 

оценки учителей своим и чужим 

поступкам  

Способен сочувствовать и 

сопереживать, принимает 

оценку своим поступкам от 

сверстников  

Доброжелательно реагирует 

на замечания способен 

исправиться в ответ на  

предложение взрослого  

Строит свои отношения со 

сверстниками и взрослыми 

на основе взаимопонимания 

и поддержки 

Регулятивные УУД 

Проявляет инициативу и 

самостоятельность в 

различных видах детской 

деятельности  

Принимает и сохраняет учебную 

задачу  

С помощью педагога 

ставит учебную задачу

  

Способен сам поставить  

задачу в творческой 

деятельности связанной с 

учебной  

Ставит учебную задачу на 

основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено 

учащимися, и того, что еще 

не известно 

Умеет выбирать себе род 

занятий и выстраивать 

внутренний план действий в 

игровой деятельности  

Переносит навыки построения 

внутреннего плана действий из 

игровой деятельности из игровой 

деятельности в учебную  

Совместно с учителем 

учитывает выделенные 

педагогом ориентиры для 

построения внутреннего 

плана действия в учебном 

материале  

Способен самостоятельно 

выстроить внутренний план 

действий в некоторых видах 

учебной деятельности  

Самостоятельно определяет 

ориентиры в новом 

материале, прогнозирует 

результат учебной 

деятельности 

Проявляет умения 

произвольности предметных 

действий  

Овладевает способами самооценки 

выполнения действий  

Адекватно принимают 

оценку своей деятельности 

со стороны  

Планирует свои действия 

совместно с учителем, 

анализирует проблемы и 

результат  

Умеет планировать 

поледовательность 

промежуточных целей с 

учетом конечного 

результата, вносит 

изменения в план с учетом 

результата предыдущего 

действия 

Коммуникативные УУД 

Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми 

Имеет первоначальные навыки 

работы в группе: совместное 

Формируются навыки 

совместной учебной 

Планирует учебное 

сотрудничество совместно с 

Планирует учебное 
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на основе общей 

деятельности 

обсуждение правил, распределение 

ролей.  

деятельности над 

проектом: выполнение 

роли, заданной учителем, 
помощь товарищам по 

проекту  

учителем, принимает участие 

в контроле чужой 

деятельности, осуществляет 
рефлексию  

сверстниками: участвует в 

распределении ролей, 

составлении плана 
деятельности, обсуждении 

результатов. рефлексии 

Проявляет любопытство ко 

всему новому и необычному

  

Умеет задавать вопросы, 

проявляет не только любопытство, 

но и любознательность  

Умеет задавать вопросы, 

чем проявляет свою 

любознательность, умеет 

слушать  

Умеет сотрудничать со 

сверстниками и взрослыми в 

поисках интересующей 

информации  

Способен поставить задачи 

для инициативного 

сотрудничества при поиске и 

сборе информации 

Способен договариваться, 

учитывать интересы других 

в игровой деятельности

  

Умеет выслушать и понять точку 

зрения другого, отстаивать свою

  

Частично владеет 

навыками преодоления 

конфликта  

Чувствуя приближения 

конфликта способен его 

избежать или быстро 

нивелировать  

Владеет способами 

разрешения конфликта, 

может стать посредником в 

разрешении 

  Основной показатель качества освоения программы - личностный рост обучающегося, его 

самореализация и определение своего места в детском коллективе, переход в среднюю школу и обучение по АООП ООО. 

2.4. Условия для реализации программы. 

Кадровые условия:  

- наличие в штате педагога-психолога;  

- повышение квалификации специалиста.  

Программно-методические условия: 

   - диагностический материал с методическими рекомендациями; 

   - демонстрационный материал; 

   - игровые коррекционно-развивающие пособия; 

   - дидактический раздаточный материал для обеспечения прохождения разделов программы; 

   - методическое сопровождение к материалу. 

Материально-технические условия: 

   - оргтехника; 

   - помещение для проведения занятий, соответствующее СанПин; 

   - оборудование кабинета педагога-психолога соответствующей СанПин мебелью. 

   

 

2.5.Тематическое планирование  

   Названия тем являются «условными», так как на каждом занятии происходит развитие познавательных процессов в комплексе (мышления, внимания, памяти, 

зрительно-моторной координации, пространственных представлений), а не одного какого-то процесса. 

Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 1-х классов 

Предлагаемые в 1 классе задания направлены на создание  положительной мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям 

вообще. Эта задача достигается с помощью специально построенной системы заданий, которые помогают преодолеть неустойчивость внимания, 

непроизвольность процесса зрительного и слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности. 

В силу возрастных особенностей первоклассников им предлагаются в основном те задания, выполнение которых предполагает использование практических 

действий.  
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№ 

занятия 

Тема. Цель занятия Количество часов 

1 Знакомство. Пояснение целей и задач занятий. Установление контакта. Выявление уровня развития внимания, памяти, 
воображения, мышления. 

2 

2 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации. Развитие навыков 

саморегуляции.  

2 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций 2 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

9 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации.  2 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

11 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций 2 

12 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

13 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

14 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. 2 

15 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. 2 

16 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации 2 

17 

 

Тренировка внимания. Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций 2 

18 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

19 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

20 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. 2 

21 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. 2 

22 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации. 2 

23 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

24 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций 2 

25 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

26 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

27 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

28 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 
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29 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации. 2 

30 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

31 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

32-33 Подведение итогов. Выявление уровня развития внимания, памяти, воображения, мышления. 2 

Примечание.  Количество занятий в 1-х классах по учебному плану составляет 66ч в связи с дополнительными каникулами. 

Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 2-х классов 

     Методы и приемы организации учебной деятельности второклассников в большей степени, чем первоклассников, ориентированы на усиление самостоятельной  

практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, а также познавательной активности детей. 

    Большое внимание, как и в первом классе, уделяется проверке  самостоятельно выполненных заданий, их корректировке, объяснению  причин допущенных 

ошибок, обсуждению различных способов поиска и выполнения того или иного задания. 

№ 

занятия 

Тема. Цель занятия Количество часов 

1 Знакомство. Пояснение целей и задач занятий. Установление контакта. Выявление уровня развития внимания, памяти, 

воображения, мышления. 

2 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций 2 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

6 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

9 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации  2 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

11 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций 2 

12 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

13 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

14 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

15 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

16 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации  2 

17 Тренировка внимания. Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций  2 

18 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

19 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

20 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

21 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 
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22 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации  2 

23 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать. 

2 

24 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

25 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

26 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

27 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

28 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

29 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации  2 

30 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать.  

2 

31 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

32 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

33 Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и способности 

рассуждать 

2 

34 Подведение итогов. Выявление уровня развития внимания, памяти, воображения, мышления. 2 

 

Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 3-х классов 

В  З-м классе, продолжая и углубляя общие линии этого направления, заложенные в первых двух классах, имеет и свои особенности.  Одна из таких особенностей 

— смещение акцента на усиление роли логически-поисковых заданий и логических задач для развития мышления учащихся. Это, конечно, не означает отсутствия 

материала для целенаправленного развития других познавательных процессов, но удельный вес заданий на развитие мышления заметно возрастает, а сами 

задания становятся более  разнообразными как по содержанию, так и по форме их представления.  Методы и приёмы организации деятельности третьеклассников 

в большей степени, чем ранее, ориентированы на увеличение объема самостоятельной умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, 

на развитие познавательной активности детей. 

№ 

заняти

я 

Тема. Количество часов 

1 Постановка целей и задач на учебный год. Выявление уровня развития внимания, памяти, воображения, мышления. 2 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций 2 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

2 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

6 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи.  2 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

9 Развитие концентрации внимания. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 2 
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Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 4-х классов 

Занятия в 4 классе продолжают развивать и тренировать основные психические механизмы, лежащие в основе познавательных способностей детей. Но так как 

учащиеся занимаются по этому курсу четвёртый год, все больше внимания теперь уделяется логически-поисковым, частично-поисковым задачам. Большое 

внимание уделяется решению нестандартных задач. Выполняя логически-поисковые задания, которые обеспечивают преемственность перехода от простых 

формально-логических действий к сложным, от заданий на репродукцию и запоминание — к истинно творческим, дети учатся производить анализ и синтез, 

сравнение и классификацию, строить индуктивные и дедуктивньие умозаключения. Только тогда можно рассчитывать на то, что ошибки в выполнении 

умственных действий или исчезнут, или будут сведены к минимуму, а процесс мышления школьника будет отвечать целям и задачам обучения. 

 

11 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

12 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

13 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

14 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

15 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

16 Развитие концентрации внимания. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

17 Тренировка внимания. Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

18 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

19 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

20 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

21 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

22 Развитие концентрации внимания. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

23 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

2 

24 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

25 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. 

 

2 

26 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

27 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

28 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

29 Развитие концентрации внимания. Развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации  2 

30 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать.  

2 

31 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

32 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

33 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

34 Подведение итогов. Выявление уровня развития внимания, памяти, воображения, мышления. 2 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



№ 

занятия 

Тема Количество часов 

1 Постановка целей и задач на учебный год. Выявление уровня развития внимания, памяти, воображения, мышления. 2 

2 Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций 2 

3 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

2 

4 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

5 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

6 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

7 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

8 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

9 Развитие концентрации внимания. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

10 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. 2 

11 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

12 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

13 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

14 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

15 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

16 Развитие концентрации внимания. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

17 Тренировка внимания. Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

18 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

19 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

20 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

21 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

22 Развитие концентрации внимания. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

23 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

2 

24 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. 2 

25 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

26 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

27 Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления.  2 

28 Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций.  2 

29 Развитие концентрации внимания. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 

30 Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать. 

2 

31 Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

32 Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  2 

33 Развитие логического мышления. Развитие умения решать нестандартные задачи. 2 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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34 Поведение итогов. Выявление уровня развития внимания, памяти, воображения, мышления. 2 

 

Учебно – методическое сопровождение. 

Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников. Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IV классов). 

— М.: «Ось-89», 2006. 

Языканова Е.В. Развивающие задания: тесты, игры, упражнения: 1 класс/ сост.– М.: Издательство «Экзамен», 2011. 

Завьялова Т.П., Стародубцева И.В. Сборник игровых занятий по развитию памяти, внимания, мышления и воображения у младших школьников. – М.: АРКТИ, — 

2008. 

Рабочие тетради «Юным умникам и умницам» (О.Холодова) 1 - 4 класс, в 2-х частях. Москва. РОСТ-книга 2008 г. 

Рабочие тетради «Развитие интеллектуальных способностей» (Т. Языканова) 1 - 4 класс. Москва. Экзамен. 2008 г. 

 

2.3. Программа духовно-нравственного (нравственного) развития, воспитания обучающихся с ТНР. 
Соответствует ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». «Программа духовно- нравственного (нравственного)  развития» должна включать 

перечень планируемых социальных компетенций, моделей поведения обучающихся с ТНР, формы организации работы (п.2.9.6.ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ). 

Перечень планируемых социальных компетенций и моделей поведения 

обучающихся с ТНР 

Перечень социальных компетенций и моделей поведения обучающихся с ТНР Формы организации работы 

Адекватные представления о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении: 

- умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя в еде, физической нагрузке, в приеме 

медицинских препаратов, вакцинации; написать при необходимости SMS-сообщение; 

- умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему; 

выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей;  

- умение принимать решения в области жизнеобеспечения; владение достаточным запасом фраз и определений для 

обозначения возникшей проблемы. 

Тематические классные     часы 
Организованные на уроке ситуации 

коммуникативной деятельности 

(работа в парах, группах) 

Ролевые и деловые игры Мероприятия, 

праздники 

Коллективные творческие дела 

Традиционные социальные акции 
Гимназии: 

• «Поздравь ветерана» 

• «Чистый школьный двор», 

• «Новогодний двор», 

• «Охота на пластик», 

• «Батарейка» 

• сбор макулатуры. 

 
Конкурсы тематические (ПДД, к 8 

марта, к Дню защитника Отечества и 

др.): плакатов, рисунков, поделок, 

Социально-бытовые умения, используемые в повседневной жизни: 

• самостоятельность и независимость в быту и школе; 

• представления об устройстве домашней и школьной жизни; 

• умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое 
сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; 

• умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; 

• умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в общей коллективной 

деятельности; 

• умение договариваться о распределении функций в совместной деятельности;  

• стремление ребенка участвовать в подготовке и проведении праздника; 

• владение достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке и проведении праздника.  
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Навыки коммуникации: 

- умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, 

завершить разговор; 
- умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 

- умение поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; 

- умение получать информацию от собеседника и уточнять ее; 

- умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и 

условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной установкой; 

- позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному использованию разнообразного арсенала средств 

коммуникации, 

- вариативных речевых конструкций; 

- готовность слушать собеседника и вести диалог; 

- умение излагать свое мнение и аргументировать его; 

- умение использовать коммуникацию как средство достижения цели   личных ситуациях; прогресс в развитии 

коммуникативной функции речи 

загадок 

Выращивание домашних растений, 

уход за домашними животными       , дома 
выставки урожая, поделок из природного 

материала 

Обсуждение рассказов, стихов, работ 

младших школьников и произведений 

известных авторов 

Урочная, внеурочная и внеклассная 

деятельность 

Участие в олимпиадах, конкурсах, 

конференциях 

Проектно- исследовательская 

деятельность 

Беседы Экскурсии 

Выезды в театры, цирк, 

кинотеатры 

Выезды на природу 

Целевые прогулки, походы 

Совместные с родителями праздники, 

мероприятия, спортивные 

соревнования 

Дифференциация и осмысление картины мира: 

• адекватность бытового поведения ребенка с точки зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; 

• способность прогнозировать последствия своих поступков; 

• понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и умение действовать в 

соответствии с их значением; 

• осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; 

• умение устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

• умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, 

соответствовать этому порядку; 

наличие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; прогресс в 

развитии познавательной функции речи.. 

Дифференциация и осмысление адекватно возрасту социального окружения, принятых ценностей и 

социальных ролей: 

• знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, 

учителями и учениками в школе, незнакомыми людьми в транспорте и т.д.); 

• наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия разных социальных ситуациях и с людьми 

разного социального статуса; 

• представления о вариативности социальных отношений; готовность к участию в различных видах социального 

взаимодействия; 

• овладение средствами межличностного взаимодействия; 

• умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы; 

умение передавать свои чувства в процессе моделирования социальных отношений 
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2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

Соответствует ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

2.5. Программа коррекционной работы 
См.Программу коррекционной работы ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

Целью программы коррекционной работы является комплексное психолого- педагогическое сопровождение процесса освоения 

АООП НОО (вариант 5.1) на основе 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательной деятельности (с учетомособыхобразовательныхпотребностей 

обучающихся с ТНР. 

Направления и содержание программы коррекционной работы 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП 

НОО ТНР 5.1. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации. 

Программа коррекционной работы должна обеспечивать осуществление специальной поддержки освоения АООП НОО. 

Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе всего учебно-образовательного процесса. 

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения АООП НОО являются: 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и письма; 

развитие сознательного использования языковых средств в различных коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 

контактов с окружающими; 

обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного 

обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР программа коррекционной работы расширяется за счет включения 

индивидуально- ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, сквозными направлениями которого выступают: работа по преодолению 

нарушений фонетического компонента речевой функциональной системы; фонологического дефицита и совершенствованию лексико-грамматического строя 

речи, связной речи, по профилактике и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию коммуникативных навыков. 

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут 

содержание, организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что способствует реализации и развитию больших потенциальных 
возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на логопедических 

занятиях, проводимых на базе организованного в  МБОУ «Катайгинская СОШ» логопедического кабинета, где осуществляется коррекция нарушений устной 

речи, профилактика и коррекция нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному усвоению программы по всем предметным областям, работа по 

формированию полноценной речемыслительной деятельности. 

При наличии рекомендации ПМПК коррекционная работа осуществляется и на психокоррекционных занятиях педагога-психолога. 

Коррекционная работа осуществляется при реализации вариативных форм логопедического или психокоррекционного воздействия (подгрупповые, 

индивидуальные занятия). 

Программа включает в себя взаимосвязанные направления: 

- диагностическое (обеспечивает своевременное выявление детей с нарушениями речевого развития, проведение их комплексного обследования и 

своевременное направление на ПМПК с согласия родителей); 

-коррекционно-развивающее (обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию речевых 

недостатков детей с ТНР в соответствии с рекомендациями ПМПК, в условиях школы; способствует формированию универсальных учебных действий у 
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учащихся (личностных, регулятивных, познавательных,коммуникативных); 

-консультативное (направлено на оказание помощи и поддержки всех участников образовательных отношений (учащиеся, родители, педагогические 

работники) по основным направлениям работы с учащимися сТНР); 

- информационно-просветительское (направлено на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса 

для данной категории детей, со всеми участниками образовательных отношений — учащимися с ТНР, их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

Корректировка коррекционных мероприятий возможна в случае: 

- перевода обучающегося с одного варианта программы на другой на основании комплексной оценки результатов освоения АООП НОО, по 

рекомендации ПМПК и с учетом мнения родителей (законных представителей) в порядке, установленном законодательством РФ, 

- стабильного отсутствия положительной динамики или наличия стабильной отрицательной динамики образовательных и/или коррекционных результатов. 

- в зависимости от индивидуальных особенностейусвоения учебного материала также возможно внесение необходимых корректировок в образовательный 

процесс и процесс сопровождения детей с ТНР; корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

Планируемые результаты Программы коррекционной работы: 

Достижение уровня речевого развития, оптимального для обучающегося, с сохранением базового объёма знаний и умений обучающихся в области 

общеобразовательной подготовки. 

2.6. Программа внеурочной деятельности соответствует ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

2.7. Рабочая программа воспитания соответствует ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

 

3. Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1) 

3.1. Учебный план. 

АООП НОО реализуется с учетом образовательных потребностей групп или отдельных обучающихся с ТНР на основе специально 

разработанных учебных планов, в том числе индивидуальных, которые обеспечивают освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Учебный план включает обязательные предметные области и коррекционно- развивающую область. Обязательные предметные области 

учебного плана и основные задачи реализации содержания предметных областей, учебные предметы соответствуют ФГОС НОО, ФАОП НОО и 

ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ».  

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Содержание коррекционной работы разрабатывается 

МБОУ «Катайгинская СОШ» в зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

Количество учебных занятий по предметным областям за 4 учебных года не может составлять более 3 039 часов. 

Обязательным элементом структуры Учебного плана является "Коррекционно- развивающая область", реализующаяся через содержание 

коррекционных курсов, указанных в приложении к ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, может предусматривает увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает часы на коррекционно-развивающую область (не 

менее 5 часов в неделю). 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности и включает следующие коррекционные курсы: 

"Логопедическая ритмика", "Развитие речи", "Произношение". В структуру коррекционно-развивающей области включаются индивидуальные и 

подгрупповые логопедические занятия по коррекции речевых нарушений, развитию речи, когнитивных, коммуникативных и творческих 
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способностей обучающихся. Индивидуальные логопедические занятия проводятся с одним обучающимся в течение 20 минут. Частота посещений 

индивидуальных занятий обучающимися - не менее 3 раз в неделю. Подгрупповые логопедические занятия с 2 - 4 обучающимися составляют 20 - 25 

минут. Частота посещений подгрупповых логопедических занятий - не менее 2 раз в неделю. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 5 5 5 4 

Обществознание и естествознание ("окружающий мир") Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики 0 0 0 1/1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 23 23 23 

Коррекционно-развивающая 

область 
Логопедические занятия  ( логопедическая ритмика, развитие речи, 

произношение)  

3 3 3 3 

 Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 

Итого (коррекционно-развивающая область) 5 5 5 5 
ИТОГО недельная нагрузка 26 28 28 28 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 858 952 952 952 

Количество учебных занятий по предметным областям за 4 учебных года  составляет  3 039 часов (ФГОС НОО ОВЗ, с учетом 5-дневной учебной недели). 

Время, отводимое на коррекционно-развивающую область,   составляет за четыре года обучения 675 часов. 

3.2. Календарный учебный график 

Соответствует ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФАОП и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». Кроме того, что урочная деятельность обучающихся с 

ОВЗ организуется по 5дневной учебной неделе, в субботу возможны организация проведения внеурочной деятельности (п.3.4.16 СП 2 .4.3648- 20).Обучение 

классов для обучающихся с ТНР  проводится в первую смену(п.3.4.15 СП 2.4.3648-20). 

3.3. План внеурочной деятельности 

Соответствует ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

Для обучающихся с ТНР обязательной частью внеурочной деятельности является коррекционно-развивающая область (не менее 5 часов в неделю). 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ПМПК. 

3.4. План воспитательной работы 

Соответствует ФГОС НОО и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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3.5. Система условий реализации АООП НОО ТНР 5.1 

Кадровые условия 

В реализации АООП НОО ТНР 5.1 участвуют руководящие, педагогические работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации для 
каждой занимаемой должности, который соответствует квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 

профессиональных стандартах, с учетом профиля ограниченных возможностей здоровья обучающихся. 

Учитель-логопед – должен иметь высшее профессиональное педагогическое образование в области логопедии:по специальности «Логопедия» с 

получением квалификации «Учитель-логопед»; по направлению «Специальное (дефектологическое) образование», профиль подготовки «Логопедия» 

(квалификация/степень – бакалавр), либо по магистерской программе соответствующего направления (квалификация/степень 

– магистр);по направлению «Педагогика», профиль подготовки «Коррекционная педагогика и специальная психология» (квалификация/степень – 

бакалавр), либо по направлению «Педагогика», магистерская программа «Специальное педагогическое образование» (квалификация/степень – магистр). 

Руководящие и педагогические работники Гимназии каждые три года повышают свою профессиональную квалификацию по программам курсовой 

подготовки. 

Школа обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения и 

распространения опыта использования современных образовательных технологий обучения и воспитания. 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ТНР общедоступного и бесплатного образования за счет средств 

соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных образовательных организациях 

осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП 

НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  

Финансовые условия реализации АООП НОО должны: 

1) обеспечивать возможность выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к условиям реализации и структуре АООП НОО; 

2) обеспечивать реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой участниками образовательной деятельности, учитывая 

вариативность особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей развитияобучающихся; 

3) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО, а также механизм ихформирования. 

Финансирование реализации АООП НОО должно осуществляться в объеме определяемых органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного начального общего образования. 

Указанные нормативы определяются в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

- специальными условиями получения образования (кадровыми, материально- техническими); 
- расходами на оплату труда работников, реализующих АООПНОО; 

- расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушенийразвития, включающими расходные и дидактические 

материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением  к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю 

ихдеятельности; 

- иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП НОО. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально-технических условий, определенных для АООП НОО обучающихся 

с ТНР и нормативным затратам на оказание государственной услуги. 

Материально-технические условия (включая учебно-методическое и информационное обеспечение) 

Школа самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, которые необходимы для реализации АООП НОО. 

Учебно-методическое обеспечение 
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Соответствует ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

Школа  обеспечивает детей с ТНР учебниками по всем учебным предметам основной образовательной программы НОО. 

В библиотеке школы формируется фонд дополнительной литературы, который включает в себя детскую художественную и научно-популярную 
литературу, справочно- библиографические и периодические издания. 

Учителя, специалисты сопровождения обеспечены учебно-методической литературой и материалами, имеют доступ к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, предназначенным для детей с ТНР.  

Информационное обеспечение 

Соответствует ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ». 

В школе на недостаточном уровне из-за низкой скорости Интернета  функционирует современная информационно-образовательная среда, включающая 

электронные информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технических средств (цифровых видеоматериалов и других), обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных для 

него результатов освоения АООП НОО. 

В структуре материально-технического обеспечения процесса образования обучающихся с ТНР отражена специфика требований к техническим средствам 

комфортного доступа обучающихся с ТНР к образованию: наличие в Школе  компьютерного класса, программного компьютерного обеспечения, медиатеки 

(библиотека), специальных цифровых образовательных ресурсов (кабинет психолого-педагогической поддержки). 

Школа обеспечивает выделение отдельных специально оборудованных помещений для реализации курсов коррекционно-развивающей области и 

психолого- медико-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР (кабинет психолого-педагогической поддержки). 

Материально-техническая база реализации АООП НОО с ТНР соответствует требованиям, предъявляемым к помещениям логопедических кабинетов; 

кабинетам психологов. 

Требования к организации рабочего места. 

Классы   оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом учащихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, 

что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Каждый учитель имеет возможность проводить уроки в соответствии с современными 

требованиями информатизации образовательной организации, используя видео- и аудиотехнику. 

Требования к специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальным дидактическим материалам, специальным компьютерным 

инструментам обучения. 

 Реализация АООП НОО для обучающихся с ТНР предусматривает использование базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. 

Реализация Программы коррекционной работы обеспечивается видеопроекционным оборудованием,  специальным дидактическим материалом для 

развития дыхания, голоса, мелкой моторики, коррекции (компенсации) дефектов звукопроизношения, нарушений лексико-грамматического строя речи, связной 
речи, профилактики и коррекции нарушений чтения и письма, специальными компьютерными программами по диагностике и коррекции нарушений речи. 

Контроль за состоянием системы условий 

Контроль за состоянием системы условий реализации АООП НОО для обучающихся с ТНР вариант 5.1. осуществляется на основе внутришкольного 

контроля и системы образовательного мониторинга, сложившегося в Школе (соответствует ООП НОО), дополнительно включая мониторинг обеспечения 

реализации Программы коррекционной работы (контроль состояния видеопроекционного оборудования, специального дидактического материала, наличием и 

пополнением специальными компьютерными программами по диагностике и коррекции нарушений речи, психических функций и др.). Данный мониторинг 

осуществляется ежегодно и указан в анализах работы педагога-психолога и учителя-логопеда. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "КАТАЙГИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА" ВЕРХНЕКЕТСКОГО РАЙОНА ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ, Пупасова Ирина 
Александровна, ДИРЕКТОР

20.12.24 09:05 
(MSK)

Сертификат 00E91354C1C4C0A86422B839D94CE3FF1C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"


