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Учебный план. 

АООП НОО реализуется с учетом образовательных потребностей групп или 

отдельных обучающихся с ТНР на основе специально разработанных учебных планов, в 

том числе индивидуальных, которые обеспечивают освоение образовательной программы 

на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося. 

Учебный план включает обязательные предметные области и коррекционно- 

развивающую область. Обязательные предметные области учебного плана и основные 

задачи реализации содержания предметных областей, учебные предметы соответствуют 

ФГОС НОО, ФАОП НОО и ООП НОО МБОУ «Катайгинская СОШ».  

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 

часов. Содержание коррекционной работы разрабатывается МБОУ «Катайгинская СОШ» 

в зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

Количество учебных занятий по предметным областям за 4 учебных года не может 

составлять более 3 039 часов. 

Обязательным элементом структуры Учебного плана является "Коррекционно- 

развивающая область", реализующаяся через содержание коррекционных курсов, 

указанных в приложении к ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ часть 

Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, может 

предусматривает увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает часы на коррекционно-развивающую область (не менее 5 часов в неделю). 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности и включает следующие коррекционные курсы: "Логопедическая ритмика", 

"Развитие речи", "Произношение". В структуру коррекционно-развивающей области 

включаются индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия по коррекции 

речевых нарушений, развитию речи, когнитивных, коммуникативных и творческих 

способностей обучающихся. Индивидуальные логопедические занятия проводятся с 

одним обучающимся в течение 20 минут. Частота посещений индивидуальных занятий 

обучающимися - не менее 3 раз в неделю. Подгрупповые логопедические занятия с 2 - 4 

обучающимися составляют 20 - 25 минут. Частота посещений подгрупповых 

логопедических занятий - не менее 2 раз в неделю. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 
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("окружающий мир") 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1/1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 23 23 23 

Коррекционно-

развивающая область 
Логопедические занятия  ( 

логопедическая ритмика, 
развитие речи, 

произношение)  

3 3 3 3 

 Психокоррекционные 
занятия 

2 2 2 2 

Итого (коррекционно-развивающая область) 

 

5 5 5 5 

ИТОГО недельная нагрузка 26 28 28 28 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 858 952 952 952 

Количество учебных занятий по предметным областям за 4 учебных года  составляет  3 039 часов 

(ФГОС НОО ОВЗ, с учетом 5-дневной учебной недели). 

Время, отводимое на коррекционно-развивающую область,   составляет за четыре года обучения 

675 часов. 
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